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रेफाली ने
जीिा आईसीसी
चवमे्स प्लेयर
ऑफ द मंथ..

चवधानसभा की साि दरक...
चविार पेज

8मध्यप््देर, छत््ीसगढ्, हचरयाणा व िदल्ली से एक साथ प््कािरि समािार ही नही्, चविार भी
जबलपुर, मंगलवार 16 चदसंबर 2025

रेपी नड््ा और अतमत शाह ने की नबीन
की तारपोशी, कई शीष्ा नेता रहे मौरूद

भाजपा में नया युग : नए कायंयकारी अधंयकंं नननिन नबीन ने संभाला कायंयभार

मुख्यमंत््ी ने ग्वारलयि मे् आयोरजत 101व्े तानसेन समािोह का रकया वर्चुअली शुभािंभ

वैतदक काल से शास््््ीय संगीत हमारे रीवन और
संस्कृतत का तहस्सा है और सामवेद इसका साक््ी 

मूध्ान्य संगीतज्् पं. रारा काले
और पं. तर्ण भट््ाचाय्ा तानसेन

अलंकरण से हुए तवभूतषत

उज््नै मे ्दरगाह पर हनमुान
चालीसा क ेपाठ पर िििाद

िादर िढाने व कव्वाली की अनुमचि दी थी

राजकुमार गोयल बने नए
मुख्य सूिना आयुक्ि
नई तदल्ली। के्द्् सरकार ने पूि्ष
नौकरशाह राजकुमार गोयल को

के्द््ीय सूचना
आयोग मे् मुख्य
सूचना आयुक्त
वनयुक्त वकया है।
मुख्य सूचना
आयुक्त का पद
13 वसतंबर से
हीरालाल समवरया

का काय्षकाल पूरा होने के बाद से
खाली चल रहा था।  इस पद की
वजम्मेदारी गोयल को सौ्पी गई है।

र्पए मे् चगरावट, 26 पैसे
चगरकर 90.75 र्. पर
नई तदल्ली। र्पये मे् वगरािट का
दौर जारी है। सोमिार को भारतीय
र्पया अमेवरकी लॉलर के मुकाबले

26 पैसे टूटकर
इंट््ा-ले कारोबार
मे् 90.75 के
वरकॉल्ष वनचले
स््र पर पहुंच
गया। अमेिरका
से व्यापार

अवनव््ितता और विदेशी वनिेशको्
की लगातार वबकिाली से र्पये पर
दबाि बना रहा।  

नवंबर मे् 19.37% बढ्ा
चनय्ाशि, व्यापार घाटा कम
नई तदलल्ी। दशे का वनय्ाषत अकट्बूर
की वगरािट से उबरते हएु निबंर

महीने मे ्19.37
प्व्तशत बढ्कर
38.13 अरब
लॉलर पर पहंुच
गया। इस दौरान
इजंीवनयवरंग एिं
इलकेट्््ॉवनक्स
उतप्ादो ्का

वनया्षत बढ्न ेसे देश का वय्ापार घाटा
पाचं महीने के वनचल ेस्र् 24.53
अरब लॉलर पर आ गया। 

खबर संक््ेप
रते मावफया का दसुस्ाहस... वभंल मे्
एसलीएम विजय यादि पर हमला

लहार की घटना, दो ट््ैक्टर ट््ॉली जब्ि

मप् ्विधानसभा का एक
वदिसीय विशरे सत्् कल

चवकचसि, आत्मचनभ्शर और समृद्् मप्् का चवजन 

हरिभूरम न्यूज :भोपाल

मखुय्मतं््ी लॉ. मोहन यादि न े कहा वक मप् ् मे्
सासंक्वृतक अभय्दुय हो रहा ह।ै आज दवुनया भारत की
ओर दखे रही ह ै और प्ध्ानमंत््ी मोदी क े नतेतृि् मे्
भारत शन:ै-शन:ै अपनी अव््दतीय छाप छोित्ा जा रहा
ह।ै राज्य सरकार कला-संसक्वृत को सरंव््कत करत ेहएु
विकास क ेपथ पर वनरंतर अग्स्र ह।ै उन्होन् ेकहा वक
तानसने सगंीत समारोह प्द्शे का प्व्तव््षत समारोह ह।ै 

सभी सम्माचनि
कलाकारो् को दी बधाई
िानसेन समारोह के रुभारंभ के साथ
राष््््ीय िानसेन अलंकरर एिं राजा
मानतसंह िोमर सम्मान समारोह का
आयोजन भी हुआ। इसम्े प््ख्याि रास््््ीय
गायक पं. राजा काले मंुबई को िष्श 2024
एिं सुतिख्याि संिूर िादक पं. िर्र
भट््ािाय्श को िष्श 2025 के िानसेन
अलंकरर से तिभूतषि तकया गया। इसी
िरह मंडलेश््र की साधना परमात्थशक
संस्थान सतमति को िष्श 2024 एिं
ग्िातलयर की रागायन संगीि सतमति को
िष्श 2025 का राजा मानतसंह िोमर सम्मान
से अलंकृि तकया गया है। 

70% तक स्माट्ा लाइतटंग से 10 हरार यूिनट से अतधक वात्षाक तवद््ुत ऊर्ाा की बचत होगी 
राष््््पतत ने तमयाना रेलवे स्टेशन को तकया राष््््ीय ऊर्ाा संरक््ण पुरस्कार 2025 से सम्मातनतिेश मे् पहली बार गुना

के दमयाना रेलवे
थ्रेशन पर रेलवे का
‘ग््ीन एनज््ी िवजन’

लोक्ेद्् िसंह ठाकुि :गुना

पव््िम मधय् रलेि ेने ऊज्ाष सरंक््ण के क््ते् ्मे्
एक ऐवतहावसक उपलसध्ध हावसल करते
हएु दशेभर म्े अपनी सशकत् उपसस्थवत
दज्ष कराई ह।ै भोपाल मलंल के
वमयाना रलेि ेसट्शेन को ऊजा्ष दक््ता
क ेउतक्षृ् ्एि ंनिोनम्रेी प्य्ासो ्के वलए
राष््््ीय ऊजा्ष सरंक््ण पुरस्कार (एनईसीए)
2025 से समम्ावनत वकया गया ह।ै यह प्व्तव््षत

सम्मान 14 वदसंबर 2025 को विज््ान भिन, नई
वदलल्ी मे ्आयोवजत समारोह म्े राष्््प्वत द््ौपदी ममु्षू

द््ारा प््दान वकया गया। यह पुरसक्ार ऊजा्ष
मतं््ालय क े अधीन ऊजा्ष दक्त्ा धय्रूो
(बीईई) द््ारा प््दान वकया जाता ह ै और
इसे दशे का सबस े विश्स्नीय एिं

प्व्तव््षत ऊजा्ष संरक्ण् समम्ान माना जाता
ह।ै कि् ेतकनीकी मूलय्ांकन, ऊज्ाष बचत

क ेसि्ततं् ्सतय्ापन तथा विसृ््त  दस््ािजे्ी जाचं
क ेउपरातं ही यह समम्ान प्द्ान वकया जाता ह।ै 

पव््िम मध्य रेलिे के भोपाल मंलल ने रचा ऊज्ाष दक््ता का नया कीव्तषमान

अलग खिर

नेिृत्व और टीमवक्क की चमसाल
इस उपलस्धध पर पव््िम मध्य रेलिे की महाप््बंधक शोभना
बंदोपाध्याय ने इसे संगठन के वलए गि्ष का क््ण बताया और
मुख्यालय एिं भोपाल मंलल के सभी अवधकावरयो् ि
कम्षचावरयो् को बधाई दी। उन्हो्ने कहा वक यह पुरस्कार रेलिे
के सतत विकास और ग््ीन एनज््ी विज्न को सशक्त करता
है। यह सफलता िवरष्् मंलल विद््ुत अवभयंता (सामान्य)
संजय मानोवरया के कुशल तकनीकी माग्षदश्षन एिं सतत
वनगरानी मे् संभि हुई। उनके नेतृत्ि म्े विदु््त (सामान्य)
विभाग ने वनयवमत ऊज्ाष ऑवलट, िैज््ावनक लोल विश्लेरण,
स्टेशन-िार ऊज्ाष प््ोफाइवलंग, स्टाफ प््वशक््ण एिं जागर्कता
अवभयानो् को प््भािी र्प से लागू वकया। 

वमयाना रेलिे स्टेशन की यह उपलस्धध न केिल
पव््िम मध्य रेलिे बस्लक देश के अन्य रेलिे
स्टेशनो् के वलए भी ऊज्ाष संरक््ण और सतत
विकास की पे््रणादायी वमसाल बनकर उभरी है।
राष््््ीय ऊज्ाष संरक््ण पुरस्कार  वमलने से गुना वजले
के रेलिे ििभाग एिं वमयाना के स्टाफ मे् खुशी का
माहौल है। उनको कहना वक हमारे िजले का
राष््््पवत से पुरस्कार वमलना बहुत बि्ी बात है।  

देरभर के रेलवे स्टेरनो् के चलए प््ेरणा

कमयाना रेलवे स़टेशन

एजे्सी :नई रदल्ली 

भारतीय जनता पाट््ी के नए राष््््ीय
काय्षकारी अध्यक्् और वबहार
सरकार मे् मंत््ी वनवतन नबीन की
ताजपोशी वदल्ली स्सथत भाजपा
मुख्यालय म्े की गई।

भाजपा के राष््््ीय अध्यक्् जगत
प््काश नड््ा और के्द््ीय गृह मंत््ी
अवमत शाह ने वनवतन नबीन को
पटका पहनाकर और गुलदस््ा देकर
उनकी ताजपोशी की। िही्, इसके
बाद पाट््ी काय्ाषलय मे् तमाम भाजपा
नेताओ् ने वनवतन नबीन को पाट््ी के
नए राष््््ीय काय्षकारी अध्यक्् का
पदभार ग््हण करने पर बधाई दी है।
वनवतन नबीन का जन्म 23 मई 1980
हो हुआ था। वनवतन को जब
काय्षकारी अध्यक्् बने तो उनकी उम््
45 साल है और भाजपा की उम्् भी
इतनी ही है। 

3अरमि शाह जब अध्यक्् बने िो वे 49 साल के थे। रनरिन गडकरी 
52 साल की उम्् मे् राष््््ीय अध्यक्् बने थे। वही् 76 साल के लाल कृष्ण
आडवाणी के नाम सबसे अरधक उम्् के भाजपा अध्यक्् बनने का ररकॉड्ि है

चदल्ली पहुंिने
पर भव्य स्वागि
इससे पहले वदल्ली म्े
वबहार के मंत््ी वनवतन नबीन
का पाट््ी के काय्षकारी
अध्यक्् वनयुक्त होने के
बाद पहली बार पाट््ी
मुख्यालय पहंुचने पर
शानदार स्िागत वकया।
वदल्ली भाजपा अध्यक््
िीरे्द्् सचदेिा ने वदल्ली
पहंुचने पर एयरपोट्ष पर
वनवतन नबीन का स्िागत
वकया था। वनवतन नबीन
भाजपा के बि्े नेताओ् से
एक और जेपी आंदोलन से
राजनीवत की शुर्आत करने
िाले वदिंगत नबीन वसन्हा
के बेटे ह्ै। 23 मई 1980
पटना म्े वनवतन नबीन का
जन्म हुआ है। उनकी 12िी्
तक की पढ्ाई वदल्ली म्े
हुई। 2005 मे् पटना पव््िम
सीट से विधायक रहे 55
साल के नबीन वसन्हा का
वनधन वदल्ली म्े हो गया
था। उस िक्त वनवतन महज
26 साल के थे।  

3रबहार मे् रनरिन
नबीन की छरव
साफ-सुथरे और

संगठन मे् बेहिर
पकड् वाले नेिा की 
3रनरिन को जब

काय्िकारी अध्यक््
बने िो उनकी
उम्् 45 साल 

दिल्ली स्थित पार््ी
मुख्यालय मे् हुई

ताजपोशी, बधाई िेने
वालो् का लगा तांता

रनयुक्ति पर भाजपा नेिाओ् की प््रिर््िया
एक तरफ प््धानमंत््ी मोदी का अनुभव है

तो दूसरी तरफ युवा अध्यक्् की ऊर्ाा
दरभंगा से चवधायक संजय 

सरावगी बनाए गए प््देर अध्यक््

वकरष़़ नेता नबीन िो गुलदस़़ा देते हुए

वनवतन नबीन के भाजपा के काय्षकारी अधय्क् ्क ेरप् म्े काय्षभार सभंालने
पर क्ेद््ीय मंत््ी वनतय्ानदं राय ने कहा िक उन्हे ्सगंठनो् और सरकार दोनो् मे्
अनभुि ह,ै और ि ेबहतु ही सरल व्यसक्त है,् लवेकन साथ ही अविश््सनीय
रप् से महेनती भी ह्ै। सासंद रविशंकर प्स्ाद न ेकहा िक वनवतन नबीन को

बधाई। ि ेएक विनम्् और समवप्षत काय्षकता्ष है।् ि ेपाचं बार विधायक रह
चकु ेहै।् उनह्ोन् ेअपन ेपवरश््म से जो मुकाम हावसल वकया ह,ै उसी िजह से

पाट््ी ने इस समवप्षत काय्षकता्ष को समम्ावनत वकया ह।ै

भाजपा ने बिहार मंे भी िदली कमान

पटना । भाजपा न ेसोमिार को तबहार
भाजपा क ेनए अधय्क् ्क ेनाम का एेलान

कर तदया। दरभंगा से
तिधायक संजय सरािगी को
पार््ी न ेतबहार की कमान
सौ्पी है। िह तदलीप
जयसिाल की जगह ल्ेग।े

सजंय सरािगी दरभंगा रहरी क््ते् ्से
लगािार पािं बार से िुनाि जीिि ेआ रहे है।्

जेपी आंदोलन से राजनीति
की शुरुआि करने वाले
तदवंगि नबीन तसनुहा के बेटे

एसडीएम िी गाड़ी िो ऐसे मारी टक़़र

हरिभूिम न्यूज :रभंड

वजल े म्े रते मावफया क े हौसले एक बार
वफर खलुआेम काननू को चनुौती दते ेनजर
आए। अिधै रते पवरिहन की सचूना पर
कार्षिाई क े वलए वनकल े लहार एसलीएम
विजय यादि पर रते मावफया न ेहमला कर
वदया। एसलीएम क े सरकारी िाहन को
सीधी टक्र् मार दी, वजसस ेबोलरेो िाहन
बरुी तरह क्व्तग््स् ्हो गया। गनीमत यह रही
वक िाहन मे ्सिार एसलीएम विजय यादि
इस हमल ेमे ्बाल-बाल बच गए। 

घाि लगाकर
बैठे थे हमलावर
जानकारी के अनुसार लहार
एसलीएम विजय यादि को
अिैध रेत पवरिहन की
सूचना वमली थी। िह
सरकारी िाहन से मौके पर
कार्षिाई के वलए जा रहे थे।
इसी दौरान पहले से घात
लगाए बैठे रेत मावफया ने
उनके िाहन को टक््र मार
दी। टक््र इतनी जोरदार थी
वक बोलेरो िाहन बुरी तरह
क््वतग््स््हो गया। 

3सरकारी वाहन को मारी टक््र
3बोलेरो वाहन बुरी िरह क््रिग््स्् 

रशष्यो् के साथ पहंुचे थे संि
कमेटी ने जिाई आपर््ि 

हरिभूिम न्यूज :उज््ैन

वशप््ा नदी वकनारे स्सथत मौलाना
मौज दरगाह पवरसर म्े हनुमान
चालीसा पाठ करने का मामला
सामने आया है। इसमे् एक संत
अपने वशष्यो् के साथ दरगाह पवरसर
मे् बैठकर हनुमान चालीसा का पाठ
करते नजर आ रहे है्। 

िीवलयो सामने आने के बाद
मौलाना मौज दरगाह कमेटी ने इस
पर आपव््ि जताई है। कमेटी का
कहना है वक उनसे कव्िाली और
चादर चढ्ाने की अनुमवत ली गई

थी, लेवकन हनुमान चालीसा पाठ
की जानकारी नही् दी गई थी। हमारी
धाव्मषक भािनाओ् को ठेस पहुंची।
दरगाह कमेटी के उपाध्यक्् इरफान
अहमद के मुतावबक, तीन वदन पहले

हनुमान अष््मी पर बाबा बम-बम
भोले नाम के एक संत ने दरगाह पर
चादर चढ्ाने की अनुमवत मांगी थी।
साथ ही कव्िाली कराने की बात भी
कही गई थी। कमेटी ने वकसी भी
तरह की वलवखत वशकायत दज्ष
कराने से इनकार वकया है। 

संत बाबा बम-बम भोले के
साथ पहुंचे वशष्य कुलदीप ने फोन
पर बताया वक चादर चढ्ाने के बाद
बाबा बम-बम भोले ने कव्िाली की
जगह हनुमान चालीसा का पाठ
शुर् कर वदया और सभी लोग उनके
साथ पाठ करने लगे। 

हनुमान चालीसा पढ़ते हुए

मेडल िे साथ भारतीय किलाड़ी

भारत पहली बार सक्ि्ॉश िलल््ष कप च्ैवपयन बना
वमकस्ल् टीम इिेट् मे ्भारत का पहला गोलल्

हॉन्गकॉन्ग को 3-0 से हराकर रिा इचिहास

एज्ेसी :नई िदल्ली

चेन्नई के एक्सप््ेस एिेन्यू मॉल म्े खेले
गए स्क्िॉश िल्ल्ष कप के फाइनल म्े
भारतीय वमक्स्ल टीम ने हॉन्गकॉन्ग को 3-
0 से हराकर इवतहास रच वदया। यह
वमक्स्ल टीम इिे्ट म्े भारत का पहला
गोल्ल मेलल है। इससे पहले
भारत का सि्षश््ेष्् प््दश्षन
2023 म्े ब््ॉन्ज मेलल
रहा था। इस टून्ाषम्ेट म्े
12 टीमो् ने शॉट्ष और
फास्ट फॉम््ेट मे् वहस्सा

वलया। भारत ने सेमीफाइनल म्े मजबूत
मानी जाने िाली वमस्् की टीम को हराकर
फाइनल मे् जगह बनाई थी। फाइनल
मुकाबले मे् भारतीय वखलाव्ियो् का
दबदबा शुर् से अंत तक बना रहा।
भारतीय टीम की अगुआई वदग्गज

वखलाि्ी जोशना वचनप्पा ने की।
फाइनल के पहले मुकाबले

मे् जोशना ने हांगकांग
की यी ली (िल्ल् ष
नंबर-37) को 3-1 से
हराकर भारत को

बढ्त वदलाई। 

पीएम
मोदी ने दी बधाई

कहा- यह जीत देश के
युवाओ् मे् स्क्वॉश की
लोकर््ियता बढ्ाएगी

हरिभूिम न्यूज :भोपाल 

मध्यप््देश विधानसभा के 69 िी्
िर्षगांठ पर 17 वदसंबर बुधिार को एक
वदिसीय विशेर सत्् का आयोजन
वकया जा रहा है। उल्लेखनीय है वक
राज्य पुन्षगठन आयोग की अनुशंसा पर
1 निंबर, 1956 को मध्यप््देश राज्य का
गठन हुआ था । मध्यप््देश विधान सभा
के प््थम सत्् की अिवध 17 वदसंबर,
1956 से 17 जनिरी, 1957 थी, सत््
की पहली बैठक 17 वदसंबर 1956 को
आहूत हुई थी। तब से अब तक 16
विधानसभा गवठत हो चुकी ह्ै। 

प््दर्शनी मे् 136
चित्् लगाए गए
इस ऐतिहातसक तित्् प््दर्शनी मे्
136 तित्् लगाए गए है्।  इसम्े
कुछ दुल्शभ तित्् भी सम्ममतलि है्।
ये तित्् प््थम तिधानसभा से
िि्शमान सोलहिी् तिधानसभा के
तितभन्न महत्िपूर्श अिसरो् के
है्। यह प््दर्शनी तिरेषकर
तिद््ात्थशयो् के साथ साथ तितरष्ष््
जनो् एिं आम नागातरको् के
तलए भी खुली रहेगी, िे 18 से 25
तदसंबर के बीि तिधानसभा मे्
प््िेर पत्् बनिा कर प््दर्शनी
देख सकिे है्। 

राज्यपाल करे्गे रवधानसभा
की साि दशक िक की

यात््ा एवं मप्् सरकार के दो 
वर्ि के काय््ो् पर क्ेर््िि

प््दश्िनी का शुभारंभ

साधना परमार्थिक संस्थान सरमरि मंडलेश््र एवं रागायन संगीि सरमरि
ग्वारलयर को रमला राजा मानरसंह िोमर सम्मान 

सीएम डॉ. यादव ने किया शुभारंभ
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मध्यप््िेश, छत््ीसगढ्, हकरयाणा व ििल्ली से एक साथ प््कािशि समाचार ही नही्, कवचार भी

जबलपुर

मौसम
अकध.      23
न्यून.     09

पौष मास कृषंण पकंं -12
वषंष : 20, अंक : 227
पृषंं : 14 मूलंय : 3.00 *

मंगलवार, 16 किसंबर 2025

किग्ववजय ने कहा-शाह कभी संघ मे् नही् रहे
मघेवाल बोल ेिो एक बार
शाखा मे ्धव्ि प्र्ाम कर
ल,े वह सघं का सदस्य िप््यंका-क्यो् हटा रहे गांधी िी का नाम, के्द्् िोला

िदलाि ‘जिकजसत भारत 2047’ के लक्््य के तहत

अब महात्मा गांधी िाष््््ीय ग््ामीण िोजगाि गािंटी अरधरनयम (मनिेगा) 
की जगह आएगा  रिकरसत भाित ‘जी िाम जी’ रबल

अग््णी संि व पूव्ज सांसि िॉ. रामकवलास िास वेिांिी का 67 साल की उम्् मे् रीवा मे् कनधन
श््ी राम मंजदर आंदोलन की धुरी, 12 साल की 
उम्् मंे रामजिलास िेदांती ने छोड् जदया था घर

पटे््ोल बम फेक् कर दकुानदार 
को किंदा िलान ेकी कोकशश 

इंिौर मे् िुकानिार से हुआ था बिमाशो् का कववाि 

ककेमकल स ेभर ेएक ट््क मे ्लगी आग
पीछे खड्ा दसूरा ट्क् भी चपटे म्े आया 

मुंबई-आगरा फोरलेन की घटना

नए साल मे् रामलला 
के िश्जन, होटल फुल  
अयोध्या। राम मंकदर मे्
ध्विारोहर समारोह के बाद से ही
भक्तो् की भीड् उमड् रही है।
रोिाना एक लाख से अकधक

श््द््ालु रामलला
के दरबार मे्
हाकिरी लगा रहे
है्। अब नववि्थ
मे् भी श््द््ालुओ्
की भीड् उमड्ने
की संभावना है।
इसकी पुक््ि इस
बात से हो रही है

कक 31 कदसंबर से दो िनवरी के
कलए  अकधकांश होटलो् के 75
फीसदी कमरे बुक हो चुके है्।
भक्त साल के पहले कदन प््भु के
दश्थन करंेगे।

नम्जिा मे् नाव िूबी
8 श््द््ालु सुरक््कि
ओ्कारेश््र। कवश्् प््कसद्् तीथ्थ
नगरी ओ्कारेश््र मे् सोमवार को
एक बड्ा हादसा टल गया।

ओ्कारेश््र थाना
क््ेत्् अंतग्थत
ब््ह्मपुरी घाट
पर नम्थदा नदी मे्
एक नाव
असंतुकलत
होकर डूब गई।

नाव मे् बचे््, मकहला एवं पुर्ि
सकहत कुल आठ श््द््ालु सवार थे।
गनीमत रही कक समय रहते
एनडीआरएफ, स्थानीय नाकवको्
और पुकलस की तत्परता से सभी
श््द््ालुओ् को सुरक््कत बाहर
कनकाल कलया गया। 

राष््््पकि मुम्जू आज से 3
राज्यो् की यात््ा पर
नई जदल्ली। राष््््पकत द््ौपदी मुम्थू
मंगलवार से 22 कदसंबर तक

कन्ाथटक,
तकमलनाडु और
तेलंगाना की
यात््ा पर रहे्गी।
मंगलवार को
मुम्थू कन्ाथटक के
मांड््ा किले के
मालवल्ली मे्

आकद िगद्््र् श््ी कशवरात््ीश््र
कशवयोगी महास्वामीिी के 1066व्े
ियंती समारोह का उद्घाटन
करे्गी। राष््््पकत मूम्थू 17 कदसंबर को
तकमलनाडु के वेल्लोर ग्सथत
गोल्डन ट्ेपल मे् दश्थन और आरती
मे् शाकमल हो्गी। 

खबर संक््ेप

उज््नै मे ्लैड् पकूलगं एक्ट को
कनरस् ्करन ेकी उठाई मांग

कवधायक कालूखेड्ा की सरकार को चेिावनी 
बदमाशो ्न ेगलल्ा वय्ापारी 
क ेमनुीम स े15 लाख लटूे

सागर मे् वारिाि के िवरोध मे् चक््ाजाम 

मुख्यमंत््ी िॉ. यािव ने
काशी कवश््नाथ मंकिर 
मे् ककए िश्जन
भोपाल। मुखंयमंतंंी डॉ. मोहन यादव ने
वारारसी पंंवास के दौरान सोमवार को
काशी दवशंंनाथ मंददर में दशंणन और पूजन
दकया। उनंहोंने काल भैरव मंददर पहुंचकर
भी पूजा-अचंणना की। इससे पूवंण रदववार की
रादंंत वारारसी पहंुचने पर मुखंयमंतंंी का
जनपंंदतदनदधयों ने आतंमीय संवागत दकया।

आर सुबह 10:00 बरे उनकी
अंकतम यातंंा कनकाली राएगी

हरिभूिि नंयूज:िीवा/ अयोधंया

अयोध्या मे् श््ी राम मंकदर
आंदोलन मे् अहम भूकमका कनभाने

वाले पूव्थ सांसद डॉ. रामकवलास
दास वेदांती का कनधन हो गया है।
रीवा म्े एक कथा महोत्सव के
दौरान अचानक उनकी तबीयत

कबगड्ी। उन्हे् अस्पताल मे् भत््ी
कराया गया। िहां उनका कनधन हो
गया। 67 वि््ीय रामकवलास दास
वेदांती का मंकदर आंदोलन मे्
अहम योगदान रहा है।

िेश भर म्े राम मंििर को 
लेकर अलख जगाई
डॉ. रामदवलास वेदांती का जनंम 7 अकंटूबर 1958 को
मधंय पंंदेश के रीवा में हुआ था। उनंहोंने 12 साल की
उमंं में संनंयास ले दलया था। वह अपना घर-पदरवार
छोडंकर राम नगरी अयोधंया आ गए। अयोधंया में
हनुमानगढ़ंी के महंत अदभराम दास के दशषंय बन
गए थे। संसंकृत के पंंकांड दवदंंान माने जाने वाले
वेदांती सरयू दकनारे संसथत दहंदू धाम पर रहते थे,
उनका खुद का वदशषंं भवन एक आशंंम भी है। 

एजेंसी:नई िदलंली

कागं््से न ेसरकार को मनरेगा का नाम
बदलन े को लेकर घेरा ह।ै करेल से
सांसद क््पयकंा गाधंी न े सरकार से
तीख े सवाल पछू े है।् भारतीय िनता
पाट््ी ने अपन ेसभी सांसदो् को ग्वहप
िारी कर मनरेगा का नाम बदलने
सबंधंी कवधयेक पाकरत कराते समय
सदन मे ्मौिदू रहने का कनद््शे कदया ह।ै 

सरकार का तक्क है कक यह
बदलाव कवककसत भारत 2047 के
लक्््य के तहत है। क््पयंका गांधी ने
सवाल ककया कक योिना से महात्मा
गांधी का नाम हटाने के पीछे सरकार
की नीयत क्या है? तृरमूल कांग््ेस
सांसद डेरेक ओ ब््ायन ने भी सरकार
से सवाल पूछा है। क््पयंका ने संसद
पकरसर मे् पत््कारो् के एक सवाल पर
कहा ि क िब भी ककसी योिना का
नाम बदला िाता है, तो काय्ाथलयो्,
स्टेशनरी आकद मे् बड्े पैमाने पर
बदलाव करने पड्ते है्। ऐसी
गकतकवकधयो् पर सरकार का बहुत
पैसे खच्थ करती है। उन्हो्ने सवाल
ककया कक नाम बदलने का फायदा
क्या है? यह सब क्यो् ककया िा रहा
है? महात्मा गांधी का नाम क्यो्
हटाया िा रहा है?

मंत््ी शिवराज िसंह ने कहा िक बीते वर््ो् मे् ग््ामीण क््ेत््ो् मे् बड्े सामाशजक-आश्थिक बदलाव हुए है्। व्यापक सामाशजक
सुरक््ा योजनाओ् के शवस््ार और सरकार की प््मुख योजनाओ् के संतृप्तत-आधाशरत श््ियान्वयन के चलते ग््ामीण
पशरदृश्य मे् बदलाव आया है, शजसके अनुर्प रोजगार से जुड्ा नया और सिक्त ढांचा आवश्यक हो गया है

नए किधेयक का
नाम किककसत

भारत गारंटी
फॉर रोरगार

एंि आरीकिका
कमशन (गंंामीण)

(िीबी-री
आरएएम री)

किधेयक, 2025
पंंतंयेक कितंं िरंज में 125 कदनों
के मरदूरी आधाकरत रोरगार
की कानूनी गारंटी दी राएगी

ििपकंं ने कहा िक कंेदंं सरकार फंि
में भी कटौती कर रही, करमंमेदारी
राजंयों पर िाली रा रही है

गंंामीर रोजगार स ेजडुं ेकाननू मे ंबडंा बदलाव पंसंंंादवत दकया गया
ह।ै महातमंा गाधंी राषंंंंीय गंंामीर रोजगार गारटंी अदधदनयम

(मनरगेा), 2005 को दनरसं ंकर उसकी जगह नया काननू लान ेसे
सबंदंधत दवधेयक लोकसभा मे ंपेश दकया जाएगा। इस नए दवधयेक

का नाम दवकदसत भारत गारटंी फॉर रोजगार एडं आजीदवका
दमशन (गंंामीर) (वीबी-जी आरएएम जी) दवधयेक, 2025 ह।ै दवधयेक
क ेअनसुार इसका उदंंशेयं ‘दवकदसत भारत 2047’ क ेराषंंंंीय दवजन

क ेअनरुपं गंंामीर दवकास का एक नया ढाचंा तयैार करना ह।ै

कवककसि भारि ‘जी राम जी’ योजना, क्या बिलाव हो्गे?
सरकार ने इस योजना के ढांचे में कई महतंवपूरंण बदलाव दकए हैं। नई योजना के
तहत गारंटीयुकंत काम के ददनों की संखंया संखंया 100 से बढ़ाकर 125 ददन करने का
पंंसंंाव है। नई योजना के पंंसंंाव में काम पूरा होने के 7 से 15 ददनों के भीतर मजदूरी
का भुगतान अदनवायंण होगा। देरी होने पर बेरोजगारी भतंंा देने का भी पंंावधान है।
पंंसंंाव के अनुसार कायंंों को चार पंंमुख वगंंों में बांटा जाएगा- जल सुरकंंा, गंंामीर
अवसंरचना, आजीदवका अवसंरचना और आपदा पंंबंधन।

राज्यो् को 6 महीने के भीिर
योजना प््भावी बनानी होगी

के्द्् प््ायोकित इस योिना के तहत
प््त्येक राज्य सरकार को कानून लागू
होने की तारीख से छह महीने की
अवकध के भीतर कवधेयक के तहत
प््स््ाकवत गारंटी को प््भावी बनाने के
कलए योिना बनानी होगी। सरकार
प््त्येक राज्य के कलए कुछ मापदंडो्
के आधार पर अनुमाकनत आवंटन
करेगी। स्वीकृत राकश से अकधक खच्थ
की किम्मेदारी राज्य सरकारो् 
की होगी। 

ऩ़ियंका गांधी िशवरार ििंह चौहाि

नदग़ववरय निंह 
अऱजुि राम मेघवाल

2005 का मनरेगा कानून समाप्त हो िाएगा

भोपाल म्े एक किन के अंिराल से शीिलहर लौटी, राि का पारा 1.2 किग््ी कगरकर 5.8 किग््ी, यह प््िेश म्े िीसरा सबसे ठंिा शहर िज्ज

प््देश मंे पहले कोहरे का गदर.. तीन जिलो् मंे जिजिजिजलटी िीरो 
भोपाल मंे 500 मीटर तक पहुंची, तीन जदन अजत घना ‘कोहरा’

हरिभूरि नंयूज:भोपाल

प््देश की हवाओ् म्े सुबह के समय नमी बढ्ने के साथ
ही कोहरे का असर बढ् गया है। सोमवार को लगातार
दूसरे कदन कई किलो् म्े अकत घने से घना कोहरा रहा।

तीन किलो् मे् सुबह 8:30 बिे तक कवकिकबकलटी
50 मीटर या इससे कम याकन िीरो पर पहुंच गई। िबकक
भोपाल सकहत आधा दि्थन किलो् मे् दृश्यता 300 से
500 मीटर रही है। इनमे् व्वाकलयर, दकतया, सीधी,
शहडोल और पचमढ्ी आकद किले शाकमल ह्ै। 

7 करले 7 किगंंी के करीब, खरुराहो, रीिा और सतना
में दृशंयता 50 मीटर से कम, रीरो किकरकबकलटी दरंज

आज यहां अकि घना कोहरा
मंगलवार को व्वाकलयर, कभंड, मुरैना, सीधी, रीवा, सतना, छतरपुर मे् अकत घना
कोहरा रहेगा। यहां दृश्यता शून्य तक रह सकती है। दकतया, मऊगंि, पन्ना,
टीकमगढ् और कनवाड्ी किलो् मे् अकधकांश िगह घना कोहरा छाएगा। वही्,
भोपाल, कवकदशा, कशवपुरी, कसंगरौली, शहडोल, उमकरया, कटनी, िबलपुर, दमोह,
सागर मे् कुछ िगह मध्यम से घना कोहरा रहेगा। 

गुर्वार को यहां अकि
घना कोहरा छाएगा
व्वाकलयर, दकतया, कभंड, मुरैना,
सीधी, रीवा, मऊगंि, सतना,
शहडोल, पन्ना, छतरपुर,
टीकमगढ्, कनवाड्ी मे् कवकिकबकलटी
शून्य याकन 50 मीटर तक या इससे
कम रह सकती है। िवददशा मंे घने कोहरे के बीच गािडंयां

हरिभूिम न्यूज: सागि

मोतीनगर थाना क््ेत्् मे् सोमवार
दोपहर ग्सथत कृकि उपि मंडी के
पास गल्ला व्यापारी के मुनीम के
साथ लूट की वारदात को अंिाम
कदया गया। 

बदमाशो ् न े मनुीम की आखंो ् मे्
कमच््ी पाउडर मारा और डंडे से
हमला कर रप्यो ्स ेभरा बगै छीनकर

भाग गए। वारदात दखे मौके पर
अफरा-तफरी मच गई। लोगो् ने
पीछाकर एक बदमाश को पकड्
कलया। किस े पुकलस क े हवाल े कर
कदया ह।ै बैग म्े 15 लाख से अकधक
पसै ेहोन ेकी बात कही िा रही ह।ै 

आंखों में ममरंंी डाली और
डंडे से हमला कर छीन
मलया बैग

लूट के बाद व़यापािरयो़ मे़ आक़़ोश

एजेंसी:नई िदलंली

राज्यसभा मे् कांग््ेस सांसद कदग्वविय
कसंह ने राष््््ीय स्वयंसेवक संघ,

प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी और के्द््ीय गृह
मंत््ी अकमत शाह के साथ ही चुनाव

आयोग पर िमकर हमला बोला।
कदग्वविय ने कहा- मेरे भी कई कमत््

आरएसएस मे् है्। मै्ने पता लगाया और
उनसे िानकारी ली। पूछा- अकमत

शाह कभी आरएसएस मे् रहे या नही्?
सब ने कहा कक कभी आरएसएस मे्

रहे ही नही्। प््धानमंत््ी ने कहा था कक
हम गव्थ से कहते है् िक संघ के

प््चारक रहे है् और उन्हो्ने खुद के
कलए कहा कक वह भी 10 साल की उम््

से शाखाओ् मे् िाते थे।

कदगंविरय ने कमतंंों
की रानकारी का
हिाला िदया

कानून मंत््ी ने 
ककया पलटवार
कदग्वविय की बात का िवाब
देते हुए के्द््ीय कानून मंत््ी
अि्थुन राम मेघवाल ने कहा
कक अकमत शाह ने संसद मे्
कहा था कक मै् 21 साल की
उम्् से नारा लगाता रहा हूं कक
देश की गकलयां सूनी है्, इंकदरा
गांधी खूनी है्। संघ की िहां
तक बात है तो िो व्यग्कत एक
बार शाखा मे् ध्वि प््राम कर
लेता है, वो संघ का सदस्य
होता है। उन्हो्ने (अकमत शाह)
यही कहा।

दो बदमाशों
के कखलाफ

केस दरंज
हरिभूिम न्यूज: इंदौि

कनाकड्या क््ेत्् मे् शराब दुकान के
पास एक अन्य दुकान पर बदमाशो्
ने पेट््ोल बम फे्क कर दुकानदार को
किंदा िलाने की कोकशश की।
दुकान मे् बैठा युवक तो बच गया,
लेककन दुकान िल गई। दुकानदार
दीपक चौरकसया ने इस मामले मे् दो
बदमाशो् के कखलाफ केस दि्थ
कराया है। 

पकुलस क ेअनसुार दीपक अपनी
दकुान पर बठैा हआु था। दुकान के
बाहर परदेशीपरुा कनवासी करर यादव

व उसका साथी आया। उसने दीपक
को बाहर आन ेक ेकलए कहा, दीपक
दकुान क ेअदंर ही बठैा रहा। इस बीच
आरोपी न ेअपने साथ लाए पेट््ोल बम
मे ् आग लगाई और दकुान मे ् फ्ेक
कदया। दीपक बचकर बाहर कनकला,
लकेकन दुकान म्े आग लग गई।

आरोपी करर पहले शराब दुकान म्े
काम करता था और उसका दीपक से
पहल ेभी झगड्ा हो चकुा ह।ै पीक्डत
दकुानदार ने बताया कक यह कोई
पहली घटना नही् ह।ै दो महीने पहले
भी आरोपी करर न ेबल्डे स ेहमला
ककया था और दकुान को आग लगाने
की कोकशश की थी। इन घटनाओ ्को
लकेर पीक्डत द््ारा थान ेमे ्दो कलकखत
कशकायते ् पहले ही दि्थ कराई िा
चकुी है,् लेिकन कोई ठोस कार्थवाई
नही ्की गई, किसके कारर आरोपी
क ेहौसल ेबढत् ेगए और उसने अब
इतना खतरनाक हमला ककया। 

हरिभूिम न्यूज: उज््ैन

उज््नै उत््र क े कवधायक अकनल
कालखूडे्ा न े ल्ैड पकूलंग एकट् को
कनरस् ्करने की मांग की। उजै््न मे्
मप् ् शासन द््ारा कसंहस्थ को दकृ््िगत
रखते हएु ल्ैडपकूलगं योिना लाई गई
ह।ै इसक ेकवरोध मे ् कवधायक अकनल
कालखूडे्ा न ेकहा कक इस योिना का
समथ्थन म्ैन े कवधानसभा और

कवधानसभा के बाहर ककया है। लकेकन
17 नवबंर 2025 को भोपाल मे्
भािपा प्द्शे अधय्क् ्  हेमतं
खडंलेवाल और ककसान संघ के
प्क्तकनकधयो ्क ेसाथ बठैक संपनन् हईु
थी। बठैक कनर्थय कलया गया कक
लैड्पकूलगं योिना वापस ली िाती है। 

26 को िकसान संघ
का आंदोलन 

अनिल कालूखेड़ा
हरिभूिम न्यूज: महू

इदंौर क े पास मानपरु क््ते् ् मे ् मुबंई-
आगरा फोरलने पर सोमवार सुबह दो
ट्क्ो ्मे ्अचानक आग लग गई। आग
की लपटे ्और धएु ंका गबुार करीब
एक ककमी दूर तक कदखाई देन ेलगा,
किसस ेफोरलने पर लंबा िाम लग

गया और दोनो् ओर से यातायात पूरी
तरह ठप हो गया। घटना क े बाद
कछु समय के कलए इलाके मे्

अफरा-तफरी का माहौल बन गया।

एक ककमी दूर तक
कदखा धुआं, दमकल
ने एक घंटे में आग
पर पाया काबू

हादसे में जलते टंंक का दृशंय



haribhoomi.com

जबलपुर, मंगलवार 16 वदसंबर 2025
4एमपी-सीजी

इंदौर मेट््ोपोजलटि से भजवष्य की योजिा होगी साकार, मुख्यमंत््ी इंदौर
मंे बोले-पांच साल के अंदर जवकास परक बजट जकया जाएगा डबल

काय्यक््म मंे जि
प््जतजिजियाें समेत आला

अफसर रहे मौजूद
हरिभूिम न्यूज:भोपाल

मुख्यमंत््ी डॉ. मोहन यादव ने कहा वक इंदौर का
अपना एक रोल है। इंदौर मे् मेट््ोपोवलटन का
नक्शा बनाया गया है, जो भववष्य की योजना को
साकार करेगा। आज जो मेट््ोपॉवलटन का नक्शा
बना है, वह 14 हजार वकमी है। इंदौर से लेकर
रतलाम और रतलाम से लेकर शाजापुर तक
सराउंवडंग क््ेत्् मे् यह मेट््ोपोवलटन का नक्शा
इंदौर-भोपाल के साथ क्लीन वसटी के र्प मे्
जुड़्ाव करेगा। 

मुख्यमंत््ी ने कहा वक भववष्य की दृव््ष से
महानगर की शे््णी मे् इंदौर का जो के््त्् बनेगा
उसी आधार पर भववष्य की इमारते् खड़्ी हो्गी
और वनम्ागण का अगला पड़ाव तय होगा।
मुख्यमंत््ी रवववार को इंदौर मे् एक काय्गक््म मे्
शावमल हुए। काय्गक््म मे् नगरीय प््शासन मंत््ी
कैलाश ववजयवग््ीय, जल संसाधन मंत््ी
तुलसीराम वसलावट, सांसद शंकर लालवानी,
महापौर पुष्पवमत्् भाग्गव, संभागायुक्त डॉ. सुदाम
खाड़े, पुवलस आयुक्त संतोर वसंह, कलेक्टर
वशवम वम्ाग उपक्सथत रहे।  

मुख्यमंत््ी डॉ. यादव ने कहा वक मेट््ो ट््ेन को भूवमगत भी चलाया
जाएगा। इस काय्ग मे् जो रावश लगेगी सरकार देगी। शहर की खूबसूरती
को ख्त्म नही् होने दे्गे। एवलवेटेड रोड भी बनेगा, एवलवेटेड रोड से
जनता को जहां सुववधा होगी वहां उन्हे् रास््े भी दे्गे। उन्हो्ने कहा वक
पांच साल के अंदर ववकास परक बजट डबल वकया जाएगा। उन्हो्ने

कहा वक अभी नए अवसर तलाशने और बेहतर तकनीक से जुड़्ने की
आवश्यकता है। ड््ोन टेक्नोलॉजी से लेकर सेमी कंडक्टर तक, आईटी
से लेकर हेल्थ तक, इंफ््ास्ट््क्चर से वेलनेस और टूवरज्म तक, हर क््ेत््
मे् आगे बढ़्ने की तैयावरयां जारी है। मध्यप््देश मे् वनवेश को बढ़ावा
देने मे् शासन पीछे नही् रहेगा। 

मेट््ो टे््न को भूवमगत भी चलाया जाएगा

भविषय् की दृव््ि
स ेमहानगर की
श््णेी म्े इदंौर का
जो के््त् ्बनगेा
उसी आधार पर
भविषय् की
इमारत्े खड्ी
होग्ी और
अगला पड्ाि
तय होगा

केद्््ीय गहृ एव ंसहकावरता मतं््ी शाह से
मखुय्मतं््ी डॉ. यादव न ेकी मलुाकात

मुख्यमंत््ी डॉ. मोहन यादव ने
रवववार को नई वदल्ली म्े के्द््ीय गृह
एवं सहकावरता मंत््ी  अवमत शाह
से उनके वनवास पर मुलाकात कर
पूव्ग प््धानमंत््ी स्व. अटल वबहारी
वाजपेयी की 101वी् जयंती पर
ग्वावलयर म्े आयोवजत
कल्याणकारी काय्गक््म मे् शावमल
होने का आमंत््ण वदया। के्द््ीय गृह
एवं सहकावरता मंत््ी शाह ने
आमंत््ण स्वीकार वकया और
आगामी 25 वदसंबर को ग्वावलयर
आने का आश््ासन वदया। मुख्यमंत््ी

डॉ. यादव ने कहा वक पूव्ग
प् ्धानमंत््ी स्व. अटल वबहारी
वाजपेयी मध्यप््देश का गौरव थे,
उनके द््ारा वकए गए काय््ो् और
अव््दतीय योगदान को कोई भूला

नही् सकता। वे सदा अमर रहे्गे।
स्व. वाजपेयी की 101वी् जयंती पर
ग्वावलयर मे् उनकी याद मे् राज्य
सरकार द््ारा कई कल्याणकारी
काय्गक््म आयोवजत वकए जाएंगे।

पूव्व प््धानमंत््ी स्व. वाजपेयी
की जयंती पर ग्वावलयर
आने का विया आमंत््ण

एमवाय मंे 773.07 करोड् र्पए से जिज्मयत
होगा 1450 जबस््रीय िया अस्पताल भवि

मुख्यमंत््ी ने इंदौि म्े नवीन एमवाय अस्पताल भवन के रनम्ााण काय्ा का रकया भूरम पूजन 
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मुख्यमंत््ी डॉ. मोहन यादव ने कहा वक
देश और प््देश की स्वास्थ्य सुववधाओ् मे्
वपछले 11 वर््ो् से लगातार वृव््ि हो रही
है। मप्् मे् नए-नए मेवडकल कॉलेज और
नव्सि्ग कॉलेज कॉलेज खोले जा रहे है्।
प््देश सरकार नागवरको् की सुववधाओ् मे्
वृव््ि के वलए वदन-रात प््यास कर रही है।
उन्हो्ने कहा वक वपछले वर््ो् मे् प््देश की
स्वास्थ्य सुववधाओ् मे् काफी सुधार आया
है। मुख्यमंत््ी ने वनम्ागण एजे्सी के
अवधकावरयो् को नए अस्पताल भवन के
वनम्ागण म्े गुणवत््ा का ववशेर ध्यान रखने
के वनद््ेश वदए। 

मुख्यमंत््ी डॉ. यादव रवववार को इंदौर
के महाराजा यशवंतराव वचवकत्सालय
पवरसर मे् 773.07 करोड र्पए लागत से
वनव्मगत होने वाले 1450 वबस््रीय
अस्पताल के नवीन भवन वनम्ागण काय्ग
के भूवम पूजन अवसर पर आयोवजत
काय्गक््म मे् बोल रहे थे। काय्गक््म मे् प््देश
के नगरीय प््शासन एवं ववकास ववभाग
के मंत््ी कैलाश ववजयवग््ीय, जल
संसाधन मंत््ी तुलसीराम वसलावट,
स्वास्थ्य राज्य मंत््ी नरे्द्् वशवाजी पटेल
भी मौजूद थे।

मप्् मे् स्वास्थ्य
सुववधाओ् मे् हो रही

है लगातार वृव््ि 

मुख्यमंत््ी डॉ. यादव ने कहा वक स्वास्थ
ववभाग और वचवकत्सा वशक््ा ववभाग को
वमलाकर इस ववभाग को और सशक्त बनाया
गया है। मप्् भवन ववकास वनगम की ओर से
वनव्मगत वकए जाने वाले नए अस्पताल भवन
मे् मेवडवसन वाड्ग म्े कुल 330 वबस््र, सज्गरी
ववभाग मे् 330 वबस््र, ऑथ््ोपेवडक्स ववभाग
मे् 180 वबस््र, वशशु रोग सज्गरी ववभाग मे्
60, वशशु रोग वाड्ग म्े 100, न्यूरो सज्गरी म्े
60, नाक कान गला ववभाग मे् कुल 30, दंत
रोग ववभाग मे् 20, त्वचा रोग ववभाग मे् कुल
20, मातृ एवं वशशु वाड्ग म्े 100, नेत्् वाड्ग म्े

80 तथा इमरजे्सी मेवडवसन वाड्ग मे् भत््ी होने
वाले मरीजो् के वलए 180 वबस््रीय सुववधा
उपलब्ध रहेगी। नए अस्पताल भवन मे् कुल
1450 वबस््रीय वाड््ो् के वनम्ागण पर कुल
528 करोड़् र्पए वय्य हो्गे। इसके अलावा
550 वबस््रीय नव्सि्ग हॉस्टल के वनम्ागण पर
21.37 करोड़् र्पए, 250 सीटर वमनी
ऑवडटोवरयम के वनम्ागण पर 1.60 करोड
र्पए व्यय वकए जाएंगे। 

इसके अलावा साव्गजवनक पाव्कि्ग के
वनम्ागण पर 31.50 करोड़् र्पए,
ववद््ुतीकरण, बाउंड््ीवॉल एवं सोलर पैनल

स्थापना पर 25.53 करोड र्पए तथा
सीवेज ट््ीटमे्ट प्लांट, प्लंवबंग एवं वाटर
सप्लाई संबंधी काय््ो् काय्ग पर लगभग 10
करोड़् र्पए लागत आएगी। इसे पूव्ग
काय्गक््म का शुभारंभ मुख्यमंत््ी ने वकया।
स्वागत ववधायक गोलू शुक्ला ने वकया।
काय्गक््म म्े सांसद शंकर लालवानी, इंदौर
के महापौर पुष्यवमत्् भाग्गव, ववधायक रमेश
मे्दोला, ववधायक मावलनी गौड़्, ववधायक
महे्द्् हाव्डगया, ववधायक मधु वम्ाग सवहत
अन्य जनप््वतवनवध एवं अवधकारीगण भी
मौजूद थे।

एमवाय अस्पताल की भी मध्यप््देश मे् अपनी वववशष्् पहचान

नए अस्पताल भवन म्े मेवडवसन वाड्ग मे् कुल 330 वबस््र

मुख्यमंत््ी डॉ. यादव ने इस अवसर
पर कहा वक वजस तरह इंदौर शहर
हमारे प््देश का गौरव है, उसी तरह
इंदौर के एमवाय अस्पताल की भी
मप्् म्े अपनी वववशष्् पहचान है।
उन्हो्ने कहा वक इंदौर म्े 1450
वबस््रीय अस्पताल बन जाने से न
केवल मप््, बक्लक हमारे पड़्ोसी
राज्यो् के सीमावत््ी वजलो् के
मरीजो् को भी यहां बेहतर स्वास्थ
सुववधाएं उपलब्ध होगी। इंदौर के
एमवाय अस्पताल मे् बोनमेरो
ट््ांसप्लांट और वकडनी ट््ांसप्लांट
की सुववधा वन:शुल्क उपलब्ध है। 

खबर संक््ेप

कवड्य कै्पस काय्य के अंतग्यत संवाद काय्यक््म का आयोजन हुआ
जियजमत संपक्क, सामाजजक समरसता और सवेा गजतजवजियो ्के माध्यम
स ेराष््््भाव को जकया जा सकता है बहेद मजबतू: सह सरकाय्यवाह मकुुदं

आरएसएस की ओर
से आयोजजत हुआ

काय्यक््म
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राष््््ीय स्वयंसेवक संघ के भोपाल ववभाग की
ओर से रवववार को कवड्ग कै्पस काय्ग के
अंतग्गत संवाद काय्गक््म का आयोजन वकया
गया। एनआईटीटीटीआर म्े आयोवजत
काय्गक््म का उद््ेश्य कवड्ग कै्पस मे् संघ काय्ग
को और अवधक सशक्त बनाना तथा
काय्गकत्ागआंे को वैचावरक स्पष््ता के साथ
समाज पवरवत्गन की वदशा म्े प््ेवरत करना रहा।
इस अवसर पर राष््््ीय स्वयंसेवक संघ के सह
सरकाय्गवाह मुकुंद मुख्य र्प से मौजूद थे। इस
दौरान उन्हो्ने जनशक्कत एवं मातृशक्कत से
आत्मीय संवाद वकया। काय्गक््म मे् मध्यभारत
प््ांत के सह संघचालक डॉ. राजेश सेठी जी,
भोपाल ववभाग संघचालक सोमकांत
उमालकर सवहत ववभाग के अनेक ववरष््
पदावधकारी, काय्गकत्ाग और कवड्ग कै्पस मे्
सव््कय स्वयंसेवक उपक्सथत रहे।  

संवाद के दौरान उपक्सथत जनशक्कत ने अपने-अपने
कवड्ग कै्पस मे् चल रहे संघ काय्ग, उपलक्बधयो् और
चुनौवतयो् के बारे मे् अनुभव साझा वकए। स्वयंसेवको् ने
बताया वक वकस प््कार वनयवमत संपक्क, सामावजक
समरसता और सेवा गवतवववधयो् के माध्यम से राष््््भाव

को मजबूत वकया जा रहा है। काय्गक््म के समापन पर
मुकुंद ने कहा वक आदश्ग कवड्ग कै्पस वनम्ागण के वलए
आवश्यक है वक रहवासी स्वयं वचंतन करे्, टोली बनाकर
सामूवहक र्प से काय्ग की योजना तैयार कर्े और उसे
वनरंतरता के साथ स्थावपत करे्।  

व्यक्तत के वनम्ायण से ही संभव है समाज
का पवरवत्यन:
सह सरकाय्गवाह मुकुंद ने कहा वक संघ काय्ग की दृव््ष से
कवड्ग कै्पस अत्यंत महत्वपूण्ग क््ेत्् है। यहाँ काय्ग करने
वाले लोग स्वभाव से ही राष््््ीय ववचारधारा से प््ेवरत होते है्
और अपने आचरण तथा संपक्क के माध्यम से व्यक्कत और
समाज मे् राष््््भाव जागृत करने का काय्ग करते है्। उन्हो्ने
स्पष्् वकया वक व्यक्कत वनम्ागण से ही समाज पवरवत्गन संभव
है और यही राष््््ीय स्वयंसेवक संघ का मूल उद््ेश्य है।
उन्हो्ने ने कहा वक संघ ने अपने 100 वर््ो् के काय्गकाल मे्
इसी ध्येय मंत्् को के्द्् मे् रखकर काय्ग वकया है, वजसके
सकारात्मक पवरणाम आज समाज मे् वदखाई दे रहे है्।
उन्हो्ने कहा वक वहन्दू समाज पर केवल सैन्य आक््मण ही
नही् हुए, बक्लक समय-समय पर आव्थगक और वैचावरक
आक््मण भी होते रहे है्। ऐसे मे् समाज को सजग, संगवठत
और आत्मवनभ्गर बनाना आज की आवश्यकता है।  

राष््््भाव को मजबूत वकया जा रहा है 

काय्ाक््म मे् मौजूद अवतवि।

ववकास काय््ो् का भूवमपूजन करते सीएम। 

सीएम डॉ यादव का उद्बोधन एवं मौजूद आम जनता। 

उद्बोधन देते सीएम।

केन्द््ीय मंत््ी शाह एवं सीएम डॉ यादव चच्ाा करते हुए।

सरगुजा। वजले के अंवबकापुर
शहर मे् आकाशवाणी चौक के पास
एक घर मे् पवत पत्नी की
वमलीभगत से देह व्यापार का
संचालन वकया जा रहा था। इस
मामले म्े पुवलस ने 10 नवंबर को
आरोपी मवहला को वगरफ्तार कर
जेल भेज वदया था, जबवक उसका
पवत, एक युवती और एक युवक
फरार थे। पुवलस ने बीते शवनवार
को कार्गवाई करते हुए फरार तीनो्
आरोवपयो् को वगरफ्तार कर वलया।
पूछताछ म्े सामने आया वक युवती
ग््ाहको् की तलाश करती थी,
जबवक युवक लड़्वकयो् को ग््ाहको्
तक पहुंचाता था। पुवलस ने तीनो्
को न्यावयक वहरासत मे् जेल भेज
वदया है। बता द्े वक 10 नवंबर को
मवहला थाना पुवलस को मुखवबर से
सूचना वमली थी वक आकाशवाणी
चौक के पास एक घर मे् अनैवतक
देह व्यापार कराया जा रहा है।
सूचना के आधार पर पुवलस ने
छापा मारकर एक मवहला को मौके
से वगरफ्तार वकया था।  

जगदलपुर। आईआईटी मंुबई मे् 16
से 18 वदसंबर तक मूड इंवडगो का
आयोजन होने जा रहा है।  यह
फेस्ट हर कॉलेज स्टूडे्ट के वलए
वबल्कुल मुफ्त है, वफर चाहे वह
भारत का हो या बाहर का। 1971 मे्
छोटी सी शुर्आत से आज मूड
इंवडगो एवशया का सबसे बड़्ा
कॉलेज कल्चरल फेस्ट बन चुका
है। हर साल यहां देश-ववदेश के बड़्े
कलाकार आते है् और स्टूडे्ट्स को
लाइव एंटरटेनम्ेट के साथ बेहतरीन
अनुभव देते है्। इस बार सोनू वनगम
अपनी भावनात्मक और
नॉस्टैक्लजक परफॉम््े्स से वदल
जीत्ेगे, वही् इंटरनेशनल इंडी-पॉप
स्टार ध््ुव एक ग्लोबल फील
जोड़्े्गे।  वबक्समल सूफी संगीत की
गहराई लेकर आएँगे और बेक्लजयम
के ईडीएम कलाकार रोवमयो ब्लै्को
अपनी हाई-ऑक्टेन नाइट से
माहौल जगमगा द्ेगे। वफल्मी दुवनया
से रकुल प््ीत वसंह, पुलवकत
सम््ाट, कववता सेठ, अच्गना पूरन
वसंह, ववक््ी कौशल और जयदीप
अहलावत भी फेस्ट मे् चार चांद
लगाएंगे। कॉमेडी की कमान राहुल
सुब््मण्यन संभाले्गे।

देह व्यापार मामले मंे फरार
तीन आरोपी वगरफ्तार

कॉलेज स्टूडे्ट ले सके्गे
फ््ी म्े मूड इंवडगो का मजा

नक्सवलयां ेकी करततू, आईईडी
ववसफ्ोट मं ेदो जवान घायल

हालत खतरे से बाहर, सुरक््ा बलांे का अवभयान जारी

हरिभूिम न्यूज:बीजापुि

छत््ीसगढ़् मे् एंटी नक्सल अवभयान
चल रहा है। वजला बीजापुर के थाना
फरसेगढ़् के््त्् अंतग्गत डीआरजी,
एसटीएफ एवं कोबरा बल की
संयुक्त टीम वपल्लूर-कांडलापरती
क््ेत्् मे् नक्सल ववरोधी अवभयान पर
रवाना हुई थी। अवभयान के दौरान
आईईडी ववस्फोट की चपेट मे् आने
से कोबरा बल के दो जवानो् को
मामूली चोटे् आई है्। 

घायल दोनो् जवानो् को बेहतर
उपचार हेतु रायपुर रेफर वकया गया
है।  वत्गमान मे् दोनो् जवान खतरे से
बाहर है् तथा उनकी क्सथवत क्सथर
बताई जा रही है। सुरक््ा बलो् द््ारा के््त््
मे् सच्ग अवभयान जारी है। प््ाप्त
जानकारी के अनुसार, वजला बीजापुर
के थाना फरसेगढ़् क््ेत्् मे् डीआरजी,
एसटीएफ एवं कोबरा बटावलयन की
संयुक्त टीम नक्सल ववरोधी अवभयान

के वलए रवाना हुई थी। अवभयान के
दौरान, जैसे ही टीम वपल्लूर-
कांडलापरती क््ेत् ् मे् पहुंची, एक
शक्कतशाली आईईडी ववस्फोट हुआ।
इस ववस्फोट की चपेट मे् आने से
कोबरा बटावलयन के दो जवान
मामूली र्प से घायल हो गए।
ववस्फोट के तुरंत बाद, घायल जवानो्
को तत्काल प््ाथवमक उपचार वदया
गया। बेहतर वचवकत्सा सुववधा के
वलए दोनो् को रायपुर रेफर कर वदया
गया है। वत्गमान मे्, दोनो् जवानो् की
क्सथवत क्सथर बताई जा रही है और वे
खतरे से बाहर है्। 

सगंठनातम्क कौशल, पाट््ी क ेप्व्त
वनष््ा का पवरणाम यह वजमम्देारी

राष््््ीय काय्यकारी अध्यक्् को सांसद ने दी बधाई

हरिभूिम न्यूज:िायपृुि

भारतीय जनता पाट््ी ने वबहार के
मंत््ी वनवतन नबीन को पाट््ी का
राष््््ीय काय्गकारी अध्यक्् वनयुक्त
वकया है। यह वनयुक्कत तत्काल
प््भाव से लागू हो गई है। इस
महत्वपूण्ग वनण्गय के साथ, वनवतन
नबीन अब पाट््ी के राष््््ीय स््र पर
नेतृत्व की वजम्मेदारी संभाले्गे, जो
वबहार की राजनीवत के साथ-साथ
राष््््ीय राजनीवत मे् भी भाजपा की
रणनीवतक मजबूती का संकेत माना
जा रहा है। ऐसे मे् उनका नाम
छत््ीसगढ़् से भी जोड़्ा। 

भाजपा म्े एक महत्वपूण्ग
संगठनात्मक वनयुक्कत हुई है, वजसमे्
वबहार सरकार मे् मंत््ी और
छत््ीसगढ़् भाजपा प््भारी वनवतन
नबीन को पाट् ्ी का राष् ्् ्ीय
काय्गकारी अध्यक्् बनाया गया है।
इस महत्वपूण्ग अवसर पर, रायपुर

से सांसद और ववरष्् भाजपा नेता
बृजमोहन अग् ्वाल ने वनवतन
नबीन को हाव्दगक बधाई एवं
शुभकामनाएं दी्। सांसद बृजमोहन
अग््वाल ने नबीन की वनयुक्कत को
उनके उत्कृष् ् संगठनात्मक
कौशल, गहन प््शासवनक अनुभव
और पाट््ी के प््वत अटूट वनष््ा का
प््माण बताया। उन्हो्ने कहा वक
नबीन ने संगठन और सरकार दोनो्
ही स््रो् पर प््शंसनीय काय्ग वकया
है, वजससे काय् गकत्ागओ् के बीच
ववश््ास और ऊज्ाग का संचार हुआ
है। अग््वाल ने इस वनयुक्कत पर
प् ्सन्नता व्यक्त करते हुए कहा
वक वनवतन नबीन का यह दावयत्व
उनके अथक पवरश् ्म और पाट् ्ी
के प् ् वत समप् गण का फल है।
उन्हो्ने हमेशा काय्गकत्ागओ् का
मनोबल बढ़्ाया है और पाट््ी को
मजबूत बनाने म्े महत्वपूण् ग
भूवमका वनभाई है।

हाथी न ेपाचं ग््ामीणां ेक ेमकान
को वकया क्व्तग्स्््

वन ववभाग की टीम कर रही नुकसान का आंकलन

हरिभूिम न्यूज:िायगढ्

धरमजयगढ़ वन मंडल के अंतग्गत
आने वाले आमगांव बीट म्े ववचरण
कर रहे एक दंतैल हाथी ने बीती रात
दर््ीडीह और खलबोरा साधुलाल
वबरहोर के मकान को तोडकर
चावल खाया और मानकी वबरहोर
के दीवार को तोड़ा है। ठीक इसी

तरह रैर्मा मे् 20 हावथयो् का दल
ववचरण कर रहा है। वजसमे् से एक
हाथी बीती रात प््काश कुजूर के
कच््े मकान के अलावा लुकस
एक््ा के भी कच््ा मकान को तोड़ा
है, साथ ही चरण साय खलखो के
दरवाजे को हाथी ने तोड़ वदया। वही्
एक वकसान के रहड़ की फसल को
नुकसान पहुंचाया। 
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हवाला लूट कांड के सह आरोपी
पंजु मगरी गोस्वािी को जिानत

िािले की िुख्य
आरोपी एसडीओपी पूजा
पांडे की जिानत पहले

ही मनरस्् हो चुकी है
हटरभूटम जबलपुर। 

कटनी से िालना, नागपुर िा रही कार से हवाला के
2.96 करोडं रंपये लूटने के मामले में एक सह
आरोपी पंिु जगरी गोसंवामी को हाईकोटंड ने िमानर
पंंदान कर दी। वहीं एक अनंय आरोपी वीरेनंदंं दीजंंकर
ने िमानर अिंंी वापस ले ली। मामले की मुखंय
आरोपी एसरीओपी पूिा पांरे की िमानर पहले ही
जनरसंं हो चुकी है।

िबलपुर जनवासी पंि ु जगरी की ओर से वजरषंं
अजधवकरंा मनीष दतं ंन ेदलील दी जक आवदेक ने ही
सबस ेपहले कार मंे पसैा होन ेकी सचूना एक आरकंंक
को दी िी। आरकंंक ने वह सूचना सीएसपी िबलपुर
को दी िी। बाद मे ं आवेदक न े बालाघाट मे ं पदसंि
पजुलस अजधकारी को सूचना दी, जिसन ेवह सूचना
पिूा पांर ेको दी। आवेदक को उकरं हवाला कांर से
कोई लेनादेना नही ंह।ै सचूना दने ेवाल ेको ही पुजलस
न ेआरोपी बना जदया। वहीं शासन की ओर से िमानर
का जवरोध जकया गया। दलील दी गई जक वह साजिश
मे ं शाजमल ह।ै सनुवाई के बाद कोटंड न े कहा जक
आवदेक का कोई आपराजधक जरकॉरंड नही ं ह।ै वहीं
मामल ेमे ंशाजमल एक अनयं आरोपी वीरनेदंं ंदीजंंकर ने
यह कहर ेहएु िमानर आवेदन वापस ल े जलया जक
चािंडशीट दाजखल होन ेक ेबाद पनु: अिंंी दायर करेगा।

ये है िािला
उलंलेखनीय है जक जवगर आठ व नौ अकंटूबर की
रार को जसवनी पुजलस ने एक कार को रोका िा।
जिसमें करीब रीन करोडं रंपये हवाला की रकम िी।
उकंर मामले को रफा दफा करने एसरीओपी पूिा
पांरे व उनकी टीम ने आरोजपयों से साठगांठ की िी।
इरना ही नहीं बडंी राजश जरशंंर के रौर पर पंंापंर की
िी। उकंर मामले का खुलासा होने के बाद पुजलस ने
एसरीओपी पूिा पांरे सजहर 11 पुजलस कजंमडयों के
जवरंदंं अपहरण, लूट व अपराजधक साजिश के रहर
जवजभनंन धाराओं के रहर पंंकरण दिंड कर उनंहें
जनलंजबर कर जगरफंरार जकया गया िा।

मतलवारा गौशाला की वय्वसथ्ाओ ्का मनगि
अायुक्त ने मकया मनरीक््ण, मदए मनदे््श

जबलपुर। नगर जनगम के
जनगमायुकंर रामपंंकाश अजहरवार ने
जरलवारा संसिर जनगम की गौशाला
का औचक जनरीकंंण जकया और
पशुधन की देखभाल रिा सुरकंंा के
जलए चाक-चौबंद वंयवसंिाओं को
सुजनजं ंिर करने के जनदंंेश जदए।
उनंहोंने जवशेष रंप से ठंर के मौसम
में गौवंश को राहर देने के जलए
जररपाल शेर का रतंकाल उपयोग
करने पर िोर जदया। साि ही,
हैलोिन लाइट और अनंय
आवशंयक वंयवसंिाएं भी सुजनजंंिर
करने के जनदंंेश जदए।

जनरीकंंण के दौरान िानकारी
जमली जक जरलवारा गौशाला में
लगभग 1100 पशुधन संरजं ंकर हैं।
जनगमायुकंर ने कहा जक अजरजरकंर
500 पशुओं के जलए वंयवसंसिर
शेर का जनमंाडण कायंड िलंद शुरं
जकया िाएगा। उनंहोंने गौशाला
पजरसर के सौंदयं ंीकरण और
आकषंडक बनाने के भी जनदंंेश जदए।
गौशाला जनरीकं ंण के उपरांर
जनगमायुकंर ने जरलवाराघाट का
भी जनरीकं ंण जकया और
अजधकाजरयों को घाट पजरसर मंे
बेहरर साफ-सफाई और पजवतंंरा

बनाए रखने के जलए आवशंयक
कदम उठाने के जनदं ंेश जदए।
जनरीकं ंण के मौके पर अपर
आयुकंर देवेनंदं ं  जसंह चौहान,
अधीकंंण यंतंंी कमलेश शंंीवासंंव,
फायर अधीकंंक कुसागंं ठाकुर,
सहायक अधीकंंक रािेनंदंं पटैल,
संभागीय अजधकारी के.के. रावर
सजहर अनंय अजधकारी उपसंसिर
िे। यह कदम जरलवारा गौशाला
और जरलवाराघाट के वंयवसंिापन
में सुधार और पशुधन की बेहरर
सुरकंंा सुजनजंंिर करने की जदशा मंे
अहम साजबर होगा।

जबलपुर ि्े की गई मवदेशी िमहला
की सफल नी-मरप्लेसिे्ट सज्सरी
जबलपरु। रॉकटंर अजमर िय कुमार िैन (कोट वालो)ं ने एक बार जफर िबलपुर को गौरवासनंवर जकया और सफल नी
जरपंलसेमेटं सिंडरी का नया कीजरंडमान संिाजपर जकया। केनयंा से आई शंंीमरी सखुबीर कौर, िो जपछल ेवषंंो ंसे दोनो ंघुटनो ंके
ददंड और जफकसं फलंकेशंन जरफॉजमंडटी स ेपीजंडर िी,ं अब जबना वॉकर क ेचलन ेमे ंसकंमं हो गई हंै। शंंीमरी सुखबीर कौर के
दोनो ंघटुन ेइरन ेपंभंाजवर ि ेजक उनहंे ंसामानंय िीवन मे ंचलना, बठैना या उठना भी कजठन िा। उनके जरशरंदेारो ंन ेउनहंें
रॉकटंर अजमर िैन स ेसपंकंक करन ेकी सलाह दी, जिनहंोनं ेगोलंरन हाटंड हॉससंपटल, िबलपरु मंे 06 जदसंबर को उनका इलाि
शरु ंजकया। 07 और 10 जदसबंर को िंमंशः दोनो ंघटुनों की सफल सिंडरी की गई। सिंडरी क ेकवेल चार-पांच घटं ेबाद ही
उनहंे ंखडंा कर चलन ेकी अनमुजर दी गई। सिंडरी क ेपाचंवे ंजदन ही मरीि सीढंी चढनं-ेउररन ेमंे सकंंम हो गई और आि
उनहंे ंजरसचंािंड जकया गया। उनक ेसाि रॉकटंर पुषपंराि पटेल और गोलरंन हाटंड हॉसंसपटल की परूी टीम न ेभी सहयोग जकया।
शंंीमरी सखुबीर कौर न ेिबलपुर मे ंजवशंंसंरंीय सवंासंथयं सवेाएं पाकर बहेद सरंोष वयंकरं जकया। रॉकटंर अजमर िनै अब
रक 23,000 से अजधक सफल सिंडरी कर चकु ेहै ंऔर अपन ेशहर का नाम दशे और जवदशे मे ंरोशन कर रह ेहै।ं

ऊज्ास संरक््ण रथ का शुभारंभ, आिजनो्
को मबजली बचत के मलए मकया जागर्क
जबलपरु। मधयं पंदंशे पवूंड
कंंतें ं जवदुंंर जवररण कंपनी
न े ऊिांड संरकंणं सपरंाह
(14 स े20 जदसबंर 2025)
क े अवसर पर ऊिंाड
सरंकंणं रि का शभुारभं
जकया। इस अवसर पर
कपंनी की मखुयं
महापंबंधंक (मानव
ससंाधन एव ं पंंशासन)
सपंदा सराफ गिुंडर ने
शसकंर भवन क ेमखुयं दंंार
स ेरि को हरी झरंी जदखाकर रवाना जकया। ऊिांड रि क ेमाधयंम से आमिनों को जबिली बचर, सोलर पनैल, समाधान
योिना और वी-जमतं ंऐप की िानकारी दी िा रही ह।ै इसमे ंफलंकैसं, बैनर, ऑजरयो जिंगल और पमपंलटे क ेिजरए संदशे
पहुचंाया िा रहा ह।ै रि के शुभारभं अवसर पर कपंनी क ेवजरषं ंअजधकारी भी मौिदू रह,े जिनमंे मुखयं महापंबंधंक (भरंार
एव ंिंयं) अशोक जसहं धवुंं,े मखुयं महापंबंधंक (वाजणजंय) एस.क.े जनगम, मखुयं जवतंंीय अजधकारी जविंंम भासकंर, पंमंखु
सचूना एव ंपंंौदंंोजगकी अरजवदं सकसंनेा और अजरजरकरं मखुयं महापंंबधंक (आररीएसएस) जववके चदंंंा शाजमल िे। ऊिांड
रि आि रामपरु चौक और गवंारीघाट केंंतं ंस ेहोकर गुिररे हएु लोगों को जबिली बचर और ऊिंाड सरंकंंण क ेमहतवं के पंजंर
िागरकं करेगा। सपरंाह भर यह रि िबलपरु क ेजवजभनंन जहससंों मे ंिाकर सोलर रफंटॉप योिना, समाधान योिना, वी-
जमतं ंऐप और कंपनी क े1912 कॉल संेटर स ेसबंजंधर िानकारी साझा करेगा। कपंनी न ेउपभोकंराओ ंको पंंजेरर करन ेक ेजलए
ऑजरयो जिगंल, गंंाजफक इमिे रयैार कर सोशल मीजरया पलंटेफॉमंड िसै ेफसेबकु, इसंटंागंंाम, यटूंंबू शॉरसंंड और वहंारसंएप
क ेमाधयंम स ेहर मोबाइल रक सदंशे पहुचंान ेकी वयंवसिंा की ह।ै

टहस्ि््ीशीटर अब्दुल रज््ाक 
के आरोप पर टिधायक संजय पाठक

ने जिाब के टलए मांगी मोहलत
जबलपुर। जहसंिंंीशीटर अबंदुल रजंंाक के आरोप पर हाईकोटंड ने 31
अकंटूबर को कटनी जवधायक संिय पाठक को नोजटस िारी जकया िा।
मामले पर सोमवार को सुनवाई के दौरान कोटंड को बराया गया जक
जवधायक को नोजटस रामील हो गया है। जवधायक की ओर से िवाब
पेश करने मोहलर मांगी गई। िसंसटस जववेक अगंंवाल एवं िसंसटस
रामकुमार चौबे की खंरपीठ ने दो सपंराह की मोलहर देरे हुए मामले पर
अगली सुनवाई 5 िनवरी को जनयर की है। जपछली सुनवाई के दौरान
अबंदुल रजंंाक की ओर से खुलकर जवधायक संिय पाठक पर आरोप
लगाया गया िा जक वंयावसाजयक पंंजरदंंंजंंदरा के कारण याजचकाकरंाड के
जवरंदंं कानूनी कारंडवाई पूवंड कैजबनेट मंतंंी व मौिूदा जवधायक संिय
पाठक के इशारे पर की िा रही है। अबंदुल रजंंाक की ओर से वजरषंं
अजधवकंरा मोहमंमद अली, शाजरक अकील फारंकी व अजमर रायिादा
ने बराया जक जवधायक के दबाव में सरकार दंंारा उनके मुवजंंकल को
लगारार परेशान जकया िा रहा है। दलील दी गई जक रजंंाक के जखलाफ
दिंड कई मामलों में अभी रक अंजरम जरपोटंड दाजखल नहीं की गई है। िैसे
ही एक मामले में िमानर जमलरी है, उसी समय दूसरे पंंकरण में
जगरफंरारी जदखा दी िारी है। यह नंयाजयक पंंजंंिया के साि छलावा है।

जबलपुर। बरेला िानानंरगंडर गं ंाम
ककररला मंे एक खनन माजफया ने
पोकलेन मशीन को सडक बनाने के
काम के जलए लेकर मशीन से गौर
नदी के घाट मंे अवैध रेर खनन
करने लगा। पोकलेन मशीन के िबंर
होने की अशंका को देखरे हुए
मशीन माजलक अपनी मशीन वापस
मांगने गया रो खनन माजफया ने
अपने गुगं ंो के साि जमलकर
पोकलेन मशीन माजलक के साि रंरे
से मारपीट कर मशीन के कांच रोड
जदए। जकसी ररह िान बचाकर भागे
मशीन माजलक व उसके ऑपरेटर ने
अपने साजियों को फोन पर घटना
की िानकारी दी। बरेला पुजलस ने
बराया जक संुदरादेही बेलखेडा
जनवासी भूपेनंदं ं जसंह लोधी िेसीबी
मशीन व हाईवा जकराये पर चलवारा
है। भूपेनंदं ं की चैन वाली पोकलेन
मशीन एक सपंराह पूवं ड गं ंाम
ककररला जनवास रंदं ं यादव सडक
जनमंाडण के जलए लगाने जकराये पर ले
गया िा। मशीन के एवि में हर माह
1 लाख 30 हिार जकराये देने की

बार  रय हुई िी। रंदं ं ने कुछ जदनों
रक पोकलेन मशीन से रोर में काम
जकया जफर वह जंयादा कमायी के
चकंंर में पोकलेन मशीन से गौर
नदी के लौहकरी घाट मंे रेर का
अवैध खनन करने लगा। िब यह
बार भूपेनंदं ं को परा चली रो भूपेनंदं ं
ने रंदं ं से कहा जक वह उसकी मशीन
से रेर का खनन न करे नही रो
उसकी मशीन िबंर हो िायेगी।  रंदं ं
यादव गुंरागदंंी कर बोला जक मशीन
में आग लगा दंूगा भूपेनंदं ं ने पोकलेन
मशीन को वाजपस लेने अपने
ऑपरेटर वीरेनंदं ं जसंह को भेिा रो
खनन माजफया रंदं ं यादव ने उसके
साि जववाद कर मशीन ले िाने से
रोका। घटना की िानकारी जमलने
पर पोकलेन मशीन माजलक भूपेनंदं ं
लोधी संवयं मशीन लेने लौहकरी
घाट पहुंच गया िहां रंदं ं यादव ने
अपने साजियों के साि जमलकर
उसके साि रंरे से मारपीट की वहीं
पोकलेन मशीन पर भी रंरे  बरसा
कर उसके कांच रोड जदए।
आरोजपयों की रलाश की िा रही है।

टकराये पर पोकलेन लेकर करने लगा रेत खनन

िशीन लेने गये
िामलक को डंडे से पीटा

प््करणो् का
टनराकरण प््ाथटमकता
से करे् : कलेक्टर
जबलपरु। कलकेटंर राघवेदंं ंजसहं की अधयंकंरंा मंे लजंबर पतंंो ंकी
समीकंंा बैठक आयोजिर की गई। इस दौरान नगर जनगम कजमशनंर
शंंी रामपंकंाश अजहरवार, सीईओ जिला पचंायर शंंी अजभषके
गहलोर, अपर कलकेटंर शंंी नािरूाम गोरं सजहर सभी जिला
अजधकारी मौिदू ि।े फीलरं संरं क ेअजधकारी भी वीसी क ेमाधयंम
स े इस बैठक मंे िडुं े ि।े कलकेटंर शंंी जसहं न े टीएल मे ं लजंबर
पंंकरणों का जवभागवार समीकंंा कर कहा जक पंंकरणों का
सवंदेनशीलरा क ेसाि जनराकरण करे।ं उनहंोनं ेधान उपािंडन की
वयंवसिंाओ ं के सबंधं मंे चचांड करर े हएु खरीदी व भगुरान की
पंगंजर की िानकारी ली रिा आवशयंक जनदंंशे जदए। साि ही फसल
अवशषे पंबंधंन व कायंडवाही, खादंंानंन उठाव व जवररण पर भी
चचांड की गई। साि ही जवजभननं िगहो ं स े पंंापरं जशकायरो ं के
जनराकरण व जवजभननं जवभागो ंमे ंलजंबर पतंंो ंक े जनराकरण समय
सीमा मे ं सजुनजंंिर करन े क े जनदंंशे जदए। कलकेटंर शंंी जसहं ने
शासकीय भजूम आवटंन क ेलजंबर पंकंरणों का जनराकरण करन ेके
जनदंंशे जदए। उनहंोनं ेसीएम मॉजनट व सीएस मॉजनट क ेसाि सीएम
हलेपंलाइन क ेपंकंरणों का जनराकरण पंंािजमकरा स ेकरन ेक ेजनदंंशे
जदए। इसक ेअलावा बठैक मंे नामांररण, सीमांकन, बंटवारा, नहरों
की साफ-सफाई, अमरृ 2.0 क े पंभंावी जंंियानवंयन, फामंडर
रजिसिंंंी, समगं ंई-कवेायसी, सवंरोिगार योिनाओ ंमे ंपंगंजर आजद
की समीकंंा की। उनहंोनं ेसबंजंधर अजधकाजरयो ंस ेकहा जक उपािंडन
कनेदंंंो ंका भैजरक सतयंापन कर जरपोटंड पंसंरंरु करंे। साि ही िनपद
सीईओ को जनदंंजेशर जकया जक व ेउपािंडन वयंवसिंाओ ंका जनरीकंणं
करर ेरहे।ं बैठक मंे उदंंाजनकी जवभाग दंंारा सचंाजलर योिनाओ ंमंे
पंगंजर की समीकंंा भी की गई।

जबलपुर। जिले के सभी धान खरीदी
केंदं ंों के पं ंभाजरयों को बायोमैजं ंिक
पं ंमाणीकरण मंे असफल होने वाले
जकसानों से ओटीपी (एक-बार का
पासवरंड) के आधार पर धान उपािंडन
की सशरंड अनुमजर दी गई है। यह
जनणंडय जिला उपािंडन सजमजर दंंारा
जलया गया है राजक पं ंमाणीकरण में
समसंया आने पर भी जकसानों को
सुजवधा जमल सके। खरीदी कंेदं ं पं ंभारी
अब ओटीपी के आधार पर धान की
पं ंजवजं ंि कर सकंेगे, लेजकन इसके जलए
जकसान के पजरवार के जकसी रकंर

संबंधी सदसंय की उपसंसिजर और समगंं
पजरवार आईरी की छायापंंजर आवशंयक
होगी। साि ही, ओटीपी देने वाले
सदसंय का संव पं ंमाजणर आधार कारंड
भी पं ंसंंुर करना अजनवायंड होगा।
कलेकंटर कायंाडलय की खादंं शाखा के
पं ंभारी अजधकारी और संयुकंर कलेकंटर
ऋषभ िैन ने बराया जक धान उपािंडन
नीजर के अनुसार ई-उपािंडन पोटं डल पर
खरीदी की पंंजवजं ंि केवल ई-केवायसी
सतंयापन के बाद मानंय होरी है।
बायोमैजं ंिक असफल होने की संसिजर में
ही यह जवशेष अनुमजर दी गई है।

बायोमैट््िक प््माणीकरण असफल होने पर टकसानो्
से ओटीपी के आधार पर धान खरीदी की जाएगी

मनवेमशत रामश का 7 फीसदी ब्याज
के साथ भुगतान करे सहारा

जबलपरु। जिला उपभोकत्ा आयोग न ेसहारा
इजंिया को जनवशे योिना क ेतहत जनवजेशत राजश
का 7 फीसदी बय्ाि क ेसाथ भगुतान करन ेके
जनदे््श जदए। आयोग न ेसहारा को कहा जक वह
पजरवादी ििंला रोि पडज्रया जनवासी राधशेय्ाि
सरुिनैस् को बय्ाि क ेसाथ एक लाख 76 हिार
रप्ए की राजश दो िाह क ेभीतर अदा करे।् इसके
अलावा िानजसक पीड्ा व वाद वय्य की 7 हिार
रप्ए की राजश भी अदा करे।् पजरवादी की ओर से
कोट्ज को बताया गया जक योिना िे ्जनवशे के
बाविदू उसकी राजश का भगुतान नही ्जकया गया,
इसजलए आयोग िे ्पजरवाद दायर जकया गया।

खराब गुणवत्ता के
बारदाने राईस मिलस्स को
वापस करने के मनद््ेश
जबलपुर। जिला प््शासन ने धान
उपाि्जन केन्द््ो् को खराब गुणवत्ता
के बारदाने प््दाय जकये िाने की
जिली जशकायतो् को गंभीरता से जलया
है तथा उन राईस जिलस्ज के कार्जवाई
करने के जनद््ेश जदये है्, जिन्हो्ने
खराब हालत के बारदाने उपाि्जन
केन्द्् को उपलब्ध कराये् है्।
कलेक्टर काय्ाजलय की खाद्् शाखा
के प््भारी अजधकारी एवं संयुक्त
कलेक्टर ऋषभ िैन ने उपाि्जन
केन्द््ो् को प््दाय जकये गये खराब
गुणवत्ता के सभी बारदाने राईस
जिलस्ज को वापस करने के जनद््ेश
नागजरक आपूज्तज जनगि के जिला
प््बंधक को जदये है्। उन्हो्ने उपाि्जन
कने्द््ो् को सही गुणवत्ता के
बारदानो् की आपूज्तज सुजनज््ित
करने के जलए ऐसे राईस जिलस्ज पर
जनयिानुसार कार्जवाई कर कलेक्टर
काय्ाजलय को अवगत कराने के
जनद््ेश भी जदये है् जिनके द््ारा
उपाि्जन केन्द्् को खराब गुणवत्ता
के बारदाने पहंुचाये गये है्।

जुए के फड़ पर 
छापा, 14 हजार जब्त
जबलपुर। अधारताल पुजलस ने
िहारािपुर बावली कांिी हाउस के
पीछे चल रहे एक िुए के फड् पर
छापा िारकर तीन िुआज्डयो् को
जगरफ्तार कर उनके पास से 14
हिार 850 र्पए िब्त जकए है{
अधारताल थाना प््भारी प््वीण कुिरे
ने बताया जक गत जदवस िुखजबर की
सूचना पर िहारािपुर बावली कांिी
हाउस के पीछे िुआ िन्ना खेल रहे
िहारािपुर बावली जनवासी दीपक
पटेल, अंकुर साहू और इिजलया
िोड् अधारताल जनवासी राकेश
िायसवाल को जगरफ्तार कर उनके
पास से 14 हिार 850 र्पये िब्त
जकए है{ पुजलस ने तीनो् िुआडियो्
के जवर्द्् धारा 13 िुआ एक्ट के
तहत काय्जवाही की गई।
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सुजानता का स्वभाव है, वह जान ले कक कोई मुझे पुकार रहा है

राम सुंदर है् लेशकन सुदूर नही् : मोरारी बापू
जबलपुर। “कैलाश के दलए गोस्िामी जी
सुंिर नही् परम रम्य शब्ि का प््योग करते है्।
सिा जहां दशि उमा दनिास हो, तो सुंिर की
पदरभाषा गुर् कृपा से एक करने का मन कर
रहा है दक राम सुंिर है् लेदकन सुिूर नही् है्।
कभी-कभी िसु्् सुंिर है, दहमालय संुिर है,
लेदकन बहुत िूर है। सुिूर बहुत िूर है, लेदकन
राम एक ऐसे सौ्िय्ग का नाम है। राम एक
ऐसा सौ्िय्ग बोध है दक संुिर है, लेदकन सुिूर
नही् है। भगिान राम सुजान ह्ै। सुजान का
एक अथ्ग है हमारी बाते् जानने िाला, जो
हमारे दिल की बात जाने आप बोलो नही्
और िह समझ ले उसको सुजान कहते है्
और कुछ लोग ऐसे होते है् दक तुम रोओ,
बोलो, दचल्लाओ्, साफ-साफ कहो, तो भी
तुम्हारी बात समझे ना। राम सुजान है् दकसी
ने माउटं से पुकारा उसने सुन दलया, दकसी ने
मुखर होकर पुकारा सुन दलया, दकसी ने
रोकर पुकारा दकसी ने नृत्य करके पुकारा
उसने सुन दलया।” उत्ताशय के उद््ार
अंतरराष््््ीय कथा िाचक मोरारी बापू ने
प््िचन मे् व्यत्त दकए।

साइंस काॅलेज मे् चल रही रामकथा के
दिश््ाम दििस पर रदििार को उन्हो्ने कहा
दक गोस्िामी जी कहते है् भरत के समान
राम का स्नेही कौन है दक पूरा जगत राम
को जपता है और राम दनरंतर भरत-भरत,
यह सुजान जप जानने िाला जप कर रहा
है दक मुझे कोई बुला रहा है। मेरा कोई नाम
ले रहा है। ये जीि है थक जाएगा। मै् तो
दशि हूं। अब उसको दिश््ाम िो। मै् उसी
का नाम लूं। कबीर साहब की भी यही
अनुभूदत है। आप फरमाते ह्ै कबीरा मन

दनम्गल भयो, जैसो गंगा नीर। अब पीछे-
पीछे हर दफरे कहत कबीर कबीर।। कबीर
कहता है पीछे-पीछे परमात्मा घूम रहा है।
इस सुजानता का स्िभाि है, िह जान ले
दक मुझे पुकार रहा है।

हमे् जटायु की िरह 
करना होगा
दकसी ने पूछा है जटायु कौन है, मानि या
पक््ी,् प््श्न है जटायु कौन है? मानि आया
पक््ी समय नही् है। मै् इतना ही कहूं तुम और
हम मानि ह्ै लेदकन हमे् जटायु होना चादहए।
भले हम मनुष्य हो् बाकी कौन है ये छोडो।
हम भले ही मनुष्य के र्प मे् लेदकन जटायु
बनकर िुदनया मे् जब हमारी संस्कृदत लूटी
जा रही है, हमारी सभ्यता का अपहरण होता
है, सनातन धम्ग पर प््हार होता है। उसी समय
जटायु ने जो कुब्ागनी िी िो हम कर सक्े।

मशहलाओ् के स्िास्थ्य के शलए
एफपीएआई का सराहनीय प््यास,
हुई 60 से अशधक मशहलाओ् की जांच

सि्ााइकल ि
स््न क्ैसर को
लेकर शनःशुल्क

जांच शशशिर
आयोशजि

जबलपुर। फैदमली त्लादनंग
एसोदसएशन ऑफ् इंदडया,
जबलपुर शाखा द््ारा 12 एिं 13
दिसंबर को के.जे. मेमोदरयल
अस्पताल, घमापुर तथा लाइफ
मेदडदसटी अस्पताल, आगा चौक
की पहली मंद्िल पर क्सथत
एफपीएआई त्लीदनक म्े
सि्ागइकल कै्सर एिं स््न कै्सर
को लेकर जागर्कता एिं
दनःशुल्क जांच दशदिर का
आयोजन दकया गया। दशदिर मे्
दिशेष प््दशक््ण प््ात्त डॉत्टरो् एिं
नस्ो्् द््ारा 25 से 50 िष्ग आयु िग्ग
की 60 से अदधक मदहलाओ् एिं
दकशोरी बादलकाओ् को सि्ागइकल
ि स््न कै्सर से संबंदधत
जानकारी, उदचत माग्गिश्गन एिं
परामश्ग प् ्िान दकया गया। इस
िौरान 22 मदहलाओ् एिं दकशोरी

बादलकाओ् की सि्ागइकल कै्सर
की दनःशुल्क जांच भी की गई।

इस अिसर पर फैदमली
त्लादनंग एसोदसएशन ऑफ्
इंदडया, जबलपुर शाखा के ब् ्ांच
मैनेजर रदि शरण गौतम ने बताया
दक यह संस्था शासन द् ्ारा
मान्यता प् ्ात्त प् ्जनन स्िास्थ्य
एिं पदरिार दनयोजन के्द् ्  है,
दजसकी स्थापना िष्ग 1960 म्े
श् ्ीमती दिशाखा िीद् ्कत के नेतृत्ि
मे्  समाज के जागर्क एिं
समद्पगत सामादजक काय्गकत्ागओ्
द् ्ारा की गई थी। दपछले 65 िष््ो्
से संस्था समाज के सभी िग््ो् को
न्यूनतम शुल्क पर उच्् गुणित् ्ा
िाली स्िास्थ्य सेिाएं  जैसे
पदरिार दनयोजन, जनसंख्या
दशक् ्ा, यौन एिं युिा स्िास्थ्य
तथा एचआईिी/एड्स से

संबंदधत सेिाएं प् ्िान कर रही है।
मदहलाओ् एिं  दकशोरी

बादलकाओ् के स्िास्थ्य को ध्यान
मे् रखते हुए तथा सि्ागइकल ि
स््न कै्सर जैसी गंभीर बीमादरयो्
के बढ्ते खतरे को िेखते हुए इस
दशदिर का आयोजन दकया गया।
दशदिर के सफल आयोजन म्े
श् ्ीमती कुसुम जैन, डॉ. नदमता
पाराशर, डॉ.  संध्या जैन,
प् ् दशद् ्कत नस् ग  श् ्ीमती बबीता
ठाकुर सदहत एफपीएआई
त्लीदनक स्टाफ अंतू  दसस्टर,
समता दसस्टर, सोदनया जी एिं
रामबत्स जी का दिशेष योगिान
रहा। दशदिर का आयोजन एिं
संचालन संस्था के अध्यक् ् डॉ.
सिन यािि के माग् गिश् गन म्े ब् ्ांच
मैनेजर रदि शरण गौतम द् ्ारा
दकया गया।

जन–जन का सि्ाा्गीण शिकास हम 
सबका उद््ेश्य : धनश्याम रायपुशरया

पाटन। जन अदभयान पदरषि के
सीएमसीएलडीपी द््ारा सचंादलत कक््ाओ ्का
मगंलिार को जबलपुर दजल ेक ेपाटन
दिकासखडं म्े दजला समन्ियक घनशय्ाम
रायपुदरया द््ारा औचक दनरीक्ण् दकया गया।
इस अिसर पर उनह्ोन् ेकहा दक जन–जन का
सिा्ाग्ीण दिकास ही हम सभी का मखुय्
उद््शेय् ह ैऔर इसक ेदलए यिुाओ ्की सद््िय
भागीिारी आिशय्क ह।ै दनरीक्ण् क ेिौरान
दजला समनि्यक श््ी रायपदुरया न ेछात््ो ्से

दिदभन्न गदतदिदधयो्, ग््ाम पै््कत्टकल एि ंजल संचय अदभयान जसै ेदिषयो ्पर चच्ाग की और उनह्े ्ग््ाम दिकास मे्
रचनातम्क भदूमका दनभाने क ेदलए प््देरत दकया। इस अिसर पर दिकासखडं समन्ियक श््ीमती नपूरु खर ेन ेभी छात््ो्
स ेसिंाि कर उनक ेअनुभिो ्और सीखन ेकी प्द्््िया पर चच्ाग की। काय्गि्म् मे ्निांकरु ससंथ्ा क ेप्द्तदनदध राम
नारायण दसंह, दजत्ेद् ्राठौर, उमाकातं यािि, शलैनेद््,् परामश्गिाता रामराजा यािि, कामता प्स्ाि सने, साथ ही श््ीमती
द््पयकंा जनै, कमल झादरया, यशितं सने सदहत बड्ी संखय्ा मे ्छात्–्छात््ाएं उपकस्थत रह।े

शसहोरा शजला की मांग पर पांचिां 
जत्था अनशन पर बैठा

सिहोरा। दसहोरा को दजला बनाने की मांग
को लेकर दिगत 3 दिसम्बर से जारी जन
आन्िोलन आज भी जारी रहा । सोमिार को
जहां पांचिां जत्था पुराने बस स्टे्ड मे् ि््दमक
अनशन पर बैठा िही् गत िस दिनो् से संघ
के पूि्ग प््चारक प््मोि साहू का आमरण
अनशन भी जारी है। उनको अस्पताल से
छुट््ी दमल गई है। आंिोलन के बीच 16
दिसंबर को मुख्यमंत््ी से प््स््ादित िात्ाग
दफलहाल टल गई है। बताया गया है दक

उपमुख्यमंत््ी के करीबी दरश्तेिार के दनधन के कारण यह महत्िपूण्ग बैठक नही् हो सकी। हालांदक इस दिषय पर
दिधायक संतोष बरकड्े ने संकेत दिए है् दक अगले एक–िो दिनो् मे् मुख्यमंत््ी से मुलाकात संभि है, दजसम्े
दसहोरा दजला की मांग को प््मुखता से रखा जाएगा। सोमिार को ि््दमक अनशन पर अदनल जैन,कृष्ण कुमार
कुरदरया,संतोष पांडे,दबहारी पटेल,गौरी हर राजे,संजय पाठक,दगरी महाराज,रामजी शुत्ला आदि बैठे। दिदभन्न िग््ो्
के लोग बारी-बारी से सत्याग््ह मे् शादमल हो रहे है् और आंिोलन को अपना समथ्गन िे रहे है्।

महाशिद््ालय मे् रत्िदान शशशिर आयोशजि
सिहोरा। शासकीय श्याम सुंिर अग््िाल स्नातकोत््र
महादिद््ालय मे् दिशाल रत्तिान दशदिर का आयोजन
सोमिार को प््ाचाय्ग प््ो.एम के श््ीिास््ि के माग्गिश्गन एंि
एनएसएस इकाई तथा युिा रेड दरबन त्लब के प््भारी
डॉ.धीरे्द्् कुमार बघेल के नेतृत्ि मे् एंि एक्लगन मदहला
दचदकत्सालय एिं एचडीएफसी ब्ैक के सहयोग से आयोदजत
दकया गया। दशदिर मे् एक्लगन से डॉ तुषार गुत्ता,टेत्नीदशयन
प््शांत पटेल,दिशाल धुदरया,राजेश पांडे,िाड्ग बॉय सहिाग
आदि उपक्सथत थे। ब््ांच मैनेजर श््ीलीजू जोसेफ, जसदिंिर

दसंह,दििेक दिश््कम्ाग उपक्सथत रहे रत्तिान करने िाले दिद््ाद्थगयो् को बै्क के द््ारा थम्गस भी प््िान दकया गया।
दशदिर म्े 123 दिद््ाद्थगयो् ने पंजीयन कराया एिं 100 यूदनट रत्त महादिद््ालय द््ारा एकत्् दकया गया।

श््ीमती रेनू कपूर- एकता
पदरसर रतन नगर रोड गुत्तेश््र
दनिासी श््ी लक्््मी नारायण कपूर
की धम्गपत्नी श््ीमती रेनू कपूर
(76) का दनधन हो गया। अंदतम
संस्कार गुत्तेश््र मोक््धाम मे्
संपन्न हुआ।

श््ी भगवत सिंह
कुचबंसिया- चांिमारी तलैया
लालमाटी दनिासी श््ी भगित
दसंह कुचबंदधया (72) का दनधन
हो गया। अंदतम संस्कार
कदरयापाथर श्मशान भूदम म्े

दकया गया।
श््ी प््मोद कुमार नायक-

कटरा अधारताल दनिासी श््ी
प््मोि कुमार नायक (72) का
दनधन हो गया। अंदतम संस्कार
गौरीघाट मुक्ततधाम मे् संपन्न
हुआ।

श््ी िम््े्द् ् सवश््कम्ाा-
लालमाटी चांिमारी चौबे दकराना
के पास दनिासी श््ी धम््े्द् ्
दिश््कम्ाग (49) का दनधन हो
गया। अंदतम संस्कार कदरयापाथर
श्मशान भूदम मे् दकया गया।

श््ी सवनोद कुमार पाण्डेय-
िीद््कतपुरा दनिासी श््ी दिनोि
कुमार पाण्डेय (68) का दनधन हो
गया। अंदतम संस्कार गौरीघाट
मुक्ततधाम म्े संपन्न हुआ।

श््ी जगन्नाथ- गुत्तेश््र
पाष्गि दनिास के पास दनिासी श््ी
जगन्नाथ (54) का दनधन हो
गया। अंदतम संस्कार गुत्तेश््र
मोक््धाम म्े दकया गया।

श््ी राजकुमार िानुक-
राजीि गांधी नगर कटंगा के्ट
दनिासी श््ी राजकुमार धानुक

(75) का दनधन हो गया। अंदतम
संस्कार गौरीघाट मुक्ततधाम म्े
संपन्न हुआ।

श््ी सवजय कुमार चौिरी-
कांचघर झंडा चौक दनिासी श््ी
दिजय कुमार चौधरी (48) का
दनधन हो गया। अंदतम संस्कार
कदरयापाथर श्मशान भूदम म्े
दकया गया।

श््ी उमा शंकर- राजीि
गांधी नगर कटंगा क्ेट दनिासी श््ी
उमा शंकर (72) का दनधन हो
गया। अंदतम संस्कार गौरीघाट
मुक्ततधाम म्े संपन्न हुआ।

श््ी छोटू वाल्मीक-
भानतलैया पुदलस त्िाटस्ग के
पास दनिासी श््ी रमेश िाल्मीक
के पुत्् श््ी छोटू िाल्मीक (27)
का दनधन हो गया। अंदतम
संस्कार कदरयापाथर श्मशान
भूदम म्े दकया गया।

पनागर। रवनोवाभावे वाड्ि, पनागि मे् आयोरजत
संगीतमय श््ीमद््ागवत कथा का वाताविण
भस्कतिस से सिाबोि है। यह पावन आयोजन श््ी श््ी
1008 बाल संत जू महािाज, लोढ्ा पहाड् के सारनध्य
मे् चल िहा है। कथा वाचन का पुण्य दारयम्व श््ी
सीतािाम जी महािाज, महंत रसद््न धाम, लोढ्ा
पहाड् द््ािा रनभाया जा िहा है। कथा के तीसिे
रदवस पूज्य श््ी सीतािाम जी महािाज ने
श््ीमद््ागवत महापुिाण के पे््िक प््संगो् का संुदि
रववेचन रकया। उन्हो्ने िाजा पिीर््ित के जीवन
प््संग का वण्िन किते हुए बताया रक शं्गी ऋरि के
श््ाप से िाजा पिीर््ित को सात रदनो् म्े मृम्यु का विदान
प््ात्त हुआ। इस समय उन्हो्ने पिम वैिाग्य धािण कि श््ी
शुकदेव जी से कथा श््वण रकया, जो आम्मकल्याण का
श््ेष्् माग्ि माना गया। कथा मे् सती चरित्् का भी भावपूण्ि
वण्िन रकया गया। गुर्देव ने सती के म्याग, परतव््त औि
धम्िरनष््ा को सनातन संस्कृरत की आधािरशला बताया औि
कहा रक नािी का चरित्् समाज को रदशा देता है। यह प््संग

श््द््ालुओ् के ह्दय मे् संयम, श््द््ा औि धम्ि के प््रत अटूट
रवश््ास जागृत किता है। कथा पंडाल मे् बड्ी संख्या मे्
भक्तजन हरि नाम संकीत्िन, भजन औि प््वचनो् का लाभ ले
िहे है्। वाताविण “नंद के आनंद भयो, जय कन्हैया लाल
की” जैसे भजनो् से गूंज िहा है। आयोजको् के अनुसाि
आज श््ीकृष्ण जन्मोम्सव के अवसि पि रवशेि भजन-
संकीत्िन, आिती एवं प््साद रवतिण रकया जाएगा। 

संगीिमय श््ीमद््ागिि कथा म्े 
आज होगा श््ीकृष्ण जन्मोत्सि

जबलपुर। आचाय्ग श््ी समय सागर
जी महामुदनराज के सादनध्य मे्
आयोदजत पंचकल्याणक प््दतष््ा
एिं सत्त रथ महोत्सि के अिसर
पर मंच संचालन की दिधा मे्
दसद््हस्् और राष््््ीय ख्यादत प््ात्त
अदमत पड्दरया का जोरिार
अदभनंिन दकया गया। जैसे ही
उनका अदभनंिन हुआ, आचाय्ग श््ी
समय सागर जी महामुदनराज ने
हाथ उठाकर उन्हे् आशीि्ागि दिया।

दपछल े25 िष््ो ्से मंच संचालन
कर रहे अदमत पडद्रया न े आचाय्ग
भगिन गरुि्िे श््ी दिद््ासागर जी
महामदुनराज स ेयह दनयम दलया है
दक ि ेमचं सचंालन क े दलए कभी
कोई रादश नही ्लेग्।े समम्ान मे ्दिए
गए प्त्ीक दचन्ह या अन्य सामग््ी को
भी ि े दनमा्गलय् मानत ेहै ्और अगर
कोई सामग््ी प््ातत् होती भी ह,ै तो
उसकी रादश ि े मदंिर को िान कर
िते ेहै।् इसी दनसि्ाथ्ग भाि स ेअदमत
पडद्रया एकमात् ्ऐस ेमंच सचंालक
मान े जात े है।् इस महोतस्ि मे ् 30
निबंर स े 7 दिसबंर तक ियोिय
तीथ्ग (गौशाला) के निादनद्मगत

दजनालय का श््ी 1008 मद््िननेद्््
पचंकलय्ाणक चौबीसी दजनदबमब्
प्द्तष््ा सपंनन् हुआ। आयोजन मे्
गजरथ सदमदत क ेअरदििं चािल,
दिनशे चौधरी, सुनील मगंलाहाट,
सजंय अदरहतं, कमलेश कक््ा,
संिेश जैन (एडिोकेट), सतीश
नतेा तथा भोजन वय्िसथ्ा मे्
आदिनाथ सदमदत और जैन यिुा
सघं न ेमहति्पूण्ग योगिान दिया।
गजरथ सथ्ल पर अशोक चािला
और उनक े सहयोगी अदमताभ
जनै, नीरज पलक, अदनल गुड््ा
न े सभी काय्ग पूण्ग दकए। पडंाल
को आकष्गक बनान े मे ् शशाकं
गढ्ािाल, जलज जनै, अदनल

पाली, राजा टाज्गन का दिशेष
योगिान रहा। प्च्ार-प्स्ार का काय्ग
सुबोध कामरेड, श््ीमती भारती,
अदभषके (मोन)ू, सजंीि चौधरी,
संजय चौधरी, पंकज दिद््ाथ््ी,
आनीस जैन ने कुशलतापूि्गक
सपंादित दकया।

पंचकल्याणक महोत्सि: शिशशष्् मंच संचालन
के शलए अशमि पडश्रया का शकया गया अशिनंदन

भक्त की परेशानी से विचवित
हो उठते ह्ै भगिान: नेहा जेठा
जबलपुर। भस्कत प््ेम औि
आस्था भगवान श््ी कृष्ण
की अनंत भस्कत औि
कर्णा का अमूल्य प््संग
नानी बाई का मायिा की
गूँज माहेश््िी मरहला
मंडल द््ािा महेश भवन
गोपालबाग मे् आयोरजत
कथा वाचक मे् नेहा जेठा ने बताया रक भक्त निसी की पुत््ी नानी बाई का
मायिा ना भि पाने की स्सथरत भगवान श््ी कृष्ण से देखी ना गई औि उन्हो्ने
स्वयं ही मायिा भिने का रनश््य रकया। नेहा जेठा ने कथा मे् आज दूसिे रदन
बताया रक भगवान रकस तिह से नानी बाई का मायिा भिने की तैयािी कि
िहे है्, सभी देवी, देवता प््फुस्ललत है्, सभी ओि हि््ोल्लास छाया हुआ है, कल
नानीबाई का मायिा लेकि भगवान स्वयं ही जाएंगे। उन्हो्ने बताया रक
भगवान की भस्कत पूण्ि श््द््ा के साथ की जाए तो सािे काय्ि रनर्विघ्न र्प से
सानदं संपन्न होते है्। सहयोगी के र्प मे् दीस्तत जेठा का रवशेि सहयोग िहा।
माहेश््िी मरहला मण्डल की ओि से अच्िना माहेश््िी, अनीता जेठा, श््ेता
सािदा, मोना डागा, सिोज जेठा एवं गीता जेठा का सिाहनीय सहयोग िहा।

शक्ति त्लब और मुक्ति संस्था ने रत्िदान
शशशिर लगाकर शदया मानििा का संदेश
जबलपुर। शक्तत त्लब के सहयोग से मुक्तत संस्था द््ारा 14 दिसंबर को
रत्तिान दशदिर का आयोजन दकया गया। त्लब की अध्यक्् नीलम दसंह
और उनकी सिस्याओ् ने मुख्य अदतदथ माला राकेश दसंह, अंजू भाग्गि
तथा दिशेष अदतदथयो् हेमलता दसंगरौल, श््ेता दसंह ठाकुर, सुदम

आहूजा, आराधना चौहान, िीपमाला सोनकर, प््ीदत श््ीिास््ि, डॉ.
अिनी कुरादरया, कीद्तग दचश्ती और डॉ. मकसूि दचश्ती का स्िागत
पुष्प और पौधे िेकर दकया। इस दशदिर मे् त्लब की मदहला सिस्यो्
के साथ शहर के अन्य नागदरको् ने भी भाग लेकर मानिता का
संिेश दिया। सभी रत्तिाताओ् को प््माणपत्् और एक-एक पौधा
उपहार स्िर्प प््िान दकया गया। अध्यक्् नीलम दसंह ने
रत्तिाताओ् के उत्साहिध्गन के दलए सभी अदतदथयो् का आभार
व्यत्त दकया। आयोजन मे् त्लब की सिस्य शारिा चौधरी, िीक्तत
कुकरेजा, संगीता द् ्तपाठी, पूनम दतिारी, पल्लिी दसंह, काजल
दिश््कम्ाग सदहत अन्य सिस्य भी सद््िय र्प से सहयोगी रहे।

फोटो ...जीतू ....07.....08....

वरिष््जनो् ने मोिािी बापू से की सौजन्य भे्ट
जबलपरु। अतंििाष््््ीय कथा वाचक मोिािी
बाप ूक ेप्स्थ्ान अवसि पि जबलपुि के
वरिष््जनो्- प्ध्ान रजला न्यायाधीश कषृण्
मरूत्ि रमश््, नगि रनगम मरजस्ट््टे अरण्
कमुाि गोयल, िरजसट्््ाि ऋरि िाज रमश््ा ने
सौजनय् भेट् कि आशीव्ािद रलया। इस अवसि
पि सभी वरिष््जन सपरिवाि उपस्सथत थ।े

भक्तो् ने बापू मोिािी से आशीव्ािद रलया
जबलपरु। अतंििाष््््ीय कथा वाचक मोिािी बापू
कथा क ेपश््ात पचपढे्ी म्े रक् ेथ,े इस दौिान डॉ.
जय िोहाणी, आसम्मका ठाकिु, अच्िना अग्व्ाल,
िाजेश ठाकिु, गौिव शम्ाि, धनजंय नागशे, िोरहत
ओसवाल, दवेल रमश््ा, मयकं श््ीवास्व् न ेमोिािी
बाप ूस ेसौजनय् भेट् कि मा ँनम्िदा की सीनिी
प्द्ान कि उनका आशीवा्िद रलया।
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खबर संक््ेप

व्हील्स इंकडया का जापान
की कंपनी टोपी से करार

नई दिलल्ी। वह्ील्स इरंडया ने
एल्यिुीरनयि रिश् ्धातु के परहयो ्के
रडजाइन, रवकास एव ंरनि्ािण के रलए
जापान की टोपी इंडसट्््ीज के साथ
एक तकनीकी सहायता सिझौते पि
हस््ाक्ि् रकए है।् टोपी, व्हीलस् इरंडया
क े‘कासट् एल्यरुिरनयि वह्ील’
वय्वसाय क ेरडजाइन एव ंरवरनि्ािण
क्ि्ताओ् को बढ्ान ेके रलए
तकनीकी जानकािी औि इंजीरनयरिगं
सहायता प्द्ान किगेी। 

आईनॉक्स किंड को कमला
आकदत्य कबरला से ठेका

नई दिलल्ी। आईनॉकस् रवडं को
आरदतय् रबिला रिन्यएूबलस्
(एबीआिईएल) की अनुरगंी कंपनी
एबीआिएल ईपीसी रलरिटेड से
102.3 िगेावाट रबजली आपूरत्ि का
ठकेा रिला है।  कन्ािटक िे्
एबीआिएल ईपीसी रलरिटेड द््ािा
रवकरसत की जा िही परियोजनाओ्
क ेरलए अपन े3.3 िेगावाट क ेटब्ािइन
की आपूरत्ि का ठेका रिला है। 

सोना 4,000 र्पए उछलकर
1.37 लाख र्पए प््कत 10
ग््ाम के नए करकॉड्ष पर

एजेंसी :नई ददलंली

िजबूत वैर््िक संकेतो् के बीर
सोिवाि को िाष््््ीय िाजधानी िे्
सोना 4,000 र्पये बढ्कि
1,37,600 र्पये प््रत 10 ग््ाि के
अब तक के सबसे ऊंरे स््ि पि
पहुंर गया। अरखल भाितीय सिाफा
संघ ने यह कहा। शुक््वाि को 99.9
प््रतशत शुि््ता वाला सोना
1,33,600 र्पये प््रत 10 ग््ाि पि
बंद हुआ था। जरतन र््तवेदी ने कहा,
‘’अंतििाष््््ीय हारजि बाजाि ि्े सोना
के 4,350 अिेरिकी डॉलि के स््ि
की ओि बढ्ने के साथ ही घिेलू
बाजाि िे् तेज उछाल देखने को
रिला। इससे सोने की कीिते् नयी
ऊंराई पि पहुंर गई्। र््तवेदी ने कहा
रक पीली धातु ने वरै््िक िजबूती
को दश्ािते हुए तेज बढ्त के साथ
एक नया सव्िकारलक उच्् स््ि छू
रलया। इससे पहले 17 अक्टूबि को
सोना 1,34,800 र्पये प््रत 10 ग््ाि
के स््ि पि पहुंर गया था।  र््तवेदी ने

कहा, ‘’यह तेजी सुिर््कत रनवेश की
िांग औि इस सप्ताह जािी होने वाले
अिेरिकी आरथ्िक आकंड्ो ्को लेकि
बनी उमि्ीदो् क ेकािण आई है। अब
ध्यान पूिी तिह अिेरिकी वृहत
आर्थिक संकेतो् पि है, रजससे
अस्सथिता ऊंरी बनी िहने की
सभंावना ह।ै इस साल अब तक सोने
की कीितो् िे ् 58,650 रप्य े यानी
74.3 प्र्तशत की बढ्ोतिी हईु ह।ै
सोने का भाव 31 रदसंबि 2024 को
78,950 र्पय ेप््रत 10 ग््ाि था। 

गिरावट मुख्य र्प से खाद्् पदार््ो्, खगिज तेलो् व िैस की कीमतो् म्े गिरावट के कारण

लगातार दूसरे महीने आम आदमी को राहत
थोक महंगाई में 0.32 फीसदी की गगरावट

एजेंसी : नई िदलंलंाी

भाित िे् नवंबि िे् थोक िुद््ास्फीरत दि
नकािात्िक हो गई, जो सालाना  आधाि पि
0.32 प्र्तशत कि हुई। यह रगिावट िखुय् रप्
स े खाद् ् पदाथ््ो,् खरनज तलेो ्  औि कच््े
पटे््ोरलयि एवं प््ाकरृतक गसै की कीितो् िे्
किी के कािण हईु। खाद् ्िदु््ास्फीरत ि्े किी के
बावजदू, खरनजो ्औि खाद्् पदाथ््ो ्की कीितो्
िे ्िहीने-दि-िहीन ेवरृ््ि दखेी गई। डटेा देखे ्तो
िहगंाई का आकंड्ा  अकट्बूि िे ्-1.21 था जो
रक -0.32 प्र्तशत पि आया ह।ै इसिे ्िािलूी
बढ्ोतिी  है। लरेकन ओविऑल िहगंाई कि है।
अभी भी थोक िहंगाई जीिो से नीर ेह।ै लगाताि
दसूि ेिहीन ेिहगंाई िाइनस िे ्है।

यह उछाल अक्टूबि िे् होलसेल प््ाइस
इंडेक्स (डब्ल्यू पीआई) के 12 िहीने के
रनरले  स््ि से वापसी का संकेत देता है। कई
िहीनो् तक कीितो् िे् भािी रगिावट के  बाद
प््ाइििी आर्टिकल्स, खासकि खाने-पीने की
रीजो् की कीितो् िे् रगिावट की  िफ्ताि कि
होने से डब्ल्यूपीआई ऊपि गया। हालांरक,
थोक कीित्े अभी भी नेगेरटव दायिे  ि्े है्,
लेरकन नवंबि के आंकड्ो् से पता रलता है
रक िहंगाई का सबसे बुिा  दौि शायद बीत
रुका है। 

कनय्ाषत निंबर मे् 19.37 प््कतशत बढ्ा
एजेंसी : नई िदलंलंाी

देश का रनय्ाित अक्टूबि की रगिावट से
उबिते हुए नवंबि िहीने िे्  19.37
प् ्रतशत बढ्कि 38.13 अिब डॉलि पि
पहंुर गया। इस दौिान इंजीरनयरिंग एवं
इलेक्ट् ्ॉरनक्स उत्पादो् का रनय्ाित बढ्ने से
देश का व्यापाि घाटा पांर िहीने के रनरले स््ि
24.53 अिब डॉलि पि आ गया। 

वारणज्य िंत््ालय ने सोिवाि को नवंबि के
व्यापाि आंकड्े जािी किते हुए कहा रक इस दौिान देश
का आयात 1.88 प््रतशत घटकि 62.66 अिब डॉलि
िहा। सोना, कच््ा तेल, कोयला औि कोक के आयात

िे् किी आने से कुल आयात िे् रगिावट
आई। आरधकारिक आंकड्ो् के िुतारबक,
नवंबि ि्े सोने का आयात 59.15 प््रतशत
घटकि राि अिब डॉलि िहा, जबरक
कच््े तेल का आयात 11.27 प््रतशत
घटकि 14.11 अिब डॉलि हो गया। 
रालू रवि्् वर्ि की अप््ैल-नवंबि अवरध

िे् रनय्ाित 2.62 प््रतशत बढ्कि 292.07 अिब डॉलि
औि आयात 5.59 प््रतशत बढ्कि 515.21 अिब
डॉलि िहा। इस दौिान देश का कुल व्यापाि घाटा
223.14 अिब डॉलि िहा।  वारणज्य सररव िाजेश
अग््वाल ने कहा रक नवंबि िे् रनय्ाित ने अक्टूबि िे्
हुए नुकसान की भिपाई की। 

ईरान की करयाल मुद््ा कनचले स््र पर पहुंची
एजेंसी : तेहरान

ईिान की रियाल िदु््ा िे ्सोिवाि को रगिावट
का रसलरसला जािी िहा औि यह अिरेिकी
डॉलि क ेिुकाबल े13 लाख स ेअरधक क ेनए
रिकॉड्ि रनरल ेस्ि् पि पहुरं गई। प्र्तबधंो ्के
दबाव औि क््ते््ीय तनावो ्क ेबीर 12 लाख
का स्ि् पहली बाि टटूने के िहज दो सपत्ाह
स ेभी कि सिय िे ्िदु््ा की रगिावट औि तजे
हो गई ह।ै  तेहिान िे ्िदु््ा कािोबारियो ्न ेडॉलि
का भाव 13 लाख रियाल स ेऊपि बताया, जो
तीन रदसबंि क ेबाद स ेरगिावट की तजे िफत्ाि
को दश्ािता है। उस रदन रियाल अपने
तत्कालीन रिकॉड्ि रनरल ेस््ि पि पहंुरी थी।
खाद् ्पदाथ््ो ्तथा अनय् िोजििा्ि की जरि्तो्
की कीिते ्ऊपि जा िही है ्औि घिेल ूबजट
पि अरतरिकत् बोझ पड ्िहा ह।ै हाल क ेरदनो् िे्
लाग ूरकए गए पटे््ोल िूलय् िे ्बदलाव स ेयह
प्व्रृ््ि औि तेज हो सकती ह।ै यह रगिावट ऐसे
सिय िे ्आई ह,ै जब वारशंगटन औि तहेिान

क ेबीर ईिान क ेपििाण ुकाय्िक्ि् को लकेि
बातरीत को बहाल किन ेके प्य्ास ठप होते
नजि आ िह ेहै।् 

सोना लगातार पांचिे् सत्् मे् बढ्ा
अंतरराष््््ीय बाजारो् मे् सोिे का हाशजर भाव लगातार पांचवे् सत्् मे् बढ्ा और

यह 49.83 अमेशरकी डॉलर यािी 1.16 प््शतशत बढ्कर 4,350.06 अमेशरकी डॉलर
प््शत औ्स पर पहुंच गया।  शपछले पांच सत््ो् मे् पीली धातु मे् कुल 159.32 अमेशरकी
डॉलर यािी 3.80 प््शतशत की बढ्त हुई है। इस बीच, शवदेशी बाजारो् मे् चांदी का
हाशजर भाव दो अमेशरकी डॉलर यािी 3.24 प््शतशत की बढ्त के साथ 63.96
अमेशरकी डॉलर प््शत औ्स पर पहुंच गया। 

दोबारा संघष्ष की
आशंका से 
अशिश््िता
कायम
जूि म्े ईराि
और इजराइल
के बीच 12 शदिो्
तक चले युद्् के
बाद दोबारा
संघष्ट की
आशंका को
लेकर
अशिश््ितता
बिी हुई है।
ईराि म्े कई
लोगो् को एक
व्यापक टकराव
की आशंका है,
शजससे बाजार
की शचंता और
बढ् गई है।

िूड प््ोडक्ट्स म्े
कीमतो् का दबाि
तेजी से हुआ कम 
मैन्युिैक्चड्ट प््ोडक्ट्स मे्
महंगाई, शजसका
डब्ल्यूपीआई मे् सबसे
ज्यादा वेटेज  है, थोड्ी
कम हुई। मैन्युिैक्चड्ट
िूड प््ोडक्ट्स मे् कीमतो्
का दबाव तेजी  से कम
हुआ, जो साल की
शुर्आत मे् ऊंचे शसंगल
शडशजट मे् रहिे के बाद 1
प््शतशत से िीचे आ गया।
खािे के तेलो् मे् भी पहली
शतमाही मे् मजबूत बढ्त
के बाद कीमतो् मे् कािी
कमी देखी गई।
केशमकल्स,
िाम्ाटस्यूशटकल्स,
टेक्सटाइल्स और बेशसक
मेटल्स जैसी मुख्य
मैन्युिकै्चशरंग कैटेगरी मे्
शसि्फ  मामूली बढ्ोतरी या
हल्की शगरावट देखी गई,
जो सीशमत कॉस्ट-पुश
दबावो् की ओर  इशारा
करता है। 

n भारत मे् नवंबर मे् िोक
मुद््ाथ्फीनत दर नकारात्मक हो िई

n खाने-पीने की चीजे् अभी भी
दबाव डाल रही है्, लेनकन
निरावट कम हुई है

n पहले की तेज निरावट के बाद
सस्जजयो् की कीमते् कम हो िई

प्याज और आलू की
कीमते् एक साल
पहले से कािी कम
सब्बजयो् की कीमते् अभी भी
शपछले साल की इसी अवशध
की तुलिा मे् 20  प््शतशत से
ज्यादा कम थी्, लेशकि यह
अक्टूबर की तुलिा मे् एक
बड्ा सुधार  था, जब कीमते्
लगभग 35 प््शतशत शगर गई
थी्। प्याज और आलू की
कीमत्े एक साल  पहले की
तुलिा मे् कािी कम रही्,
जो भरपूर सप्लाई और
अिुकूल बेस इिेक्ट को
दश्ाटती है्। 

गेहूं की कीमत्े कािी ऊंची बनी हुई
अिाज, शजसिे साल की शुर्आत म्े महंगाई को सपोट्ट शकया था,  िवंबर म्े
िेगेशटव दायरे म्े चला गया। गेहूं की कीमत्े, जो साल के पहले आधे  शहस्से
मे् कािी ऊंची बिी हुई थी्, वे भी मामूली र्प से िेगेशटव हो गई्। दालो् म्े
भारी शगरावट बिी रही, जो गश्मटयो् की शुर्आत से शदख रहे ट्े््ड  को जारी
रखती है, शजसका कारण बेहतर उपलब्धता और कम खरीद दबाव है। 

ईंधन, मैनंयुफैकंचरिंग मंे सुसंं
बनी हुई  : ई्धि और शबजली की
महंगाई एक और महीिे िेगेशटव
बिी रही, हालांशक शगरावट  की
रफ्तार कम हुई. कच््े पेट््ोशलयम
और प््ाकृशतक गैस की कीमत्े
ग्लोबल तेल  ट्े््ड के अिुर्प
साल-दर-साल शगरती रही्, जबशक
पेट््ोल और डीजल एक साल
पहले की तुलिा मे् सस््े रहे।

कीमतों का आउटलुक अचंछा बना
हुआ है : शरटेल महंगाई भी असामान्य
र्प से कम बिी हुई है। हाल के महीिो्
मे् 2  प््शतशत से िीचे-थोक महंगाई मे्
कमी इस उम्मीद को मजबूत करती है
शक कुल  शमलाकर कीमतो् पर दबाव
अभी काबू म्े है, शजससे पॉशलसी बिािे
वालो् को  ग्लोबल हालात अशिश््ित
रहिे के बावजूद िरम र्ख बिाए
रखिे की गुंजाइश शमलती  है।

n खाद्् कीमतो् मे् तेज बढ्ोतरी की
आशंका

n अमेनरकी डॉलर के मुकाबले 13
लाख नरयाल से अनिक पर

n चांदी की कीमते् 1,99,500 र्पए
प््नत नकलोग््ाम पर स्थिर रही्

n व्यापार घाटा     पांच
महीने मे् सबसे कम

n देश का ननय्ाात
अक्टूबर की
निरावट से उबरा

बीएचईएल ने सरकार को कदया 110 करोड् का अंकतम लाभांश
नई दिल्ली। साव्िजरनक क््ेत्् की इंजीरनयरिंग कंपनी भाित हेवी रलरिटेड ने सोिवाि को कहा रक उसने भाित
सिकाि को 2024-25 के रलए 109.98 किोड् र्पये का अंरति लाभांश रदया है। प््बंध रनदेशक के. सदारशव
िूर्ति ने 63.17 प््रतशत रहस्सेदािी िखने वाली सिकाि के रलए अंरति लाभांश का रेक भािी उद््ोग एवं इस्पात
िंत््ी एर. डी. कुिािस्वािी को सौ्पा। इस िौके पि भािी उद््ोग सररव काििान रिजवी, बीएरईएल के
रनदेशक िंडल के रनदेशक औि िंत््ालय के वरिष्् अरधकािी भी उपस्सथत थे। कंपनी के शेयिधािको् को
वर्ि 2024-25 के रलए कुल 174.10 किोड् र्पये का लाभांश रदया गया।

किदेशी कोषो् की कनकासी
और र्पए म्े कमजोरी से
से्सेक्स 54 अंक किसला
मुंबई। वैश््िक बाजारो् के कमजोर
र्ख और शवदेशी शिवेशको् की
लगातार शबकवाली के बीच सोमवार
को घरेलू शेयर बाजार मामूली शगरावट
के साथ बंद हुए। से्सेक्स मे् 54 अंक
की शगरावट रही जबशक शिफ्टी 20
अंक के िुकसाि म्े रहा। 
भारत–अमेशरका व्यापार समझौते
को लेकर बिी अशिश््ितता िे भी
शिवेशको् की धारणा को प््भाशवत
शकया। बीएसई का 30 शेयरो् वाला
मािक सूचकांक स्ेसेक्स 54.30
अंक  शिसलकर 85,213.36 अंक
पर बंद हुआ। कारोबार के दौराि
एक समय यह 427.34 अंक
शगरकर 84,840.32 तक आ गया
था। शिफ्टी 19.65 अंक  की
शगरावट के साथ 26,027.30 अंक
पर बंद हुआ। शोध प््मुख शविोद
िायर िे कहा, “शवदेशी कोषो् की
लगातार शबकवाली और कमजोर
र्पये के चलते बाजार सीशमत
दायरे मे् बिा हुआ है। भारत-
अमेशरका व्यापार समझौते को
लेकर स्पष््ता आिे तक र्पये मे्
उतार-चढ्ाव बिा रह सकता है।”
र्पया अमेशरकी मुद््ा के मुकाबले
अपिे अब तक के सबसे शिचले
स््र पर बंद हुआ। एशशया के
अन्य बाजारो् मे् दश््िण कोशरया
का कॉस्पी, जापाि का शिक््ी,
चीि का शंघाई कंपोशजट और
हांगकांग का है्गस्ेग सूचकांक
शगरावट के साथ बंद हुए।
यूरोपीय बाजारो् मे् कारोबार के
दौराि तेजी देखी गई, जबशक
अमेशरकी बाजार शुक््वार को
शगरावट के साथ बंद हुए थे। 

एनसीएईआर ने गोयल को ककया महाकनदेशक कनयुक्त  
नई दिल्ली। आर्थिक शोध संस्थान ‘नेशनल काउंरसल ऑफ
एप्लाइड इकोनॉरिक रिसर् ि’ (एनसीएईआि) ने सुिेश गोयल को
िहारनदेशक रनयुक्त रकया है।  गोयल पांर जनविी 2026 को
पदभाि संभाले्गे। वह एनसीएईआि के 11व्े िहारनदेशक हो्गे। वह,
पूनि गुप्ता का स्थान ले्गे। गुप्ता ने जुलाई 2021 से अप् ्ैल 2025
तक संगठन का नेतृत्व रकया था।
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रत को संपूण्य कवश्् म्े ‘लोकतंत्् की जननी’
के  र्प मे्  मान्यता है। भारत ने ही दुकनया को
सबसे पहले लोकतंत्् का बीज कदया है।

वैकदक काल से ही सभा, सकमकत और संसद जैसे शब्द
हमारी शासन शैली मे् रहे है् और सत््ा के कनण्ययो् मे्
जनता का हस््क््ेप रहा है। उपकनरद का वाक्य ‘सवे््
भवन्तु सुकखन:, सव््े सन्तु कनरामया:’ यह स्थाकपत करता
है कक समाज के अंकतम व्यश्कत तक सुख, आरोग्य और
कक्याण को पहुंचाना सदैव ही हमारा ध्येय वाक्य रहा है।

स्वतंत््ता उपरांत संवैिाकनक व्यवस्था म्े एक सुदृढ्
संघीय ककंतु कवके्द््ीकृत लोकतांक््तक व्यवस्था म्े क्ेद््
एवं राज्यो् की अपनी-अपनी ससु्पि्् भूकमका है। हमारे
संकविान कनम्ायताओ् ने यह गंभीरता से सोचा कक राज्यो्
की कविान भवन केवल सत््ा के कम्यकांड का के्द््
बनकर न रह जाएं, वे जनता के कक्याण और प््देश के
कवकास के संवाहक बने् और गांव, गरीब, ककसान, युवा
और वंकचत वग्य की कचंता कविानसभाओ् मे् होने वाली
चच्ाय का मूल तत्व हो।  

मध्यप््देश म्े कविानसभा ने संसदीय प््क््ियाओ्,
कनयमो्, परंपराओ् एवं सदन संचालन के माध्यम से प््देश
को एक सुशाकसत, जनकक्याणकारी एवं कवकासोन्मुखी
राज्य बनाने म्े अपनी महकत भूकमका का कनव्यहन ककया है।
यह सदन गवाह रहा है कवगत 7 दशको् तक मे् प््देश की
कवकास यात््ा म्े बढ्ाए गए एक-एक कदम का। 1 नवंबर
1956 को मध्यप््देश के पुनग्यठन के साथ ही प््देश की
कविानसभा अक््सत्व मे् आई और इसका पहला
अकिवेशन 17 कदसंबर 1956 को प््ारंभ हुआ था। आगामी
17 कदसंबर को मध्यप््देश कविानसभा गठन के 69 वर्य
पूण्य हो कर हम 70 वे् वर्य मे् प््वेश कर ह्ै। मध्यप््देश
कविानसभा के गठन की 69वी् वर्यगांठ पर 17 कदसंबर
को मध्यप््देश कविानसभा का एक कदवसीय  कवशेर सत््
आहूत ककया  गया है। यह, वह कदन होगा जब हम अपने
अतीत का स्मरण कर उससे सीखे्गे और भकवष्य के कलए
नए संकक्प ले्गे। इस एक कदवसीय सत्् मे् मध्यप््देश को
कवककसत, आत्मकनभ्यर और समृद्् बनाने पर चच्ाय होगी।
कविानसभा की वर्यगांठ पर प््देश के कवकास का नया
रोडमैप तैयार हो इसके कलए सदन के सभी सदस्यो् की
सक््िय भागीदारी और कवचार अपेक््कत ह्ै।

मध्यप््देश कविान सभा ने अपनी स्थापना से लेकर
अब तक जन आकांक््ाओ् की पूक्तय मे् एक सशक्त

भूकमका कनभाई है। इन सात दशको् मे् मध्यप््देश की
कविानसभा ने भारत के संसदीय इकतहास म्े अपना नाम
स्वण्ायक््रो् से अंककत ककया है। यहां बहस, हंगामे पर
सदैव भारी रही है। परस्पर संवाद का रास््ा सदैव खुला
रहा और पक््-कवपक्् ने सदैव उस जनता की कचंता की

कजसने उसे चुनकर यहां अपनी आकांक््ाओ् की पूक्तय के
कलए प््कतकनकि के र्प मे् भेजा है।

16 वी् कविानसभा जो कक वत्यमान मे् अक््सत्व म्े है,
अपने काय्यकाल के दो वर्य पूण्य कर रही है। इस दौरान 7
सत्् आयोकजत ककए कजसमे् 51 कविेयक पाकरत ककए गए।
16 हजार से अकिक तारांककत  और अतारांककत प््श्नो् के
माधय्म से जनता से जुड्े मुि््ो् के जवाब सरकार की ओर
आए है्। 66 ध्यानाकर्यणो् पर चच्ाय हुई और 84 पटल पर
रखे गए। सबसे महत्वपूण्य यह रहा कक शून्यकाल की
समस्या को जीवंत बनाया गया ताकक आम जनता से जुड्े
कवरयो् को सदन म्े रखने के कलए सदस्यो् को अकिक से
अकिक समय प््ात्त हो सके।

सदन के नए सदस्यो् और मकहला सदस्यो् को
बोलने एवं अपने कवचार व्यक्त करने के कलए सत्् के
दौरान उन्हे् ज्यादा से ज्यादा समय देने का प््ाविान
ककया गया है। पहले यह व्यवस्था थी कक सत्् समात्त
होने के साथ ही उसके अनुत््करत प््श्न स्वत: समात्त
हो जाते थे। इससे कई महत्वपूण्य कवरयो् पर सरकार
का जवाब आने से रह जाता था और वे दब कर रह
जाते थे। 16 वी् कविानसभा म्े ‘ अध्यक्् के स्थाई
आदेश के अध्याय 3 ‘ प््श्न और अक्प सूचना प््श्न‘
के अंतग्यत कश्डडका 13-क के पि््ात अंत: स्थाकपत
नवीन कश्डडका 13-ख को कवलोकपत करने का कनण्यय

ककया गया। इससे कविानसभा के कवघटन के पूव्य सत््
तक लंकबत प््श्नो् के उत््र व्यपगत नही् हो्गे बश्कक
इसके संबंि म्े परीक््ण करके प््श्न एवं संदभ्य सकमकत
द् ्ारा काय् यवाही की जाएगी एवं अनुशंसा सकहत
प््कतवेदन प््स््ुत ककया जाएगा।

16 वी् कविानसभा म्े सभी सदस्यो ने समवेत स्वर
मे् काय्य प् ्थम और अनुशासन प््थम के मंत्् को
स्वीकार ककया है। इसी का पकरणाम है कक इन दो वर््ो
मे् 11 बैठक्े ऐसी भी हुई कजनम्े भोजन अवकाश हुआ
ही नही्। सदस्यो् ने लंच को छोड् कर सदन की
काय्यवाही को प््ाथकमकता दी।

सदन मे् काय्यवाही के दौरान कलए गए कनण्यय
पकरणाम मूलक हो्, इसमे् कविानसभा की सकमकतयो् की
महत्वप्यूण भूकमका होती है। इन्हे् सदन का लघुर्प
माना जाता है। संसदीय सकमकतयां सदन की आंख और
कान का काय्य करती ह्ै और उन्ही के माध्यम से सदन
सत्् म्े न रहते हुये भी कनरन्तर काय्य करता रहता है ।
16 वी् कविानसभा के कवगत 2 वर््ो् मे् कविानसभा
सकमकतयो् के गठन, सश्कतकरण, स्वायत् ्ा,
अनुशंसाओ् पर प् ्भावी क् ्ियान्वयन की दृक् ्ि से
उक्लेखनीय काय्य हुआ है। 16 वी् कविानसभा म्े 22
सकमकतयां काय्यरत ह्ै।

प् ्िानमंत््ी नरे्द् ् मोदी  ने कोकवड के प् ्कतकूल
समय म्े ‘आत्मकनभ्यर भारत’ का संकक्प हम सभी
को कदलाया था। हम पूण्य कनि््ा से इस ओर अग््सर है्
और कोकवड काल मे् ही इसके पकरणाम पूरे कवश्् मे्
पकरलक््कत हुए ह्ै। 15 अगस्् 2022 को लाल ककले
की प् ्ाचीर से प् ्िानमंत् ी् ने वर् य  2027 तक
‘कवककसत भारत’ के कनम्ायण का लक्््य भी हम सभी
को कदया है। मध्यप््ेदश भी कवककसत और आत्म कनभ्यर
भारत के कनम्ायण म्े तीव्् गकत से अग््सर है। राज्य
सरकार द् ्ारा ककए जा रहे प् ्यत्नो्  के पकरणाम
दृक् ्िगोचर हो रहे है्। कवककसत मध्यप््देश के महान
लक्््य को प््ात्त करने के कलए सभी नागकरको् मे्
सहकार के साथ ही कविाकयका का अकवस्मरणीय
योगदान हो इस कनकमत्् 17 कदसंबर को रखे गए कवशेर
सत्् का बड्ा महत्व है। मुझे कवश््ास है कक यह सत््
पकरणामकारी और यशस्वी होगा।

कवधानसभा की सात दरक तक की यात््ा म्े
लोकतांक््तक मूल्यो् का हुआ सरक्ततकरण

मध्यप््देश लिधानसभा के
गठन की 69िी् िष्णगांठ
पर 17 लदसंबर को
मध्यप््देश लिधानसभा का
एक लदिसीय लिशेष सत््
आहूत लकया गया है। यह,
िह लदन होगा जब हम
अपने अतीत का स्मरर
कर उससे सीखे्गे और
भलिष्य के लिए नए संकल्प
िे्गे। इस एक लदिसीय सत््
मे् मध्यप््देश को लिकलसत,
आत्मलनभ्णर और समृद््
बनाने पर चच्ाण होगी। 

भम
नरेंदंं सिंह तोमर 
अध्यक््, मप्् लवधानसभा

लेख पर अपनी प््तित््िया dchs~g`qhagnnlh.bnl
पर दे सकिे है्।

िचंतन

ई के््त््ो,् योजनाओ,् पीएम नरेद्् ्मोदी आवास और राजभवनो ्के
नाम बदलन ेवाली केद्् ्सरकार अब महातम्ा गांिी राष््््ीय ग््ामीण
रोजगार गारटंी अकिकनयम' (मनरगेा) योजना का नाम बदलने

जा रही ह।ै अब इसका नाम पजूय् बाप ूग््ामीण रोजगार योजना (कवककसत
भारत-जी राम जी) हो सकता ह।ै मनरेगा को कनरस् ्करन ेऔर इस सबंिं
मे ्एक नया काननू बनान ेक े कलए लोकसभा मे ्जकद् कवियेक लाया जा
सकता ह।ै इस नए कवियेक का नाम ‘कवककसत भारत-रोजगार और
आजीकवका गारटंी कमशन (ग््ामीण)' (कवककसत भारत- जी राम जी)
कवियेक, 2025' होगा। कवियेक की प्क्तयां लोकसभा सदसय्ो ्को बांट दी
गई है।् इस कदम के पीछे मानना ह ैकक सरकार इस ेकसि्फ एक रोजगार गारटंी
योजना न मानकर ग््ामीण भारत क ेसशशक्तकरण, कवकास और एक समदृ््
भकवषय् (कवककसत भारत 2047) की कदशा मे ्बड् ेकमशन क ेरप् मे ्दखे रही
ह,ै कजसका मकसद कसि्फ 100 कदन का काम दनेा नही,् बशक्क ग््ामीण
अथ्यवय्वसथ्ा को मजबतू करना ह,ै कजसमे ् अब अकशुल शारीकरक श्म्
करन ेक े कलए सव्चेछ्ा स ेआग ेआन ेवाल ेहर ग््ामीण पकरवार क ेवयसक्
सदसय्ो ् को हर कवत्व्र्य मे ् 125 कदन क े रोजगार की विैाकनक गारटंी दी
जाएगी। सरकार का कहना ह ैकक मनरगेा म्े जहां आजीकवका सरुक््ा बढ्ाने
पर धय्ान केक्््दत था, वही ्'जी राम जी' मे ्समदृ् ्और लचील ेग््ामीण भारत
क े कलए सशकत्ीकरण, कवकास, तालमले और संतशृत्त को बढ्ावा और
कवककसत भारत राष््््ीय ग््ामीण अवसरंचना सट्कै पर जोर दनेा ह,ै खेकतहर
मजदूरो ्की उपलबि्ता को आसान बनाना ह।ै प्स्््ाकवत कवियेक क ेतहत
मजदूरी का भगुतान सातत्ाकहक या काय्य परूा होने के 15 कदनो् क ेभीतर ककया
जाएगा। यकद आवदेन क े15 कदनो् क ेभीतर काम उपलबि् नही ्कराया गया
तो बेरोजगारी भत््ा दने ेका प््ाविान भी ककया गया ह।ै काय््ो ्को चार प््मखु
क््ते््ो,् जल सुरक््ा, मुखय् ग््ामीण अवसरंचना, आजीकवका स े जडु्ी
अवसरंचना और आपदा-रोिी ढाचं ेमे ्कवभाकजत ककया गया ह।ै पारदकश्यता
और जवाबदहेी सकुनक््ित करन ेक े कलए बायोमके््िक प्म्ाणीकरण, कजयो-
टकैगगं, कडकजटल एमआईएस डशैबोड्य, सातत्ाकहक साव्यजकनक खलुास ेऔर
सामाकजक अकंके्ण् को अकनवाय्य ककया ह।ै कशकायत कनवारण क ेकलए बह-ु
स्र्ीय वय्वसथ्ा और कजला स्र् पर लोकपाल की कनयशुक्त का भी प््ाविान
ह।ै योजना पर अनमुाकनत वाकर्यक व्यय 1.51 लाख करोड ्बताया गया ह,ै
कजसमे ्केद्् ्का कहसस्ा लगभग 95,692 करोड ्रप्य ेहोगा। बढ् ेहएु रोजगार
और पकरसपंक््तयो ्क े कनमा्यण स ेग््ामीण आय बढ्गेी, पलायन घटगेा और
मकहलाए ंभी काय्यबल मे ्शाकमल हो्गी, कजसस ेग््ामीण बकुनयादी ढांचा और
अकिक मजबतू होगा। इसस ेग््ामीण अथ्यवय्वसथ्ा और श्क्मको् की आय पर
सकारातम्क असर पड्गेा, कजसस ेउनका भकवषय् सिुर सकता ह।ै सकं््पे मे्
कह्े तो यह बदलाव मनरेगा को एक सतत ग््ामीण कवकास और
सशशक्तकरण क े कमशन मे ् बदलन े की कदशा मे ् एक बड्ा कदम ह,ै जो
ग््ामीण भारत क ेभकवषय् क ेकलए ह,ै लेककन नाम बदलना कसि्फ प्त्ीकात्मक
ह,ै असली बदलाव क््ियानव्यन और पारदकश्यता मे ्ही होगा। ग््ामीण कवकास
क ेबाद ही कवककसत भारत का सपना साकार हो सकगेा।

ग््ामीण कवकास के कलए
‘जी राम जी’ की तैयारी

क

ट््े्ड

दीपावली कवश्् कवरासत घोकित
होना सनातन मूल्यो् का सम्मान

पावली को यूनेस्को द््ारा सांस्कृकतक कवरासत सूची मे् शाकमल
ककया जाना न केवल भारत बश्कक दुकनया भर मे् िैले अप््वासी
भारतीयो् के कलए भी गौरव का कवरय है। संयुक्त राष्््् शैक््कक,

वैज््ाकनक और सांस्कृकतक संगठन (यूनेस्को) कवश््भर मे् मानवता के कलए
असािारण महत्व की मानी जाने वाली सांस्कृकतक और प््ाकृकतक िरोहरो् की
पहचान, संरक््ण और संवि्यन को प््ोत्साकहत करने का प््यास करता है।
यूनेस्को की पकरभारा के अनुसार सांस्कृकतक कवरासत मे् वे प््थाएं, ज््ान,
अकभव्यश्कतयां, वस््ुएं और स्थान शाकमल ह्ै, कजन्हे् समुदाय अपनी सांस्कृकतक
पहचान का कहस्सा मानते है्। इस दृक््ि से दीपावली दुकनया के बड्े वग्य की
आस्था व कवश््ास की अकभव्यश्कत का महत्वपूण्य पव्य है। सनातन िम्य परम्परा
मे् दीपावली पव्य मनाए जाने के अनेक प््संग है्, लेककन मूलतः दो प््संग
महत्वपूण्य है्। मय्ायदा पुर्रोत््म श््ी राम वनवास के दौरान लंका कवजय कर जब
अयोध्या लौटे तो अयोध्यावाकसयो् मे् हर्य और उक्लास का वातावरण था।
उन्हो्ने अपनी इस भावना का प््कटन प््काश से ककया था। घर-घर दीप
प््ज्््वकलत कर प््काश और मंगलगान ककया गया। दूसरा प््संग है समुद्् मंथन
से उत्पन्न लक्््मी के आवाहन का। इसी लक्््मी के अपने घर आवाहन का पव्य
है दीपावली। ककसी ककव ने कलखा है, रात भर कदए ने अंिेरे से संघर्य ककया,
सुबह उठकर लोगो् ने उगते सूरज को ही सलाम ककया। तब भी यह दीप जलता
है आत्म कंुठा के अंिकार को भगाने के कलए। यह जलता है त्याग का प््काश
िैलाने के कलए। यह दीप जलता है दुख-दाकरद्््य का अंकियारा कमटाने के कलए।
यह दीप जलता है सुख-समृक््द का उकजयारा िैलाने के कलए। यह दीप जलता
है परोपकार व सदाचार का पथ आलोककत करने के कलए। दीपक का यह संघर्य
ही तो मानवता का संघर्य है। संघर्य अन्याय, अत्याचार व अनाचार के कवर्द््।
भगवान श््ी राम ने भी तो यही ककया था। दीपावली पव्य संदेश देता है अंिकार
से प््काश की ओर जाने का, असत्य पर सत्य की जीत का और मृत्यु से अमृत
अथ्ायत अमरता की ओर बढ्ने का। यूनेस्को का यह महत्वपूण्य आयोजन कदक्ली
के लाल ककले मे् चल रहा है, कजसमे् दुकनया के 194 सदस्य देशो् के
प््कतकनकियो्, अंतरराष््््ीय कवशेरज््ो् और यूनेस्को के वैक््शक प््कतकनकियो् की
उपश्सथकत है। भारत इस आयोजन की पहली बार मेजबानी कर रहा है। अब तक
भारत की 15 प््ाचीन परंपराएं, कलाएं व सांस्कृकतक आयोजन यूनेस्को की
कवश्् िरोहर सूची मे् शाकमल है्। 

इस सूची म्े कुंभ मेला, रामलीला, योग, नवरोज ( पारसी समुदाय का
त्योहार, मुंबई, गुजरात, अंतराष््् ्ीय स््र पर ईरान व मध्य एकशया),
कुकदयाकट््म, ( केरल ), कालबेकलया नृत्य, चौह छऊ नृत्य (सरायकेला-
झारखंड, पुर्कलया-पक््िम बंगाल, मयूरभंज-उड्ीसा), बौद्् चैत्य नृत्य,
वैद््कीय परंपराएं-आयुव््ेकदक ज््ान ( केरल, कन्ायटक, उत््राखंड, बनारस-
उत््रप््देश), रंजीतगढ ढोल ( पंजाब कवशेरकर रंजीतगढ ), गरबा साइंत लोक
नाट्् परंपरा ( उत््रप््देश ), मुक््ियेत््ू ( केरल ) छऊ मुखौटा कला (पक््िम
बंगाल, झारखंड, उड्ीसा की मुखौटा कनम्ायण परंपरा), दुग्ाय पूजा उत्सव (
कोलकाता ) शाकमल है्। दीपावली सकहत अब यह संख्या 16 हो गई है।
हालांकक भारत की प््ाचीनता, ऐकतहाकसकता व समृद्् िाक्मयक-सांस्कृकतक
परंपराओ् की दृक््ि से मात्् 16 परम्पराओ् व सांस्कृकतक आयोजनो् का यूनेस्को
की सूची मे् शाकमल होना ऊंट के मुंह मे् जीरे के समान है। ककसी भी सांस्कृकतक
िरोहर के यूनेस्को की सूची मे् आने का मतलब उसे वैक््शक पहचान कमलना
और लोकक््पयता मे् वृक््द होना होता है। इससे दुकनयाभर के पय्यटक उसकी
तरि आकक्रयत होते है्, संबंकित देशो् मे् पय्यटन बढ्ता है, संबंकित स्थानीय
कलाकारो् को नया काय्य कमलता है और इन देशो् के अथ्य तंत्् को खासा लाभ
पहुंचता है। 

यूनेस्को सांस्कृकतक कवरासत को सुरक््कत रखने, दस््ावेज तैयार करने
और आगे की पीक्ढयो् तक पहंुचाने मे् सहायता या सहयोग करता है। इसके
अलावा जर्रत पड्ने पर यूनेस्को आक्थयक व तकनीकी सहायता भी
उपलब्ि कराता है। वर्य 2024 मे् वैक््शक सव््ेक््ण एजे्कसयो् के अनुमान के
अनुसार इटली मे् लगभग 7 करोड् कवदेशी पय्यटक पहंुचे थे, जबकक भारत मे्
यह आंकड्ा 1 करोड् के आसपास ही रहा। तुलनात्मक दृक््ि से हम अत्यकिक
कपछड्े हुए है्। भारत के कलए यह कचंता व कचंतन का कवरय होना चाकहए और
भारत की अन्य िरोहरो् को इस सूची मे् शाकमल कराए जाने के प््यास ककए
जाने चाकहए।

दी

तिरासि
योग्ेद्् माथुर

पुण्यकतकि पर नमन 
राष््््ीय एकता के प््तीक, मजबूत भारत के
लशल्पकार िौहपुर्ष सरदार िल्िभभाई
पटेि जी को उनकी पुण्यलतलर पर नमन
करता हंू।' ‘सरदार पटेि ने खंड-खंड मे् बंटे
आजाद भारत को तमाम प््लतकूि
पलरस्सरलतयो् के बािजूद एकीकृत कर मजबूत
राष्््् का सुदृढ् र्प लदया। 

-अवमत शाह, क्ेद््ीय गृहमंत््ी

पटेल को हाक्दशक श््द््ांजकल
िौह पुर्ष सरदार िल्िभभाई पटेि को
उनकी 75िी् पुण्यलतलर पर हाल्दणक श््द््ांजलि।
उन्हो्ने अपना जीिन देश को एकजुट करने
मे् समल्पणत कर लदया।' ‘कृतज्् राष्््् एक
अलिभालजत और सशक्त भारतिष्ण के लनम्ाणर
मे् उनके अल््ितीय योगदान को कभी नही्
भूि सकता।' -नर्ेद्् मोदी, प््धानमंत््ी 

यह बड्ी साकजर 
यह केिि महात्मा गांधी नरेगा का नाम
बदिने की बात नही्। ये भाजपा-आरएसएस
की मनरेगा को ख्त्म करने की साल्िश है।
संघ के सौ साि पर गांधी का नाम लमटाना
लदखाता है लक जो मोदी जी लिदेशी धरती पर
बापू को फूि चढ्ाते है्, िो लकतने खोखिे
है्। -मल्लिकाज्जुन खरगे, कांग््ेस अध्यक्् 

आतंकी हमले की कनंदा
ऑस्ट््ेलिया की लिदेश मंत््ी सीनेटर िो्ग से
अभी-अभी बात हुई। बॉण्डी बीच पर हुए
आतंकिादी हमिे को िेकर गहरी संिेदना
व्यक्त की और ऑस्ट््ेलिया को हमारा पूर्ण
समर्णन देने की बात की। हम हनुक््ा
समारोह को लनशाना बनाकर लकए गए
आतंकी हमिे की कडे् से कडे् शब्दो् मे् लनंदा
करते है्। -एस. जयशंकर, विदेश मंत््ी

करव का कोई आरंभ और अंत नही्

सटाका
आज की पाती
आपक््िजनक कंटे्ट नही् 

देख पाएंगे ककरोर       
लडलजटि युग म्े सोशि  मीलडया आज जीवन का अलभन्न
लहस्सा बन चुका है। सबसे अलधक प््भालवत हो रहे  है् लकशोर,
लजनकी सोच, मनोवृल््ि और व्यवहार अभी लवकलसत हो ही
रहे है्।  सोशि मीलडया की चकाचौ्ध मे् खोए लकशोरो् के
लिए यह त्िेटफॉम्व कभी-कभी सीख  का माध्यम तो बनता
है, िरंतु कई बार यह मानलसक, भावनात्मक और सामालजक
असंतुिन का कारर भी बन जाता है। इन्ही् लचंताओ् को
देखते हुए इंस्टाग््ाम  की मूि कंिनी मेटा ने एक बड्ा कदम
उठाया है। कंिनी ने घोषरा की है लक अब 18  वष्व से कम
आयु के लकशोर अिने इंस्टाग््ाम अकाउंट िर आिल््िजनक
या अनुलचत  कंटे्ट नही् देख िाएंगे। यह फैसिा केवि
तकनीकी नही् बस्लक सामालजक दृल््ि  से भी अत्यंत
महत्विूर्व है।                           - संकेत वर्मा, बिलमसपुर

प््लत लदन 50 ग््ाम प््संस्कृत मांस के सेवन के प््भाव िर लवश्् कै्सर अनुसंधान
कोष द््ारा 500 िेज के अध्ययन के सैकड्ो् िलररामो् मे् से केवि एक के बारे मे्

खबर दी। अखबार ने िाठको् को बताया लक हर लदन एक
बेकन सै्डलवच खाने से ‘कोिोरेक्टि क्ैसर’ का खतरा
20 प््लतशत बढ् सकता है। यलद यह सािेक्् जोलखम
अनुिात एक से ऊिर है, तो संिक्क मे् आए व्यस्कत मे् लबना
जोलखम के लकसी व्यस्कत की तुिना मे् रोग लवकलसत होने
की संभावना अलधक होती है। यलद यह एक से नीचे हो तो
जोलखम कम हो जाता है।  िूर्व जोलखम लकसी लवशेष
उिचार या जोलखम कारक (उदाहरर के लिए, बेकन
सै्डलवच खाने या न खाने) के संिक्क मे् आने या न आने

वािे िोगो् का अनुिात है, लजनसे लकसी लदए गए िलरराम (उदाहरर के लिए,
कै्सर) के लवकलसत होने की आशकंा होती है। प््लत लदन 50 ग््ाम प््संस्कृत
मांस खाने से ‘कोिोरेक्टि क्ैसर’ लवकलसत होने का िूर्व जीवनकालिक
जोलखम िांच से छह प््लतशत तक बढ् जाता है। तो यह सच है लक प््लतलदन 50
ग््ाम प््संस्कृत मांस खाने वािो् के लिए सािेक्् जोलखम 20 प््लतशत बढ् जाता
है, िेलकन िूर्व जोलखम केवि एक प््लतशत बढ्ता है।

चक््वात से प््भालवत श््ीिंका म्े भारत द््ारा स्थालित फील्ड अस्िताि ने अिना
लमशन सफितािूव्वक िूरा करने के बाद अिना संचािन बंद कर लदया है। यहां
स्सथत भारतीय उच््ायोग ने यह जानकारी दी।  लमशन की
तरफ से रलववार को जारी एक पे््स लवज््स्तत मे् कहा गया
लक ऑिरेशन ‘सागर बंधु’ के तहत भारतीय सेना की
शतु््जीत ल््िगेड के 78 सदस्यीय एकीकृत टास्क फोस्व के
साथ एक िूर्व लवकलसत िैरा फील्ड अस्िताि दो लदसंबर
को श््ीिंका के लिए एयरलिफ्ट लकया गया और क्ैडी के
िास मलहयांगनाया म्े तैनात लकया गया तालक तत्काि
लचलकत्सा आवश्यकताओ् को िूरा लकया जा सके। 
इसमे् कहा गया है लक इस सुलवधा म्े प््लतलदन िगभग
1,000 से 1,200 रोलगयो् की देखभाि की गयी और अस्िताि आघात प््बंधन
सज्वरी सलहत महत्विूर्व जीवन रक््क लचलकत्सा देखभाि प््दान कर रहा था। 
लवज््स्तत मे् कहा गया, “संचािन के दौरान, अस्िताि ने उल्िेखनीय िलरराम
हालसि लकए, कुि 7,176 रोलगयो् का इिाज लकया, 513 छोटी शल्य
प््ल््कयाओ् को अंजाम लदया और 14 बड्ी सज्वरी की गयी्, लजससे सबसे अलधक
प््भालवत के््त््ो् मे् से एक म्े रोलगयो् को राहत और आराम लमिा।”

भारि ने श््ीलंका मे् फील्ड
अस्पिाल संचालन तकया बंि

प््ति तिन मांस खाने से
कोलोरेक्टल कै्सर

करंट अफेयर ऑफ बीट

संकलित

दर्शन

कशव तत्व के बारे म्े बात करना बहुत ककठन है क्यो्कक इसे केवल महसूस ककया जा
सकता है। शब्द बहुत कनकट जाते है् लेककन वापस लौट आते ह्ै। क्या कशव कोई
सत््ा है? क्या उसका कोई र्प है? क्या वह ककसी स्थान पर कवराजमान कोई
व्यश्कत है? नही्, कशव संपूण्य ब््ह्मांड है्। कशव तत्व वह है जहां से सब कुछ आया
है, सब कुछ श्सथत है और कजसम्े सब कुछ कवलीन हो जाता है। ऐसा कोई माग्य नही्
है कक आप ककसी भी समय कशव तत्व से बाहर कनकल सक्े क्यो्कक कशव ही संपूण्य
सृक््ि है्। कशव कवश््र्प है्, कजसका अथ्य है कक संपूण्य ब््ह्मांड उनका र्प है और
किर भी वे कनराकार या अर्प है्। आप ब््ह्मांड की आकद ध्वकन ओम् की गहराई म्े
जाकर उसे जान सकते है्। आप कशव को कैसे समझ सकते है्? केवल ध्यान के
माध्यम से। कशवराक््त से जुड्ी एक संुदर कथा है। एक बार ब््ह्मांड के कनम्ायता ब््ह्मा
और ब््ह्मांड के संरक््क कवष्णु दोनो् कशव के कवस््ार को जानना चाहते थे। ब््ह्मा ने
कहा, ‘म्ै ऊपर जाऊंगा और उनके मस््क की खोज कर्ंगा और तुम उसके चरण
ढूंढोगे।’ हजारो् वर््ो् तक कवष्णु कशव के पैरो् को खोजने के कलए नीचे की ओर यात््ा
करते रहे और ब््ह्मा उनके कसर को खोजने के कलए ऊपर की ओर गए, लेककन उन्हे्
वह नही् कमला। अंततः वे दोनो् मध्य म्े कमले और कहा कक वे भी उन्हे् नही् खोज
सके। कशव का कोई आरंभ और कोई अंत नही् है। 

भक्तत का मतलब ये नही् कक जीवन म्े दु:ख नही् हो्गे

संकलित

प््ेरणा

महाभारत यदु् ्क ेबाद का ककसस्ा ह।ै पाडंवो ्न ेकौरवो ्को हरा कदया था और यकुिक््िर राजा
बन गए थ।े उस समय भीषम् कपतामह बाणो ्की शयय्ा पर लटे ेहएु थ ेऔर प््ाण तय्ागन ेके
कलए सयू्य क ेउत्र्ायण होन ेकी प्त्ीक््ा कर रह ेथ।े भीषम् के परू ेशरीर पर तीर लगे हएु थ।े
एक कदन श््ीकषृण् पाडंवो ्क ेसाथ भीषम् स ेकमलन ेपहुचं।े श््ीकषृण् न ेभीषम् से कहा कक आप
पाडंवो ्को राजिम्य का ज््ान द्े, ताकक य ेअपना राज-पाठ अचछ्ी तरह चला सक।े बातचीत
करते समय पांडवो ्न ेदखेा कक भीषम् कपतामह की आखंो ्मे ्आसं ूआ गए थ।े पाडंवो ्को
इस बात की हरैानी हईु कक भीषम् कपतामह जसै ेमहारथी को भी मतृय् ुका डर सता रहा ह,ै इस
वजह से इनकी आखंो ्मे ्आसं ुआ गए है।् जबकक इनह्े ्तो इचछ्ामतृय् ुका वरदान कमला हआु
ह।ै पाडंवो ्क ेमन की बात समझकर श््ीकषृण् न ेभीषम् कपतामह स ेपछूा कक आपकी आखंो्
मे ्आसं ूकय्ो ्है?् श््ीकषृण् का प्श्न् सनुकर भीषम् न ेकहा कक आप तो सब कछु जानत ेहै,् मै्
पाडंवो ्को भी बता दतेा हू।ं मरेी आखंो ्मे ्आसं ूपाडंवो ्को दखेकर आ गए। पांडवो ्पतु््ो ्के
साथ सव्यं श््ीकषृण् साथ है।् किर भी इनक ेजीवन मे ्लगातार दखु आत ेरह।े कदम-कदम
पर पांडवो ्क ेजीवन मे ्मशुश्कले ्आई।् इनह्े ्दखेकर मझु ेसमझ आया कक अगर हमारे
भगवान है,् तब भी इसका मतलब य ेनही ्ह ैकक हमार ेजीवन मे ्दखु नही ्आएगं।े दखु तो
आएगं,े लकेकन भगवान की मदद स ेहम दखुो ्का सामना परू ेसाहस क ेसाथ कर पाते है।्
भश्कत करेग् ेतो भगवान हमे ्दखुो ्स ेलडन् ेका साहस देग्।े
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 दिलंली की जहरीली हवा पर सीजेआई सूरंयकांत ने सखंत लहजे में कहा

अमीर प््दूषण फैलाते है् और गरीब मार झेलते
है्, कल सख्त दनद््ेर देने के ददए संकेत

अंदकता और दवक््ी रैन
के दिकानो् पर छापे
रायपुर। रीवी ट्रार अंबकता
लोखंरे और उनके पबत,
बबज्नेसमैन बवक््ी जैन के पबरवार

को हाल ही म्े
एक बड्ी
मुस्शकल का
सामना करना
पड्ा। छत््ीसगढ़्
के बबलासपुर मे्
उनके पबरवार से

जुड्े कोयला कारोबार पर ट्रेर
जीएसरी बविाग ने बड्े स््र पर
छापेमारी की। 

15 रनवरी को होगा
बीएमसी के दलए मतदान
मुंबई। महाराष्््् मे् बीएमसी समेत
29 महानगरपाबलकाओ् के चुनावो्
के रेड््ूल की घोषणा कर दी गई

है। राज्य
बनव्ाशचन आयोग
ने जानकारी दी है
बक बीएमसी
समेत सिी 29
महानगरपाबलका
के चुनाव एक ही

चरण मे् हो्गे।  15 जनवरी 2026
को वोबरंग और 16 जनवरी को
चुनाव के नतीजे अाएंगे। 

भारपा ने दहटलर से की
ममता बेनर््ी की तुलना
नई तिल्ली। िारतीय जनता पार््ी
की बंगाल यूबनर ने राज्य की
मुख्यमंि््ी ममता बनज््ी पर तंज

कसा है। सोरल
मीबरया पोट्र के
जबरए सीएम
ममता को
‘तानाराह’
बताया है और
उन्हे् बहरलर से

जोड्ा है। ममता बेनज््ी के चेहरे की
फोरो जम्शनी के कुख्यात रासक रहे
एरोल्फ बहरलर के साथ फे््म मे्
लगाते हुए पोट्र बकया गया है।

कब््... वाली बाि पर भड्के नड््ा-दरदजजू, बोले- सोदनया
िांधी-खरिे समेि पूरी कांग््ेस पीएम मोिी से मांिे माफी

खबर संक््ेप

भाजपा सांसि ने
आपत््िजनक तरप्पणी की
थी, पर माफी भी मांगी थी

एजेंसी:नई दिल्ली

बदल्ली के रामलीला मैदान मे् हुई
कांग््ेस की रैली के दौरान
प््धानमंि््ी नरे्द्् मोदी के कबथत
अपमान वाले नारे को लेकर
राजनीबत तेज हो गई है।
प््धानमंि््ी के कबथत
अपमान के इस
मामले म्े पूरा
सत््ापक्् आक््ामक
बदखा। लोकसिा
के साथ-साथ
राज्यसिा मे् िी सत््ा
पक्् के सांसदो् ने पीएम
मोदी के कबथत अपमान को
लेकर जमकर हंगामा हुआ।
राज्यसिा म्े सदन के नेता और
क््द््ीय ट्वाट्थ्य मंि््ी जेपी नड््ा ने
सोबनया गांधी से माफी मांगने की
मांग की। नड््ा ने कांग््ेस पार््ी की
रैली म्े कही गई बातो् को लेकर
कड्ी आपब््त दज्श कराई। उन्हो्ने
कहा बक कांग््ेस पार््ी की रैली मे्

नारे लगे, मोदी तेरी कि्् खुदेगी,
आज नही् तो कल खुदेगी। नड््ा ने
कहा बक ऐसे नारे कांग््ेस पार््ी की
मानबसकता को बदखाते है्। उन्हो्ने
कहा बक ये नामदारो् की झुंझलाहर
को िी ट्पष्् करता है। उन्हो्ने कहा

बक एक प््धानमंि््ी के
बखलाफ ऐसी बात्े

कहना और मृत्यु
की कामना
करना बहुत
बनंदनीय है।
नड््ा ने कहा बक

इस घरना के
बलए नेता प््बतपक््

और कांग््ेस पार््ी की नेता
सोबनया गांधी को देर से माफी
मांगनी चाबहए। क््द््ीय मंि््ी नड््ा
के ऐसा कहने पर सदन मे् दोनो्
पक््ो् की तरफ से जमकर हंगामा
हुआ। हंगामे के बीच नड््ा ने कहा
बक कांग््ेस पार््ी ने राजनीबत का
स््र इतना बगरा बदया है, जो
कल्पना से परे है। 

लोकसिा मे् सोमवार को परमाणु ऊज्ाश क््ेि्् से जुड्ा बवधेयक
पेर बकया, बजसका उद््ेश्य िारत के कुल ऊज्ाश जर्रतो् मे्
परमाणु ऊज्ाश की िागीदारी बढ़्ाना है। यह बवधेयक परमाणु
बवज््ान और प््ौद््ोबगकी मे् नवाचार को प््ोत्साबहत करना और
इसके उपयोग को गैर बवदु््त क््ेि्् तक बढ़्ाने के बलए है। इसका
उद््ेश्य सुरक््ा, रक््ा उपाय और परमाणु दाबयत्व के प््बत िारत की
प््बतयोबगताओ् का बनरंतर पालन करना िी है। क््द््ीय मंि््ी बजतेन्द््

बसंह ने  सतत दोहन और िारत के
र्पांतरण के बलए नाबिकीय ऊज्ाश का
संधारणीय दोहन एवं अबिवध्शन
बवधेयक, 2025 या रांबत बवधेयक
(सट्रेनेबल हान््े्बसंग एंर एरवांसमे्र

का न्यूस्कलयर एनज््ी फॉर ट््ांसफॉब्मि्ग इंबरया) पेर बकया। इसका
उपयोग बबजली उत्पादन, ट्वाट्थ्य, कृबष, उद््ोग, रोध,
पय्ाशवरण और नवाचार मे् बकया जाएगा। साथ ही, सुरब््कत
उपयोग हेतु सरक्त बनयामक ढांचा और जनकल्याण सुबनब््ित
बकया जाएगा। बवधेयक से बनने वाला अबधबनयम परमाणु ऊज्ाश
अबधबनयम, 1962 और परमाणु नुकसान के बलए बसबवल
दाबयत्व अबधबनयम, 2010 का ट्थान लेगा। प््स््ाबवत कानून का
उद््ेश्य साव्शजबनक-बनजी िागीदारी और संयुक्त उद््म के
माध्यम से साव्शजबनक और बनजी बखलाब्डयो् की िागीदारी को
प््ोत्साबहत करना और बडे् पैमाने पर छोरे मॉड््ूलर बरएक्ररो् की
तैनाती को बढ़्ावा देना है। 

कांग््ेस की रैली म्े
लगाए गए थे
आपद््िरनक नारे
इस बीच, क््द््ीय मंि््ी बकरेन
बरबजजू ने िी कांग््ेस की रैली म्े
प््धानमंि््ी नरे्द्् मोदी के
बखलाफ आपब््तजनक नारो् की
आलोचना की है। उन्हो्ने मांग
की बक कांग््ेस अध्यक््
मस्ललकाज्शुन खरगे और
लोकसिा मे् नेता प््बतपक्् राहुल
गांधी को इसके बलए माफी
मांगनी चाबहए। बकरेन बरबजजू ने
सोमवार को संसद सि्् की
काय्शवाही रुर् होने से पहले
प््ेस कॉन्फ््््स मे् कहा बक देर
की जनता ने सुना बक कांग््ेस
पार््ी की रैली म्े क्या कहा गया।
लोकतंि्् मे् हम सब सहयोगी ह्ै,
दुश्मन नही्। लेबकन कांग््ेस की
रैली म्े प््धानमंि््ी के बखलाफ
आपब््तजनक नारे लगाए गए।
मेरा मानना   है बक लोकतंि्् मे्
ऐसा घबरया और रम्शनाक स््र
पहले किी नही् देखा गया।
संसद का सि्् चल रहा है, और
कांग््ेस अध्यक्् और बवपक्् के
नेता को देर की जनता से माफी
मांगनी चाबहए।

िेपी नड््ा ने उठाया मामला दिरेन दरदििू ने मांफी मांगने िी मांग िी

बकरेन बरबजजू ने कांग््ेस को याद
बदलाया बक जब 2014 मे् िाजपा
सांसद रही् बनरंजन ज्योबत ने
बवपक्् के एक नेता के बलए गलत
रब्द इस््ेमाल बकया था, इस पर
तुरंत पीएम मोदी ने उनसे संसद म्े
माफी मांगने के बलए कहा था और
सांसद ने माफी मांगी थी। बरबजजू
ने कहा बक लोकतंि्् म्े िाषा बकस
स््र की हो, यह सिी को समझना
चाबहए। िाजपा और एनरीए की
तरफ से किी िी बकसी का नाम
लेकर माता-बपता या बकसी अन्य
नेता के बलए ‘मौत’ रब्द का
इस््ेमाल नही् बकया।  क््द््ीय मंि््ी

ने आगे कहा बक हम एक-दूसरे का
बकतना िी बवरोध करे्, बफर िी
हम एक-दूसरे का सम्मान करते
हुए रुिकामनाएं देते है्।
राजनीबतक लड्ाइयां अलग होती
है्, लोकतंि्् म्े हर बकसी को
राजनीबत करने का अबधकार है
और हम अलग-अलग तरीको् से
एक-दूसरे की आलोचना या
बवरोध करते है्। लेबकन कोई िी
किी बकसी दूसरे व्यस्कत को मारने
के बारे म्े सोचता या बोलता नही्
है। यह बकस तरह की मानबसकता
है जो खुलेआम बकसी बवरोधी को
मारने के बलए उकसाती है?

नड््ा
ने कहा दक

कांग््ेस ने राजनीदि
का स््र दिरा 

दिया  है

बरबजजू ने कहा बक िारत के प््धानमंि््ी को
दुबनया और हमारे 1.4 अरब लोगो् का देर
दुबनया के सबसे बड्े लोकतंि्् के नेता के
तौर पर पहचानता है। यह बहुत दुख की बात
है और अफसोसजनक है बक बवपक्् के कुछ
सदट्य उनके बखलाफ आपब््तजनक बात
कर रहे है्। बकरेन बरबजजू ने दोहराया बक
बसफ्फ खंरन करना काफी नही् है। संसद मे्
कांग््ेस अध्यक्् और लोकसिा मे् बवपक््
नेता को देर से माफी मांगनी चाबहए। उन्हे्
संसद म्े देर के लोगो् से खुलेआम माफी
मांगने म्े देरी नही् करनी चाबहए। तिी हम
समझे्गे बक गलती हुई थी और कांग््ेस पार््ी
ने इसे मान बलया है।

िाजपा सांसद रही् बनरंजन ज्योबत ने मांगी थी माफी
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परमाणु ऊज्ाश क््ेि्् से जुड्ा
‘रांबत’ बवधेयक बकया पेर

n सिसिल दासित्ि
असिसििम, 2010 का
स्थाि लेगा

रामलीला
मैदान मे् लगे

थे आपद््िरनक
नारे ?

नई तिल्ली। बदल्ली-एनसीआर मे् हवा की गुणवत््ा
‘गंिीर’ श््ेणी मे् होने के कारण बदल्ली हाई कोर्श ने
सोमवार को बार के सदट्यो् और खुद पेर होने वाली
पाब्रियो् को सलाह दी बक जहां िी सुबवधाजनक हो,
उनके सामने बलट्रेर मामलो् मे् हाइब््िर तरीके से पेर
हो्।रबजट्ट््ार जनरल अर्ण िारद््ाज द््ारा जारी
नोबरबफकेरन मे् कहा गया है, मौजूदा पबरस्टथबत को
देखते हुए यह बनद््ेर बदया जाता है बक यबद सुबवधाजनक
हो, तो बार के सदट्य/खुद पेर होने वाली पाब्रियां
अदालतो् के सामने बलट्रेर अपने मामलो् मे् वीबरयो
कॉन्फ््््बसंग सुबवधा के माध्यम से हाइब््िर तरीके से पेर
हो सकते है्। यह सलाह ऐसे समय आई है जब बदल्ली की
हवा की गुणवत््ा ‘गंिीर’ कैरेगरी मे् बनी रही। सुबह-
सुबह ओवरऑल एयर क्वाबलरी इंरेक्स (एक्यूआई)
457 तक पहुंच गया और कई इलाको् मे् 500 के बनरान
के करीब बरकॉज्श बकया गया। लोग सोमवार को घने कोहरे
और कम बवबजबबबलरी केबीच अपने दफ्तर जाते बदखे।
कमीरन फॉर एयर क्वाबलरी मैनेजमे्र ने एनसीआर मे्
ग््ेरेर बरट्पॉन्स एक्रन प्लान (ग््ेप) के ट्रेज-4 के तहत
सबसे सख्त पाबंबदयां लागू की् है। 
सुप््ीम कोट्ज ने ददया था दवकल्प
रबववार को इससे पहले, सुप््ीम कोर्श ने िी इसी तरह की
एरवाइजरी जारी की थी, बजसमे् वकीलो् और मुकदमो् से
जुड्े लोगो् से बबगड्ती हवा की गुणवत््ा के बीच वच्शुअल
या हाइब््िर सुनवाई का बवकल्प चुनने का आग््ह बकया
गया था। सुप््ीम कोर्श रबजट्ट््ी ने कहा बक यह एरवाइजरी
चीफ जस्टरस सूय्शकांत के बनद््ेरो् पर जारी की गई थी,
बजसमे् अगर सुबवधाजनक हो तो उबचत मामलो् मे्
वीबरयो-कॉन्फ््््बसंग सुबवधाओ् का इस््ेमाल करने का
आग््ह बकया गया था। सोमवार को, सुप््ीम कोर्श बदल्ली म्े
वायु प््दूषण को कंट््ोल करने से जुड्ी एक जनबहत
याबचका पर तुरंत सुनवाई के बलए सहमत हो गया।
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नई बदल्ली। बढ़्ती ठंर के साथ बदल्ली मे् प््दूषण ने
एक बार बफर बरकॉर्श तोड्ना रुर् कर बदया है।
राजधानी के ज्यादातर इलाको् मे् वायु गुणवत््ा
सूचकांक (एक्यूआई) 500 के करीब पहंुच गया है।
बदल्ली म्े प््दूषण के मद््ेनजर अब कनारा, बसंगापुर
और यूके सरीखे कई देरो् ने टै््वल एरवाइजरी जारी
की है। बदल्ली एनसीआर म्े प््दूषण से बुरा हाल हो
गया है। वही् सुप््ीम कोर्श ने सोमवार को कहा बक वह
राष््््ीय राजधानी के््ि्् (एनसीआर) म्े बबगड्ते वायु
प््दूषण से जुड्ी याबचकाओ् पर कल यानी 17 बदसंबर
को सुनवाई करेगा। मुख्य न्यायाधीर सूय्शकांत,
जस्टरस जॉयमाल्य बागची और जस्टरस बवपुल एम
पामचोली की पीठ ने वबरष्् अबधवक्ता अपराबजता
बसंह की दलीलो् पर गौर बकया। इस सुनवाई के दौरान
चीफ जस्टरस सूय्शकांत ने कहा बक कुछ बनद््ेर जबरन
लागू बकए जा सकते है्, लेबकन रहरी महानगरो् मे्
लोग गंिीर प््दूषण के बावजूद अपनी लाइफट्राइल
नही् बदलना चाहते है्। इस दौरान एबमकस क्यूरी
अपराबजता बसंह ने कहा बक जब तक यह अदालत
कोई बनदे््र नही् देती, अबधकारी पहले से मौजूद
प््ोरोकॉल का पालन नही् करते है्। इस पर सीजेआई
ने कहा, यह मामला बुधवार को तीन न्यायाधीरो् की
पीठ के समक्् आएगा और इस पर सुनवाई होगी।चीफ
जस्टरस ने कहा, हम समट्या को जानते है् और हम
ऐसे आदेर पाबरत करे्गे बजनका पालन बकया जा
सके। कुछ बनदे््र ऐसे है् बजन्हे् बलपूव्शक लागू बकया
जा सकता है। महानगरो् मे् लोगो् की अपनी
लाइफट्राइल होती है और वो गंिीर वाय ुप््दूषण के
बावजूद उसमे् बदलाव नही् लाना चाहते। लेबकन
गरीबो् का क्या होगा। इस पर एबमकस क्यूरी
अपराबजता बसंह ने कहा बक गरीब मजदूर सबसे
अबधक पीब्डत है्। इससे पहले पीठ ने कहा था इस
समट्या के अल्पकाबलक और दीघ्शकाबलक समाधान
खोजने के बलए महीने मे् दो बार मामले की सुनवाई
की जाएगी। बच््ो् के ट्वाट्थ्य संबंधी मुद््े से जुड्े एक
आवेदन का हवाला देते हुए कोर्श से कहा गया बक
पहले के आदेरो् के बावजूद ट्कूल बाहरी खेल
गबतबवबधयो् का आयोजन कर रहे है्।

भारत मंे होने
िाली सभी
मौतो् मंे से

7.2% िायु
प््िूषण से

मनरेगा के अलावा कांग््ेस ने सरकार को प््दूषण के
मुद््े पर िी करघरे म्े खड्ा बकया। उन्हो्ने कहा, 9
बदसंबर, 2025 को मोदी सरकार ने राज्यसिा मे्
घोषणा की थी बक देर मे् ऐसा कोई बनण्ाशयक रारा
उपलब्ध नही् है बजससे यह साबबत हो सके बक
मृत्यु/बीमारी का सीधा संबंध वायु प््दूषण से है।
कांग््ेस महासबचव के मुताबबक सरकार ने दूसरी बार
चौ्काने वाली असंवेदनरीलता बदखाई है। इससे
पहले 29 जुलाई 2024 को िी राज्यसिा मे् यही दावा
बकया था।  उन्हो्ने आंकड्ो् का उल्लेख करते हुए

सरकार को घेरा और कहा, लै्सेर पब््िका मे् प््काबरत
अध्ययन से पता चला है बक िारत म्े होने वाली सिी
मौतो् मे् से 7.2% वायु प््दूषण से संबंबधत है्। केवल
10 रहरो् मे् प््बत वष्श लगिग 34,000 मौत्े हो रही ह्ै।
अगस्् 2024 मे् मुंबई स्टथत इंररनेरनल इंट्रीट््ूर
ऑफ पॉपुलेरन साइंसेज ने सरकारी आंकड्ो् का
अध्ययन कर बताया था बक देर के बजन बजलो् मे्
वायु प््दूषण राष््््ीय पबरवेरी वायु गुणवत््ा मानको्
(एनएएओएस) से अबधक है, वहां वयट्को् की समय
से पहले मौत हो रही है। 

दसंगापुर, यूके और
कनाडा ने रारी की
एडवाइररी
नई बदल्ली म्े बसंगापुर
उच््ायुक्त ने एरवाइजरी जारी
करते हुए नागबरको् से फ्लाइर
का ट्रेरस चेक करने की
अपील की है। उनका कहना है
बक प््दूषण के कारण फ्लाइर
रदद हो सकती है्। यूनाइरेर
बकंगरम ने िी गि्शवती
मबहलाओ्, बदल और सांस की
बीमारी से जूझने वाले लोगो्
को िारत की याि््ा करने से
पहले रॉक्रर की सलाह लेने
की सलाह दी है। यूके ने
अपनी एरवाइजरी मे् बलखा,
वायु प््दूषण स ट्वाट्थ्य को
गंिीर खतरा हो सकता है।
कनारा ने िी ट््ैवल
एरवाइजरी जारी करते हुए
कहा, बदल्ली म्े धुंध के कारण
वायु प््दूषण बेहद खतरनाक
हो सकता है। सब्दशयो् मे् उत््र
िारत मे् धूल िरी आंबधयां
आती है्।

दिल्ली म्े चौतरफा धुंध

10 रहरो् मे् हर साल 34 हजार लोग प््दूषण से मरते है्

कोहरे का कहर: बिड्े 20 वाहन, दो की माैत
कोहरे के कहर चलते सोमवार को बदल्ली
मुंबई एक्सप््ेस-वे पराकपुर गांव के समीप
बफल्मी अंदाज मे् 20 से िी ज्यादा वाहन एक
साथ रकराने से कार म्े सवार सीआईएसएफ
इंट्पेक्रर हरीर व जयपुर के एक व्यवसायी
45 वष््ीय मोहम्मद खलील की मौत हो गई।
जबबक आधा दज्शन लोग इस हादसे मे् घायल
हो गए। घायलो् को इलाज के बलए अलग-

अलग अट्पतालो् मे् ित््ी कराया गया है।
सीआईएसएफ इंट्पेक्र हरीर राजट्थान के
बी16 आंबेरकर नगर अलवर का रहने वाला
था। जबबक दूसरा मृतक मोहम्मद खलील
आदर्श नगर जयपुर का रहने वाला था। अल
सुबह हुई इस घरना के बाद रीएमई पर जाम
लग गया। जाम के कारण बचाव दल को
पहुंचने म्े िी काफी देर लग गई। ट्थानीय गांव

के लोगो् ने घायलो् की मदद की। काफी
मरक््त के बाद घायलो् को बिजवाया
गया।वही् सुबह कोहरे के कारण पबरवहन
बविाग की चंरीगढ जा रही सवाबरयो् स ेिरी
बस घासेड्ा गांव के समीप सड्क बनाने वाले
एक वाहन से रकरा गई। बजसम्े ड््ाइवर
रब्बीर अहमद व तीन अन्य सवाबरयो् को
मामूली चोरे् आई।

वायु प्द्षूण क ेबीच घर
बठै ेवीबरयो कॉनफ््््ब्सगं
क ेजबरए होगी सनुवाई

तिल्ली हाईकोर्ट हुआ हाइत््िड! 

एम्स और आईसीएमआर की दरसर्ज म्े हुआ खुलासा
कोतिड िैक्सीन के कारण युिाओ् की हार्ट अरैक
से नही् हुई मौत, िजह अत्यातधक िराब-तिनचय्ाट 
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िारत मे् युवाओ् मे् अचानक होने वाली मौतो्
को लेकर बढ़्ती बचंताओ् के बीच बदल्ली स्टथत
अबखल िारतीय आयुब्वशज््ान संट्थान (एम्स)
और िारतीय बचबकत्सा अनुसंधान पबरषद
(आईसीएमआर) के एक संयुक्त रोध अध्ययन
ने इस पर महत्वपूण्श जानकारी प््दान की है।
रोध के प््ारंबिक बनष्कष््ो् मे् कहा गया है बक इन
मौतो् का कोबवर-19 रीकाकरण से कोई संबंध
नही् है। एम्स बदल्ली के पैथोलॉजी बविाग के
प््ोफेसर रॉ. सुधीर अरावा ने इस रोध के
पबरणामो् की जानकारी साझा करते हुए बताया
बक अचानक होने वाली मौतो् का कोबवर-19
वैक्सीनेरन से कोई संबंध नही् है। उन्हो्ने कहा
बक हमने युवाओ् मे् अचानक होने वाली मौतो्

के कारणो् का बवशल्ेषण बकया और पाया बक
इसका मुख्य कारण बदल का दौरा था। जब
कोरोनरी धमबनयां अवर्द्् हो जाती है्, तो ह्दय

का सामान्य कामकाज
र्क जाता है, बजसके
कारण अचानक मौत
हो जाती है। बता दे्,
यह अध्ययन एक
वष््ीय रोध पर

आधाबरत था और इसके पबरणाम आईसीएमआर
की एक पब््िका मे् प््काबरत हुए है्। रोध म्े यह
िी ट्पष्् बकया गया बक अब तक िारत म्े इस
तरह की अचानक मौतो् का कोई

दस््ावेजीकरण नही् हुआ था, हालांबक, एम्स के
रोध मे् इसे दज्श बकया गया है।रॉ. अरावा ने
युवाओ् मे् अचानक मौतो् के अन्य संिाबवत
कारणो् को समझाते हुए कहा बक जीवनरैली
एक बड्ा कारण हो सकता है। आजकल युवाओ्
मे् अत्यबधक रराब का सेवन, अबनयबमत
खानपान और रारीबरक गबतबवबधयो् की कमी
देखी जा रही है, जो बदल के दौरे का कारण बन
सकते है्। उन्हो्ने कहा बक हमे् अपनी
जीवनरैली मे् सुधार लाने की आवश्यकता है।
रॉ. अरावा ने आगे यह िी बताया बक
आनुवंबरक बवश्लेषण पर आधाबरत रोध िी
जारी है ।

वैक्सीनेरन से कोई संबंध
नही्: रोधकत्ाज
इस बीच जब रोधकत्ाशओ् से पूछा
गया बक क्या कोबवर-19 वैक्सीनेरन
और युवाओ् की अचानक मौतो् के
बीच कोई संबंध है, तो रॉ. अरावा ने
कहा बक हमने इस संिावना को िी
ध्यान मे् रखा था, लेबकन हमारे रोध
से यह ट्पष्् र्प से सामने आया बक
इन मौतो् का कोबवर-19 वैक्सीनेरन
से कोई संबंध नही् है। इस रोध ने यह
साबबत कर बदया है बक कोबवर-19
रीकाकरण युवाओ् मे् अचानक मौतो्
का कारण नही् है।

आईसीएमआर की
एक पत््िका में

प््कातित हुआ िोध
अचानक मौतो् का कोई दस््ावेजीकरण नही् हुआ, लेलकन एम्स ने
रोध मे् इसे दज्ट लकया गया। लिर इस पर लंबे समय तक लरसच्ट हुई

श््ीबांके दबहारी मंददर मे् दर्जन की टाइदमंग पर बोले सीरेआई 
देवता को एक बमनर िी बवश््ाम नही् करने देते 
धनी लोग, मोरी फीस देकर करने लगते है् पूजा 

एजेंसी:नई दिल्ली

वृंदावन के श््ी बांके बबहारी मंबदर मे् वीआईपी दर्शन-पूजा
पर सुप््ीम कोर्श ने कहा बक देवता को बवश््ाम नही् करने
बदया जा रहा। जब आम श््द््ालु दर्शन नही् कर सकते,
उस समय मोरी फीस देने वालो् के बलए बवरेष पूजा का
आयोजन होता है। मुख्य न्यायाधीर सूय्शकांत, जस्टरस
जॉयमाल्या बागची और जस्टरस बवपुल पंचौली की बे्च
मंबदर के सेवायतो् की याबचका पर सुनवाई कर रही थी,
बजन्हो्ने कोर्श की तरफ से बनयुक्त कमेरी के बनद््ेर का
बवरोध बकया है। कमेरी ने आम श््द््ालुओ् के बलए दर्शन
का समय बढ़ाने को कहा है। हालांबक, कोर्श ने सुनवाई
के अंत मे् हाई पावर्श कमेरी को नोबरस जारी कर बदया।
जनवरी मे् मामले की सुनवाई होगी। याबचका म्े श््ी बांके
बबहारी जी मंबदर ट््ट्र अधय्ादेर, 2025 को चुनौती दी
गई है। मंबदर के सेवाबधकारी का कहना है बक मंबदर का
प््बंधन साल 1939 मे् बनी एक बवरेष योजना के तहत
होता आया है और उस पर सरकार का अबधकार नही् है।

बरपोर्श के अनुसार याबचकाकत्ाश के वकील सीबनयर
एरवोकेर श्याम दीवान ने कहा बक दर्शन की राइबमंग मे्
बदलाव बकया गया है, जो मंबदर के अनुष््ानो् का अबिन्न
बहट्सा है। इस पर सीजेआई सूय्शकांत ने पूछा बक अगर
दर्शन की राइबमंग बढ़्ा दी गई तो इसम्े परेरानी की क्या
बात है। याबचकाकत्ाश का कहना है बक अगर दर्शन की
राइबमंग मे् बदलाव बकया जाता है तो उसका मतलब है
मंबदर के अंदर अनुष््ानो् मे् िी बदलाव, बजनम्े देवताओ्
का आराम करना िी राबमल है। सीजेआई सूय्शकांत ने
कहा, ‘बदन मे् 12 बजे मंबदर बंद होने के बाद ये देवता को
एक बमनर के बलए िी बवश््ाम नही् करन ेदेते है्।

फाइल फोटो

कोर्ट ने
श््द््ालुओ् के
ललए दर्टन का
समय बढ़ाने को
कहा

बच््ो्
मे् मृत्यु दर मे्

लगभग 100% तक
की वृद््ि दर्ज की

गई है
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खबि संक़़ेप

जयशंकि आज से
इजिाइल के दौिे पि
यर्शलम। नवदेश मंि््ी एस.
जयशंकर मंगलवार को इजराइल
पहुंचे्गे, जहां वह देश के शीर्त

नेरृत्व से
मुलाकार करे्गे
और न््दपि््ीय एवं
ि््ेि््ीय मुद््ो् पर
चच्ात करे्गे। सूि््ो्
ने यह जानकारी
दी। उड्हो्ने

बराया नक जयशंकर अपनी संन््िप्र
याि््ा के दौरान राष््््पनर आइजेक
हज््ोग व प््िानमंि््ी बे्जानमन
नेरड्याहू से मुलाकार करे्गे और
अपने समकि्् नगदोन सार के साथ
न््दपि््ीय बारचीर करे्गे। मीनडया
को नमली जानकारी के अनुसार
चच्ात न््दपि््ीय और ि््ेि््ीय मुद््ो् पर
के्न््दर होगी।

नहंसा मे़ 5 की मौत के
बाद आपातकाल घोनित
ग्वािेमाला। ग्वाटेमाला के राष््््पनर
बन्ातड््ो एरेवालो ने पन््िमी
ग्वाटेमाला की दो नगरपानलकाओ्

मे् आपारकाल
लागू नकए जाने
की रनववार को
घोरणा की।
ग्वाटेमाला मे्
सशस्््् लोगो्
द््ारा एक सैड्य

चौकी एवं एक पुनलस थाने पर
हमला नकए जाने, सड्को् को
अवर्द्् नकए जाने और बसो् का
अपहरण नकए जाने के एक नदन
बाद यह घोरणा की गई। इन हमलो्
मे् कम से कम पांच लोगो् की मौर
हो गई। एरेवालो ने कहा नक
आपरानिक नगरोह सुरि््ा बलो् को
पीछे हटने के नलए मजबूर करने की
कोनशश कर रहे है् ।

पाक मे़ ड़़ोि के नगििे
से 3 बच़़ो़ की मौत
पेशावर। उत््र-पन््िमी पानकस््ान
मे् एक आवासीय ि््ेि्् मे् ि््ोन के
दुघ्तटनाग््स्् होने से कम से कम

रीन बच््ो् की
मौर हो गई और
एक अड्य घायल
हो गया। पुनलस
ने यह जानकारी
दी। मीिडया को
िमली जानकारी

के अनुसार, यह घटना िैबर
पख्रूनख्वा मे् बड्नू नजले के मुमंद
िेल इलाके म्े हुई जहां शननवार देर
रार एक ि््ोन घनी आबादी वाले
इलाके म्े नगर गया नजससे बच््ो्
सनहर कई लोग हराहर हुए। इस
घटना के बाद स्थानीय ननवानसयो् ने
रुरंर बचाव काय्त शुर् नकया और
घायल बचे्् एवं मृरको् के शवो् को
पास के अस्पराल मे् पहुंचाया।

नचली के िए िाष़़़़पनत
बिे जोस एंरोनियो कास़र
सै्टियागो। जोस एंटोननयो कास्ट
नचली के नए राष््््पनर बन गए है्।
चुनाव अनिकानरयो् की ओर से दी

गई जानकारी के
अनुसार
दन््िणपंथी
नरपन्ललकन पाट््ी
के उम्मीदवार
कास्ट ने राष््््पनर
पद के दूसरे

चरण के चुनाव मे् बड्ी जीर
हानसल की है। नचली चुनाव
आयोग के अनुसार रन-ऑफ मे्
99.33 फीसदी वोटो् की नगनरी हुई।
कास्ट को 99.33 मे् से 58.18
फीसदी वोट नमले। वही् नचली के
सत््ािारी वामपंथी गठबंिन के
उम्मीदवार जीनेट जारा को 41.82
फीसदी वोट नमले। 

जबलपुि, मंगलवाि 16 नदसंबि 2025

ऑस्ट््ेखलया मे् यहूखदयो् पर हमला करने वाले खपता-पुत्् पाखकस््ानी मूल के नसडिी मे़ हुआ
ििसंहाि का खुलासा
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ऑस्ट््ेनलया के नसडनी मे् न्सथर बॉड्डी बीच
मे् रनववार को हुई फायनरंग मे् अब रक 15
लोगो् की मौर की िबर आई है। वही्,
दज्तनो् लोग गंभीर र्प से घायल है्। एक
यहूदी त्योहार- हनुक््ा के दौरान हुई इस
गोलीबारी की घटना के बाद से ही पूरे
ऑस्ट््ेनलया म्े सनसनी मची है। लगभग पूरे
ऑस्ट््ेनलया मे् पुनलस को सरक्क कर नदया
गया है। ऑस्ट््ेनलयाई सरकार ने इसे 1996
को पोट्त आथ्तर नरसंहार के बाद से सबसे
िररनाक गोलीबारी करार नदया है। 

अनिकािरयो् ने इस गोली को लेकर जो
जानकारी दी है, उसके मुरानबक हमला दो
बंदूकिानरयो् ने नकया। यह दोनो् नपरा-पुि््
थे, नजड्हो्ने िास रौर पर बॉड्डी बीच को
ही ननशाना बनाया और यहां लोगो् पर
गोलीबारी की। इनके नाम सानजद अकरम
और नवीद अकरम बराए गए है्।

घरिा को लकेि
कय़ा बोले
पनिजि?
q घटना स ेकछु वदन

पहल ेउनह्ोन्े
पवरवारवालो ्को
बताया िा वक वे
वीकेड् मे ्मछली
पकडन् े(वफवशगं
व््टप) क ेवलए जवेव्यस
ब ेकी यात््ा पर जा
रह ेहै।् 

q नवीद की मां- वरेनेा
न ेबताया वक बटे ेने
उनह्े ्हमल ेस ेकछु
घटं ेपहल ेही फोन
वकया िा। उनह्ोन्े
कहा वक व ेगोलीबारी
क ेदौरान की तथव्ीरो्
स ेबटे ेको पहचान
नही ्पाई।्

कब-कैसे िची गई 
घरिा की सानजश?
q पुवलस ने कुछ घंटो् बाद हमलावरो् की

पहचान जारी कर दी। इसम्े एक
हमलावर 

q सावजद अकरम (50) और दूसरा
उसका बेटा- 24 वष््ीय नवीद अकरम
िा। 

q इनका घर न्यू साउि वेल्स के बोनीवरग
मे् है, जो वक बॉन्डी बीच से करीब एक
घंटे की दूरी पर है। आशंका है वक दोनो्
ने हमले की सावजश काफी पहले रच
ली िी। 

q उन्हो्ने कुछ हफ्ते पहले ही बॉन्डी बीच
से आिे घंटे की दूरी पर स्थित कै्पसी मे्
एक कमरा वकराए पर ले वलया िा।
पुवलस ने यहां छापेमारी की है।

q इस जगह एक ववथ्फोटको् से भरा
वाहन भी वमला, वजसके हमलावरो् से
जुड्े होने का शक है। पुवलस को घटना
मे् वकसी और के शावमल होने का शक
नही् है।

ऑस्ट््ेलिया के लिडनी मे् स्सित बॉन्डी बीच मे् यह गोिीबारी 8 लिविीय यहूिी त्योहार हनुक््ा की
पहिी रात को हुई। बंिूकधालरयो् ने उि वक्त गोिीबारी शुर् कर िी, जब यहूिी त्योहार की शुर्आत
के उपिक्््य मे् िमुद्् तट पर आयोलजत एक काय्यक््म के लिए िैकड्ो् िोग इकट््ा हुए िे। 

अब तक पंद़़ह
लोगो़ की मौत,
यहूिदयो़ पि की

थी अंधाधंुध
फायनिंग

हमलाविो़ िे
बच़़ो़ औि
बुजुग़़ो़ को

अंधाधंुध
ििशािा बिाया

इस घटना के दौरान की जो फुटेज
सामने आई् उनम्े दो काले कपड्े पहने
हुए बंदूकिावरयो् को कै्पबेल परेड
मैदान और बॉन्डी बीच के पवेवलयन के
मध्य मे् बने पुल मे् िड्े देिा गया। ये
दोनो् लोग ऊंचाई की जगह से लगातार
नीचे िड्े लोगो् पर फायवरंग कर रहे िे।
पुवलस की तरफ से जो वीवडयो साझा
वकए गए, उनके जवरए सामने आया वक
एक बंदूकिारी सावजद अकरम और
दूसरा उसका बेटा- नवीद अकरम िा।
सावजद पुल पर फायवरंग के बाद पाक्फ
एवरया पहुंच गया। इस दौरान जो तथ्वीर्े
सामने आई है्, उनमे् लोगो् को इिर-
उिर भागते देिा गया। 

काले कपड़े पहिे हुए थे बंदूकधािी

हमलावि सािजद पि 6 बंदूके़
मीिडया को िमली जानकारी के मुतावबक, सावजद अकरम

फल बेचने के कारोबार म्े शावमल है। उसके पास न्यू
साउि वेल्स म्े छह बंदूके् रिने का लाइस्ेस है। पुवलस

का मानना है वक उसने सभी बंदूको् का इसे््माल यहूवदयो्
पर हमले के वलए वकया। आतंकी नवीद अकरम

आतंकी सािजद अकरमिमले के बाद बुजुगंड को असंपताल ले जाते पुिलसकमंंी

भारर और डय्जूीलैड् मे् एफटीए पर
बारचीर जलद् पूरी होन ेकी सभंावना

दोिो़ पक़़ो़ िे की चौथे दौि की बातचीत खत़मओमान पहंुचे पीएम मोिी, िकंग अबंिुला के िनमंतंंण पर, गमंमजोशी से संवागत

यात़़ा का मकसद उि देशो़ के साथ भाित के
संबंधो़ को औि बढ़ािा िजिके साथ गहिे निश़ते

एजेंसी:मसंकट

प््िानमंि््ी नरे्द्् मोदी सोमवार को
दो नदन के दौरे पर जॉड्तन पहुंच
गए है्। जॉड्तन के पीएम जाफर
हसन ने एयरपोट्त पर उनका
स्वागर नकया। होटल पहुंचने पर
प््वासी भाररीयो् ने मोदी का
स्वागर नकया। पीएम ने भाररीय
मूल के लोगो् से मुलाकार भी की।
इस दौरान कलाकारो् ने मोदी के
सामने कल्चरल परफॉम््े्स दी।
मोदी का यह दौरा नकंग अल्दुल्ला
के ननमंि््ण पर हो रहा है। पीएम
मोदी उनसे न््दपि््ीय बारचीर भी
करे्गे। यह याि््ा भारर और जॉड्तन
के राजननयक संबंिो् के 75 साल
पूरे होने पर हो रही है। वे 7 साल
बाद जॉड्तन पहुंचे है्। इससे पहले
वे 2018 म्े एक ट््ांनजट नवनजट के
दौरान जॉड्तन मे् र्के थे।

आपको बरा द्े, प््िानमंि््ी
मोदी सोमवार से जॉड्तन,
इनथयोनपया और ओमान की रीन
देशो् की राजकीय याि््ा पर है् इस
याि््ा का मकसद उन देशो् के
साथ भारर के संबंिो् को बढ्ाना
है, नजनके साथ भारर के गहरे
सभ्यरागर संबंि और नई नदल्ली
के साथ मज्बूर समकालीन
न््दपि््ीय संबंि है्।

भारत और जॉड्यन ने 1950 मे् राजनवयक
संबंि थ्िावपत वकए िे, वजसके 2025 मे्
75 साल पूरे हो गए है्। मोदी इसी मौके
पर जॉड्यन जा रहे है्। भारत, जॉड्यन का
चौिा सबसे बड्ा ट््ेड पाट्यनर है। दोनो्
देशो् के बीच 2023-24 मे् 26,033 करोड्
र्पए का व्यापार हुआ। इसमे् भारत का
वनय्ायत करीब 13,266 करोड् र्पए िा।
दोनो् देशो् ने व््दपक््ीय व्यापार को
बढ्ाकर 5 अरब डॉलर यानी 45,275
करोड् करने का लक्््य रिा है। भारत,
जॉड्यन से बड्ी मात््ा मे् रॉक फॉथ्फेट
और फव्टयलाइजर का कच््ा माल
िरीदता है। भारत के कुल रॉक फॉथ्फेट
आयात मे् जॉड्यन की वहथ्सेदारी करीब
40 प््वतशत है। दूसरी तरफ जॉड्यन भारत
से मशीनरी, पेट््ोवलयम, अनाज, रसायन,
मीट, ऑटो पार्स्य और उद््ोगो् से जुड्े
उत्पादो् का आयात करता है। भारतीय
कंपवनयो् ने जॉड्यन के फॉथ्फेट और
टेक्सटाइल सेक्टर मे् 1.5 अरब डॉलर से
ज्यादा का वनवेश वकया है।

तीन िदवसीय यात््ा पर रहे्गे पीएम
मोदी

मोदी जॉड्यन मे् भारतीय समुदाय के
लोगो् से वमले

भाित-जॉड़टि निश़ते के 75 साल पूिे

यूिोप तक सामाि
पहुंचािे मे़ बचेगा समय
भारत से काग््ो पहले समुद््ी रास््े
से यूएई या सऊदी अरब पहंुचेगा।
वहां से रेल के जवरए जॉड्यन और
इजराइल होते हुए सीिे यूरोप तक
भेज वदया जाएगा। कॉवरडोर के
बनने के बाद भारत से यूरोप तक
सामान पहुंचाने म्े करीब 40
प््वतशत समय बचेगा। 

भाितीय समुदाय के
लोगो़ से नमले मोदी
पीएम मोदी के होटल पहंुचने
पर प््वासी भारतीयो् ने उनका

गम्यजोशी से थ्वागत वकया।
पीएम ने भारतीय समुदाय के

लोगो् से मुलाकात और
बातचीत की। वही मोदी के

सामने कलाकारो् ने
सांथ्कृवतक नृत्य भी िकया।

आईएमईसी
कॉनिडोि पि भी चच़ाट
संभव
भारत मे् साल 2023 मे् F20
सवमट के दौरान पहली बार
इंवडया वमवडल ईथ्ट यूरोप
इकोनॉवमक कॉवरडोर का
ऐलान हुआ। यह एक
इंटरनेशनल ट््ेड र्ट का
प्लान है, वजसके जवरए
भारत का सामान वमवडल
ईथ्ट से होते हुए यूरोप तक
पहुंचाया जाएगा।
आईएमईसी  को चीन के
बेल्ट एंड रोड इवनवशएवटव
का ववकल्प बताया जा रहा
है। आरबीआई भी एक
इंटरनेशनल र्ट है वजसमे्
एवशया, अफ््ीका और यूरोप
को जोड्ने का प्लान है।
इसकी शुर्आत 2013 मे् हो
चुकी है। आईएमईसी  के
ऐलान के करीब 1 महीने
बाद 7 अक्टूबर को हमास
ने इजराइल पर हमला शुर्
कर वदया। इससे
आईएमईसी के भववष्य पर
सवाल उठाए जाने लगे। 2
साल बाद गाजा जंग के
र्कते ही एक बार वफर ये
कॉवरडोर चच्ाय मे् आ गया है।

टीएमईसी को यूरोप और साउि एवशया को सीिा जोड्ने वाला नया ट््ेड र्ट माना जा रहा
है। अभी भारत से यूरोप तक काग््ो थ्वेज कैनाल और लाल सागर से होकर गुजरता है।
यह समुद््ी र्ट लंबा और भीड्भाड् वाला है। इसमे् समय भी ज्यादा लगता है। टीएमईसी
कॉवरडोर की कुल लंबाई 6 हजार वकलोमीटर है। इसमे् यूरोप से इजराइल और यूएई से
भारत के बीच 3500 वकलोमीटर लंबा समुद््ी माग्य भी शावमल है।

यूिोप तक
जल़दी पहंुचेगा

भाित का
सामाि

पीएम मोदी को जॉडंडन मंे सेरेमोहनयल वेलकम हदया गया।

एजेंसी:नयी दिलंली

वानणज्य सनचव राजेश अग््वाल ने
सोमवार को कहा नक भारर और
ड्यूजीलै्ड के बीच प््स््ानवर मुव्र
व्यापार समझौरे (एफटीए) के 
नलए बारचीर जल्द पूरी होने की
उम्मीद है। 

दोनो् पि््ो् ने चौथे दौर की
बारचीर ित्म होने के बाद हाल मे्
आनिकानरक और मंि््ी स््र पर
वीनडयो कॉड्फे्््स के जनरये और
आमने-सामने बैठकर बैठक्े की
है्। नपछले हफ्रे, ड्यूजीलै्ड के
व्यापार मंि््ी टॉड मैकव्ले वानणज्य
और उद््ोग मंि््ी पीयूर गोयल के
साथ बारचीर की प् ्गनर की
समीि््ा करने के नलए यहां आए
थे। अग््वाल ने कहा नक हम अब
रक लगभग 14 दौर की बारचीर
कर चुके ह्ै। ईयू की टीम नदसंबर म्े
पूरे एक सप्राह रक यहां थी और
दोनो् पि््ो् ने कई मुद््ो् पर गहन
चच्ात की। उड्हो्ने बराया नक करीब
आने पर मरभेद सामने आरे है्।
इसनलए, अब हम उड्हे्  कम 
करने की कोनशश कर रहे है्। दोनो्
पि्् कई मुद््ो् पर सन््कय र्प से
जुड्े हुए है्। 

भारत और ओमान समझौते पर हस््ाक््र करने को तैयार
वाविज्य सवचव राजेश अग््वाल ने सोमवार को कहा वक भारत और ओमान
मुक्त व्यापार समझौते पर हस््ाक््र करने के वलए तैयार है्। इस समझ
उद््ेश्य दोनो् देशो् के बीच आव्ियक संबंिो् को बढ्ावा देना है। प््िानमंत््ी नरे्द््
मोदी 17-18 वदसंबर को ओमान के दौरे पर है्। इस समझौते को वपछले
सप्ताह के्द््ीय मंव््तमंडल ने मंजूरी दी िी। उन्हो्ने यहां पत््कारो् से कहा,
"भारत और ओमान जल्द ही समझौते पर हस््ाक््र करने के वलए तैयार है्।

अमेनिका के साथ चल
िही व़यापाि वात़ाट पि
कहा- हम बहुत किीब
सनचव ने अमेनरका के साथ
चल रहे व्यापार वार्ात पर भी
बार की। उड्हो्ने कहा नक
अमेनरकी व्यापार प््नरनननि
(यूएसटीआर) टीम की हानलया
याि््ा महत्वपूण्त थी व्यो्नक
इससे हमारे व्यापानरक संबंिो्
का जायजा लेने म्े मदद नमली।
हम र्परेिा रैयार करने म्े
बहुर करीब ह्ै। इसे संभवर:
थोड्े समय म्े पूरा कर नलया
जाएगा। म्ै बारचीर समाप्र होने
रक की कोई समयावनि नही्
बराऊंगा।

वाहणजंय सहिव राजेश अगंंवाल

पहलगाम आतंकी हमला: लश़कि आतंकी सानजद जट़़ पहलगाम अरैक का मास़रिमाइंड

एनआईए ने दाखिल की 1597 पन्नो् की चार्जशीट
एजंेसी:नयी दिलंली

राष््््ीय जांच एजे्सी ने सोमवार को पहलगाम
आरंकी हमले के मामले म्े सार आरोनपयो् के
निलाफ आरोपपि्् दानिल नकया है। इसमे्
पानकस््ान न्सथर आरंकी संगठन 'लश्कर-ए-
रैयबा' (एलईटीटी)/द रेनजस्टे्स फं््ट
(टीआरएफ) के सदस्य भी शानमल ह्ै।
आरोपपि्् म्े पानकस््ान की सानजश, आरोनपयो्
की भूनमका और मामले से जुड्े सहायक सबूरो्
का नवस््ृर नववरण नदया गया है। राष््््ीय जांच
एजे्सी की चाज्तशीट म्े प््नरबंनिर आरंकी
संगठन 'लश्कर-ए-रैयबा'/टीआरएफ को
पहलगाम हमले की योजना बनाने, उसम्े
सहयोग करने और उसे अंजाम देने मे् उसकी
भूनमका के नलए एक कानूनी इकाई के र्प मे्
आरोनपर नकया गया है। 

8 महीिे की जांच मे़ सामिे
आए कई अहम सबूत
एनआईए ने वपछले लगभग 8 महीनो् तक
चली गहन वैज््ावनक जांच के माध्यम से
मामले आरसी-02/2025/एनआईए/जेएमयू मे्
सावजश का पता पावकस््ान से लगाया है, जो
भारत के ववर्द्् आतंकवाद को लगातार
प््ायोवजत कर रहा है। आतंकवावदयो् को
पनाह देने के आरोप मे् एनआईए द््ारा 22
जून 2025 को वगरफ्तार वकए गए दो
आरोवपयो् परवेज अहमद और बशीर
अहमद जोिड् के विलाफ भी आरोपपत््
दाविल वकया गया है। पूछताछ के दौरान,
दोनो् व्यस्कतयो् ने हमले मे् शावमल तीन
सशस्््् आतंकवावदयो् की पहचान का
िुलासा वकया िा। उन्हो्ने यह भी पुव््ि की
िी वक वे प््वतबंवित लश्कर-ए-तैयबा आतंकी
संगठन से जुड्े पावकस््ानी नागवरक िे।

चाज़टशीर मे़ इि आतंनकयो़ के िाम

सात आरोवपयो् के विलाफ आरोप
पत्् दाििल िकया

तीन पावकस््ानी आतंकवािदयो्
के नाम भी शावमल

सोमवार को जम्मू स्थित एनआईए ववशेष न्यायालय मे् दायर
1,597 पृष््ो् के आरोपपत्् मे् पावकस््ानी ह्ैडलर आतंकवादी
सावजद जट्् का नाम भी आरोपी के र्प मे् शावमल है।
एनआईए के आरोपपत्् मे् उन तीन पावकस््ानी आतंकवावदयो्
के नाम भी है् जो घातक आतंकी हमले के कुछ हफ्तो् बाद
जुलाई 2025 मे् श््ीनगर के दाचीगाम म्े ऑपरेशन महादेव के
दौरान भारतीय सुरक््ा बलो् द््ारा मारे गए िे। तीनो् की पहचान
फैसल  जट्् उफ्फ सुलेमान शाह, हबीब तावहर उफ्फ वजब््ान और
हमजा अफगानी के र्प मे् हुई है। लश्कर-ए-
तैयबा/टीआरएफ और उपय्युक्त चारो् आतंकवावदयो् पर
भारतीय न्याय संवहता (बीएनएस), 2023, शस्््् अविवनयम, 1959
और गैरकानूनी गवतवववियां (रोकिाम) अविवनयम, 1967 की
संबंवित िाराओ् के तहत आरोप लगाए गए है्। फाइल फोटो

थाईलैड् की अदालर मे ्लथूरा बिंओु्
क ेमामल ेपर सनुवाई की सभंावना

िाइरक़लब मे़ आग से 25 लोगो़ की हुई थी मौत

एजंेसी:बैंकॉक

गोवा के नजस नाइटव्लब मे् छह
नदसंबर को आग लगने से 25 लोगो्
की मौर हुई थी, उसके सह-मानलको्
गौरव लूथरा और सौरभ लूथरा से
जुड्े मामले की थाईलै्ड की
अदालर मे् सुनवाई होने की
संभावना है। 

सूि््ो् के अनुसार, मामले म्े आगे
की कार्तवाई को लेकर ब्ैकॉक की
एक अदालर द््ारा फैसला नकए
जाने की संभावना है। उत््र गोवा के
अरपोरा म्े न्सथर बच्त बाय रोनमयो
लेन नाइटव्लब के सह-मानलक
लूथरा बंिु आग लगने की घटना के
रुरंर बाद थाईलै्ड के फुकेट चले
गए थे। उनके निलाफ इंटरपोलका
ल्लू कॉन्तर नोनटस जारी नकया गया

है। भाररीय दूरावास के हस््ि््ेप के
बाद थाईलै्ड के प््ानिकानरयो् ने 11
नदसंबर को फुकेट मे् लूथरा बंिुओ्
को नहरासर मे् नलया। भाररीय
नमशन इस मामले मे् थाईल्ैड
सरकार के लगारार संपक्क म्े है।
दोनो् भाइयो् से जुड्े सभी प््ासंनगक
दस््ावेज आनिकानरक कानूनी
माध्यमो् से हस््ांरनरर कर नदए गए
है्। कानूनी घटनाक््म से संकेर
नमलरा है नक इस मामले की सुनवाई
बै्कॉक की एक अदालर म्े होने की
संभावना है। 

सौरव और गौरव लूथरा

कागंो मे ्नही ्थम रहा सघंर्त, 5 लाि
स ेजय्ादा लोग नकए गए नवसथ्ानपर

यूििसेफ की चौ़कािे वाली निपोऱट 

एजेंसी:नई दिलंली

कांगो के पूव््ी नहस्से मे् नपछले 15
नदन से भीरण संघर्त जारी है,
नजसकी वजह से लोगो् मे् हाहाकार
मचा हुआ है, इस संघर्त का असर
आम जनजीवन पर भी काफी ज्यादा
पड् रहा है। इसकी वजह से दन््िण
नकवु प््ांर मे् पांच लाि से अनिक
लोग नवस्थानपर हो चुके है्, नजनमे्
लगभग एक लाि बचे्् शानमल है्,
यूनाइटेड नेशंस नचल्ि््े्स फंड
(यूननसेफ) ने ये जानकारी दी है। 

इरना ही नही् यूननसेफ न लािो्
बच््ो् के नवस्थापन पर नचंरा भी
जराई है। यूननसेफ ने लािो् लोगो्
के नवस्थापन पर अपनी नचंरा
जराई। एक बयान म्े कहा गया नक
वह दन््िण नकवु मे् बढ्री शिु््रा से

बहुर नचंनरर है, नजसके कारण
लािो् बच््ो् और पनरवारो् को सुरि््ा
के नलए डीआरसी (पूव््ी डेमोके््नटक
नरपन्ललक ऑफ कांगो) के अंदर
और पड्ोसी बुर्ंडी और रवांडा म्े
सीमाओ् के पार भागने के नलए
मजबूर होना पड्ा है। यूननसेफ ने
संघर्त मे् शानमल सभी पि््ो् से 
बच््ो् की रि््ा करने और
अंररराष््््ीय मानवीय कानून के रहर
अपने दानयत्वो् का सम्मान करने का
आग््ह नकया।

ईडी न ेयस बैक् क ेको-फाउडंर
राणा कपरू स ेकी पछूराछ

एजेंसी:नई  दिलंली

प््वर्तन ननदेशालय (ईडी) ने
सोमवार को यस ब्ैक के सह-
संस्थापक राणा कपूर से अननल
अंबानी समूह की कंपननयो् के
निलाफ चल रही मनी लान्डि््ंग
जांच के रहर पूछराछ की।
अनिकानरयो् के अनुसार, कपूर का
बयान मनी लान्डि््ंग (पीएमएलए)
के रहर दज्त नकया गया। 

उस समय के ऋणो् के अवैि
नवररण से जुड्े 68 वर््ीय राणा कपूर
को ईडी द््ारा अलग-अलग मनी
लान्डि््ंग मामलो् म्े नगरफ्रार नकया
गया था, जब वह यस बै्क का
नेरृत्व कर रहे थे। ईडी के
अनिकानरयो् ने कहा नक उड्हे् इस

मामले मे् कपूर और अबंानी के बीच
न्ववड प््ो व्वो (नकसी चीज के
बदले मे् कुछ और देने) का संदेह है।

अनिकानरयो् के अनुसार, यस
बै्क का अननल अंबानी समूह
(एडीएजी समूह) के प््नर 31 माच्त,
2017 रक लगभग 6,000 करोड्
र्पए का एव्सपोजर था और यह
आंकड्ा एक वर्त के भीरर (31
माच्त, 2018 रक) 13,000 करोड्

र्पए रक दोगुना हो गया। जांच के
दायरे मे् नरलायंस होम फाइने्स
नलनमटेड (आरएचएफएल) और
नरलायंस कमन्शतयल फाइने्स
नलनमटेड (आरसीएफएल) की
कंपननयां शानमल है्। अनिकानरयो् ने
आरोप लगाया नक इन ननवेशो् का
बड्ा नहस्सा घाटे के ननवेशो्
(एनपीआइ) मे् बदल गया, नजसके
पनरणामस्वर्प बै्क को इन लेनदेन
से 3,300 करोड् र्पए का नुकसान
हुआ। ये लेनदेन यस ब्ैक के ननवेशो्
के बदले न्ववड प््ो व्वो थे। एडीएजी
कंपननयो् ने कपूर के पनरवार द््ारा
ननयंन््िर फम््ो् को ऋण प््दान नकए।
ईडी को संदेह है नक दोनो्
व्यवसानययो् ने इन सौदो् के संबंि म्े
ननजी बैठके् की थी्।

राणा कपूर- अिनल अंबानी

मालदीव के माले में मालदीव के रकंंा बल पंंमुख मेजर जनरल इबंंाहिम हिलमी के साथ बैठक के दौरान भारतीय नौसेना के
उप पंंमुख वाइस एडहमरल तरंण सोबती (दाएं) हदखाई दे रिे िैं।

नौसेना के उप प््मुख से मुलाकात

मामला
अनिल अंबािी

से जुड़ा है 
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ववक््म-1 से अंतवरक्् मे् भारत का दबदबा
पहली उड़्ान के वलए तैयार प््ाइवेट रॉकेट

िई नदल्ली। स्काईर्ट
एयरोस्पेस भारत के निजी
अंतनरक्् उड्ाि इनतहास रे्

एक ऐनतहानसक पल के नलए
तैयार है, क्यो्नक उिका

नवक््र-1 रॉकेट अपिी पहली
उड्ाि के नलए पूरी तरह से
तैयार हो चुका है। हैदराबाद

की यह िई कंपिी पहली
भारतीय निजी कंपिी बििे
जा रही है जो खुद के बिाए
रॉकेट को कक््ा रे् स्थानपत

करेगी। यह देश के िए िीजी
अंतनरक्् क््ेत्् के नलए एक
बहुत बड्ी उपलब्धध होगी।
कंपिी के सह-संस्थापक
भरत डाका िे बताया नक

नवक््र-1 रॉकेट को
श््ीहनरकोटा के सतीश धवि

अंतनरक्् के्द्् पहुंचा
नदया गया है।वहां अभी उसे
जोड्िे और एकीकरण का

कार चल रहा है।

जारी है् िॉन्च की तैयाबरयां
कवि््म-1 एक चार-चरणो् वाला रॉकेट है
कजसे खास तौर पर छोटे सैटेलाइट्स को
लॉन्च करने के बढ्ते बाजार की जर्रते्
पूरी करने के कलए बनाया गया है। इस
रॉकेट मे् ठोस ई्धन वाले चरण ह्ै कजन्हे्
एिवांस्ि माग्गदश्गन और कंट््ोल कसस्टम
के साथ जोड्ा गया है। अब जब लॉन्च पैि
पर रॉकेट का सारा हाि्गवेयर तैयार है तो
स्काईर्ट की कंट््ोल टीम भी पूरी तरह से
काम कर रही है।
तैयारी मे् जुटे है् इंजीबनयस्ड
कंट् ्ोल टीम रॉकेट के सॉफ्टवेयर,
संचार कलंक और उड्ान के दौरान
असली समय की कनगरानी  करने वाले
उपकरणो् की जांच मे् लगे हुए ह्ै,
क्यो्कक अब तेजी से उलटी कगनती शुर्
होने वाली है। साथ ही इंजीकनयर
कसमुलेशन और करहस्गल कर रहे है्
कक जमीन पर लगी मशीन्े रॉकेट के
प् ्दश् गन को लॉन्च होने से लेकर उसके
स्टेज अलग होने तक ठीक से ट््ैक
कर सके्।

कब िॉन्च होगा बवक््म-1?
स्काईर्ट का लक्््य है कक अगले 2
महीनो् के अंदर वह कवि््म-H को उसकी
पहली अंतकरक्् उड्ान पर भेजे्। यह लॉन्च
श््ीहकरकोटा के सतीश धवन अंतकरक्् के्द््
से इसरो के लॉन्च पैि का इस््ेमाल
करके ककया जाएगा। स्काईर्ट कंपनी
कजसने हाल ही मे् 2,00,000 वग्ग फुट मे्
बने इल्नफकनटी कै्पस का उद्घाटन ककया
है और पहली कोकशश मे् ही रॉकेट को
कक््ा म्े पहुंचाना चाहती है।

धरती का बैिे्स बबगड्ा? एक
बहस्सा तेजी से ठंडा, दूसरा गम्ड

एजेंसी : नंयूयाकंक

िरती ऊपर से भले शांत
दिखती हो, लेदकन
उसके अंिर लगातार
हलिल िलती रहती है।
अब एक नई दरसिंम
बताती है दक हमारा गंंह
िोनों ओर बराबर रफंतार
से ठंडा नहीं हो रहा।
खासकर वह दहसंसा
दजसके नीिे पंंशांत
महासागर रैला है, वह
बाकी पृथंवी के मुकाबले
जंंयािा तेजी से अपना
तापमान खो रहा है।
वैजंंादनकों ने जब िरती
के अंिर से दनकलने
वाली गमंंी के लंबे दहसाब को िेखा, तो
एक खास बात सामने आई. समंिरों के
नीिे जो पतली परत होती है, उसे
ओशैदनक कंंसंट कहते है। यह परत नई
बनती रहती है, पतली होती है और
ऊपर से ठंडे पानी से दघरी होती है। इन

तीन काररों से यह दहसंसा गमंंी को
बहुत आसानी से बाहर दनकाल िेता है।
िूसरी तरर, जंमीन वाला दहसंसा यानी
कॉलंनटनेनंटल कंंसंट कारी मोटा और
पुराना है। मोटी परत में से गमंंी बाहर
आने में जंयािा समय लगता है। यही

वजह है दक िरती के िोनों दहसंसों में
गमंंी दनकलने की रफंतार अलग अलग
हो गई है और यह रकंफ लाखों सालों में
सार दिखने लगा है। इस वजह से
पंलेटों की िाल, जंवालामुखी और गहरी
परतों की गदतदवदि बिलती है।

वैज््ानिको् का
कहिा है नक धरती
के अंदर की गर््ी
कर होती जा रही 

बरगं ऑर रायर 
वजै््ाकनको ्का मानना ह ैकक
धरती क ेएक कहसस् ेके
जकद्ी ठिंा होन ेका असर
पल्टेो ्की हलचल तक
पहुचंता ह।ै तापमान बदलने
स ेधरती क ेअदंर की गरम
चट््ानी परत यानी मेट्ल के
बहने की कदशा बदलती ह।ै
यही बहाव तय करता ह ैकक
नई पपड्ी कहा ंबनगेी,
परुानी पपड्ी कहा ंधरती के
भीतर धसंगेी और
टकेट्ोकनक हलचल कहां
जय्ादा होगी। प्श्ांत
महासागर वाला कहसस्ा वसैे
भी करंग ऑफ फायर के
नाम स ेजाना जाता ह,ै
कय्ोक्क यहा ंजव्ालामखुी
और भकूपं काफी होत ेह।ै
शोधकता्ग अब मानत ेहै ्कक
इस इलाक ेकी ऐसी
गकतकवकध का सबंधं धरती के
इसी असमान ठिं ेहोन ेसे
भी हो सकता ह।ै वजै््ाकनक
इस खोज को धरती क ेबीते
इकतहास को समझन ेकी
चाबी मानत ेहै।्

कय्ा इसस ेधरती पर मौसम या तापमान
मे ्कोई जलद्ी बदलाव होगा?
सीधा जवाब है- नही्। धरती के अंदर का ठंिा होना
बहुत ही धीमी प््क् ्िया है। इतनी धीमी कक इंसानी
इकतहास इसकी तुलना मे् कुछ भी नही्। यह करसच्ग
कसफ्फ यह बताती है कक धरती भीतर से कैसे काम
करती है, न कक यह कक हम ककसी अचानक ठंिे दौर
मे् घुसने वाले है। वैज््ाकनको् का कहना है कक सतह के
मौसम का धरती के भीतर की ठंिक से कोई सीधा
लेना देना नही् है। 

नागपुर। बैदंंनाथ चंयवनदरट
(शुगर फंंी) एक दवशेर रंप से
तैयार दकया गया अवलेह
(चंयवनपंंाश) है, जो आज के
संवासंथंय के पंंदत जागरंक पुरंरों
और मदहलाओं की जरंरतों को
धंयान में रखकर बनाया गया है,
दवशेर रंप से उन लोगों के दलए
जो अपने िीनी के सेवन को
दनयंदंंतत रखना िाहते हंै। यह शंंी
बैदंंनाथ आयुवंंेि भवन पंंा. दल.,
दंंारा दवकदसत दकया गया है, जो
हमेशा नये आयुवंंेदिक औरदि
दनमंामर में अगंंरी है इसमंे पारंपदरक
चंयवनपंंाश की शंंेषं ंता भी है,
लेदकन दबना दकसी अदतदरकंत
िीनी के। 

बैदंंनाथ चंयवनदरट (शुगर
फंंी’) मे ंकोई िीनी नहीं ह।ै इस ेकम
कलैोरी वाले पंंाकदृतक मिरु संंोतों
स ेमीठा दकया गया है, दजससे यह
कलैोरी-सिते वयंलकंतयो ं क े दलए उपयकुतं ह।ै यह कई
समय परीदंंकत आयवुंंदेिक जडंी बदूटयो ंस ेबना ह,ै दजनमें
सबस ेमहतवंपरूंम ह ैआवँला, जो पंतंयंके िममंि मंे दवटादमन
‘सी’ पंिंान करता ह ै तथा जो शरीर की रोग पंदंतरोिक
कंमंता को बढंान ेमे ंभी सहायक ह।ै अशंंगिंा, कौिं बीज,
दबकवं, िशमलू और केसर यह वनसंपदत सवंासथंयंविंमक
गरुो ंक ेदलए पंदंसदं ंहै।ं ये शरीर की िबुंमलता को कम करके
पोरर िने े और संरदूतंम मंे वृदंंी करन े मंे मिि करते हंै।
िालदिनी, जादवतंंी, दगलोय और दविारीकंि शरीर को

दवदभननं पंकंार क ेसकंंमंरों स ेबिाने
मे ंसहायक होते है।ं उचंरंकतं शकंफरा
स े पीदंडत वयंलकंत अकसंर कमजोरी
और कम रोग पंंदतरोिक कंमंता से
गंदंसत रहत े है।ं दनयदमत रपं से
बदैंनंाथ चयंवनदरट (शगुर फंंी) का
सवेन, संतदुलत आहार और सवंसथं
जीवनशलैी के साथ करने स,े शरीर
मे ंऊजांम, शलकंत और समगंं सवंासथंयं
को बढंावा दमलता है। चंयवनदरट
(शगुर फंंी’) मे ंमौजिू एटंीऑकसंीडंेट
युकंत जडंी-बूदटयाँ शरीर की
पंंाकदृतक रोग पंंदतरोिक कंंमता को
सतंदुलत बनाए रखने मे ंमिि करती
है।ं शंंी बदैंनंाथ आयवुंंिे भवन सिैव
मानव सवंासथंयं को बढंावा िने े के
दलए पंंामादरक आयुवंंदेिक औरिी
दनमांमर और दनरंतर शोि हेत ुसमदंपमत
रहा ह।ै बदैंनंाथ अनसुिंान केदंं ंदंंारा
दकए गए दवसंंतृ शोि क े बाि,
बदैंनंाथ चयंवनदरट (शगुर फंंी’) का

दनमांमर इस उदेंंशयं स ेदकया गया दक जो लोग पारंपदरक
अवलेह (चंयवनपंंाश) का लाभ िाहते हैं, उनंहें दबना
िीनी के रंप मंे भी यह पंंापंत हो सकंे। उपयोग दवदि :-
पंंदतदिन िो बार 1-2 िाय िमंमि (5-10 गंंाम) िूि के
साथ या दिदकतंसक के दनिंंेशानुसार लंे। बैदंंनाथ
चंयवनदरट (शुगर फंंी’) पंंाकृदतक, सुरदंंकत है, सभी
ऋतुओं में उपयुकंत है तथा सभी केदमसंट और
आयुवंंेदिक संटोसंम पर उपलबंि है। (शुगर फंंी’) कोई
अदतदरकंत िीनी नहीं होती है। 

स्वास्थ्य और स्रूब्तड के बिए बैद््नाथ
च्यवनबरट शुगर फ््ी आयुव््ेबदक टॉबनक 

इंदौर। कैंसर के उपिार में इलेकंटंंो
होमंयोपैथी दिदकतंसा पदंंदत एक
रामबार के रंप मंे उभर रही है। िेश
के पंंदसदंं कंैसर रोग दवशेरजंं एवं
िेवी अदहकंया कैंसर केयर
राउंडेशन के संसंथापक अजय
हादंडिया की िेखरेख में िलाए जा रहे
लंकलदनकल टंंायकंस मंे थडंम और
रोथंम संटेज के कंैसर मरीजों पर इस
पदंंदत के सकारातंमक पदरराम
सामने आए हैं। अजय हादंडिया का
मानना है दक यदि रसंटंम और सेकंड
संटेज के कैंसर मरीजों का उपिार
समय रहते इलकेंटंंो होमंयोपैथी से
दकया जाए, तो अदिकतर मरीजों
की दजंिगी बिाई जा सकती है।
ऑनंको रोटंमः कैसर उपिार में नवीन

शोि - िेवी अदहकंया कंैसर
हॉलंसपटल में उपिार के िौरान पूरंमतः
औरिीय पौिों पर आिादरत इलेकंटंंो
होमंयोपैथी औरदि ‘ऑनंको रोटंम’
का पंंयोग दकया जाता है। इस िवा से

मरीजों को कंैसर के असहनीय ििंम
में शीघंं राहत दमलती है तथा टंंूमर
से संबंदित ििंम और जलन में भी
उकंलेखनीय कमी आती है। िूंदक
यह औरदि ऊजंाम-आिादरत है,
इसदलए यह मरीजों के ऊजंाम संंर में
सुिार कर उनके जीवन की गुरवतंंा
को बेहतर बनाती है। हम लोगों को
जागरंक करने के दलए दनरंतर
पंंयासरत हैं, तादक वे दनयदमत जािं
करवा सकें और कंैसर का समय पर
पता लगाकर उसका पंंभावी उपिार
करवा सकें। 

हर्बल इलेक्ट््ो होम्योपैथी मेडिडिन
द््ारा िंभव ह ैकैि्र का इलाज
डरना कीमो-डरना रेडिएशन के

भीलवाड़ा। आमतौर पर िेखा
जाता है दक अकंसर अपने लगंजरी
गाडंी बैलगाडंी या दरर हेलीकॉपंटर
पर बारात आते हुए िेखा होगा कंया
कभी आपने सोिा है दक कभी
तालाब पर बोट से भी बारात आ
सकती है, लेदकन ऐसा हुआ है और
भीलवाडंा दजले के लखोला गांव में
ऐसा िेखा गया है। गंगापुर उपखंड
कंंेतं ं के लाखोला गांव में एक
अनोखी और यािगार बारात ने पूरे
इलाके का धंयान अपनी ओर खींि
दलया। जहां आजकल शादियों में
डीजे, बैंड और लगंजरी गादंडयों का
िलन है, वहीं लाखोला गांव में
परंपरा का ऐसा मेल िेखने को
दमला। दजसने सभी को हैरान कर
दिया।  यहां बारात सडंक से नहीं,
बलंकक तालाब के रासंंे नावों में
दनकाली गई। सजी–िजी 7 नावों में
सवार िूकंहा और बाराती 5

दकलोमीटर का सरर तय कर बगैरा
गांव पहुंिे। गंगापुर उपखंड कंंेतंं के
लाखोला गांव में यह बारात तालाब
के रासंंे नावों में दनकाली गई। 
लाखोला से बगैरा गांव तक करीब
5 दकलोमीटर का सरर तय कर
बारात िुकंहन के घर पहुंिी। कं ंेतं ं
में  पहले हेलीकॉपंटर से बारात
जाने की ििंाम जरंर हुई थी,
लेदकन तालाब में नावों के जदरए
बारात दनकलना पहली बार िेखने
को दमला। यह बारात मांगीलाल
जाट के पुतं ं की थी। इसमें कुल 7
नावंे शादमल थीं, दजनंहें रूल–
मालाओं, रंग–दबरंगी लाइटों और
पारंपदरक सजावट से आकरंमक
रंप दिया गया था। सबसे आगे
िूकंहे  की नाव िल रही थी,
जबदक पीछे अनंय नावों में बाराती
गीत–संगीत और उकंलास के
साथ सरर करते नजर आए।

शादी मे् नही् थी िग्जरी कार, तािाब
बनी सड्क और नाव बनी सवारी

पेट की बीमाबरयो् के बिए
धौबत योग 50 वर््ो् से प््भावी

नई िदल्ली। अगर आप बीमार नहीं
पडंना िाहते, तो पेट साफ़ रखना
जंरंरी है। इसी िृदंंि से पंंािीन योग
दवजंंान के आिार पर दजस िूरंम को
संशोदित और दवकदसत दकया गया
है, वह है िौदत योग दपछले 50 वरंंों
से यह िौदत योग आज के

आिुदनक लोगों के दलए
उपयोगी बना हुआ है। पंंािीन
काल के लोगो ंके दलए अतंयंत
आवशंयक यह िूरंम अब आज
के आिुदनक लोगों के दलए
गोदलयों के रंप में भी
उपलबंि है। दबना दकसी
िुषंपंंभाव वाला यह िौदतयोग
िूरंम पेट की बीमादरयों, अपि,
गैस आदि के दलए रामबार
औरदि बन गया है। यह आंतों
को साफ़ं करता है, पेट में
जमे  मल के प तंथरों  को
तोडंता है  और आंतोंमे  ं रंसे
मल के साथ पेट को भी

साफ़ करता है। इससे मल पतला
नहीं, बलंकक ठोस होता है। इसका
आंतों  पर कोई बुरा पं ंभाव नहीं
पडंता। हमारी जीवन शैली के
कारर आज हर घर में  पेट के
कई रोग िेखने को िमलते हंै। यह
बहुत ही उपयोग टैबलेट है।

तालाब क ेबीच से
गजुरती यह नाव
बारात बहेद मनमोहक दशृय् पशे कर
रही थी। लहरो ्क ेसाथ आग ेबढत्ी
नाव्े लोगो् को रोमांच और खशुी स ेभर
रही थी।् जसै ेही नावे ्तालाब मे ्उतरी्,
दोनो् ककनारो् पर सकैड्ो ्ग््ामीण जमा
हो गए। मकहलाए ंसथ्ानीय लोक गीत
गाती रही,् बच्् ेताकलयां बजात ेरह ेऔर
बजुगु्ग इस अनोख ेआयोजन की
जमकर सराहना करत ेकदखे। इस
आयोजन का कवचार लाखोला गावं के
एक यवुा का था, जो मोबाइल शॉप का
सचंालन करत ेहै ्और पहले
किसट्््ीबय्टूर रह चकु ेहै।् उनह्ोन् ेबताया
कक गांव मे ्हलेीकॉपट्र स ेबारात की
चचा्ग न ेउनह्े ्प््केरत ककया कक कछु नया
और यादगार ककया जाए, कजससे
परपंरा भी बनी रह ेऔर गांव की
पहचान भी बढ्।े 5 ककलोमीटर लबंा यह
नावो् का सफर न कवेल चचा्ग का
कवषय बना, बलक्क क््ते् ्की सांसक्कृतक
पहचान को भी नई पहचान द ेगया। 

रािशफल

मेष

आतंमविशंंास भरपूर रहेगा। शैवंंकक कायंंों के सुखि
पवरणाम वमिेंगे।  पवरिार का साि वमिेगा। कारोबार
में िृवंंि होगी। िाभ सतंतोषजिक रहेगा। 

रहि-सहि अवंयिपंथित हो सकता है। वकसी वमतंं के
सहयोग से आय मंे िृवंंि हो सकती है। कारोबार की
पंथिवत मंे सुधार होगा। मािवसक शापंतत रहेगी।
िौकरी में अफसरों का सहयोग वमिेगा।  यातंंा पर
जािा पड़ सकता है। खरंंों से परेशाि हो सकते हैं।
पवरशंंम की अवधकता रहेगी। मांगविक कायंत होंगे।

कारोबार की पंथिवत सतंतोषजिक रहेगी। सेहत का
धंयाि रखंे। अपिी भाििाओं को िश में रखें। कुटुमंब
पवरिार मंे धावंमतक कायंत होंगे। पवरशंंम अवधक होगा।
िेखिावि-बौवंंिक कायंंों से आय के साधि बि सकते
हैं। वकसी राजिेता से भेंट हो सकती है। धावंमतक
संगीत के पंंवत रंवर हो सकती है। 

वमतंंों का सहयोग वमि सकता है। िौकरी में तरकंंी
के अिसर वमि सकते हैं। मि अशातंत रहेगा।
पवरिार की समथंयाएं परेशाि कर सकती हैं।
वपता के थंिाथंथंय का धंयाि रखंे। शैवंंकक कायंंों में
वंयिधाि आ सकते हैं। पवरिार में सुख-शापंतत
रहेगी। सतंताि की ओर से सुखि समारार वमि

जीििसािी के थंिाथंथंय का धंयाि रखें। माि-समंमाि
में िृवंंि होगी। माता का साविधंय एिं सहयोग वमिेगा।
िसंंंंों आवि के पंंवत रंझाि बढ़ेगा। आय में िृवंंि

वकसी पुरािे वमतंं से पुिःसमंपकंक हो सकता हैं। मि में
विराशा एिं असतंतोष के भाि रहेंगे। जीििसािी को
थंिाथंथंय विकार रहंेगे। थंिाथंथंय विकार रहेंगे।
िौकरी में पवरितंति के योग बि रह ेहैं। जीििसािी

के थंिाथंथंय का धंयाि रखंे। पवरिार की समथंया
परेशाि कर सकती है। कायंतकंंेतंं में कवििाइयां आ

थंिाि पवरितंति भी समंभि है। खरंत बढ़ेंगे। मािवसक
शापंतत रहेगी, परतंतु अपिी भाििाओं को िश में रखें।
कंंोध की तीवंंता मंे कमी आएगी। 

कारोबार में विसंंार के विए वििेश कर सकते हैं।
आय में िृवंंि होगी। माता से भी धि पंंापंतत हो सकती
है। धि की पंथिवत मंे सुधार होगा। माि समंमाि

वृष

िमथुन

कक्क

िसंह

कन्या

तुला

वृश्िचक

धनु

मकर

कुंभ

मीन

लंदन। ठंड के दिनों में अकंसर ऐसा होता है दक
लोग पानी छूने से भी कतराते हैं। कई लोग
भले ही जैसे-तैसे करके ठंडे पानी से नहा लेते
हैं, लेदकन अदिकतर लोग गमंम पानी से ही
नहाते हैं। ऐसे में जरा सोदिए दक भयंकर ठंड
में कोई भला बरंफ पर सोना िाहेगा। शायि
आप कहंेगे नहीं, लेदकन सोशल मीदडया पर
इन दिनों ऐसा ही एक वीदडयो वायरल हो रहा
है, दजसमें एक बंिा न दसरंफ बरंफ पर सोता
नजर आता है, बलंकक अपने दसर को छोडंकर
वो पूरा का पूरा बरंफ के अंिर ही घुस जाता है
और एक ऐसा अनोखा वकंडंम दरकॉडंम बना िेता
है, दजसके बारे में सुनकर ही लोग कांप जाएं।
वीदडयो मंे आप िेख सकते हैं दक बंिे ने दसरंफ
पैंट पहनी हुई है और उसी तरह बरंफ के ऊपर
सो जाता है। इसके बाि कछु लोग आते हैं और
उसके ऊपर बरंफ ही बरंफ डालते िले जाते हैं।
बरंफ के बाहर दसरंफ उसका मुंह और गिंमन
दनकली होती है, बाकी का पूरा शरीर बरंफ के
अंिर होता है। वीदडयो में सार िेखा जा सकता
है दक बंिा कैसे कांप रहा है, लेदकन इसके
बावजूि वो हार नहीं मानता। वह बरंफ के अंिर
2 घंटा 30 सेकंड दबता लेता है और इस तरह
अपने नाम एक अनोखा वकंडंम दरकॉडंम कर
लेता है। 

बर्फ के अंदर 2 घंटा
30 सेकंड बबता बनाया
अनोखा वर्ड्ड बरकॉड्ड 
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ह सही है रक सोशल मीरडया बहुत
रोमांचक और मनोरंजक प्लेटफॉम्द है।
लेरकन कभी-कभी यह आपके रलए

तनाव की वजह भी बन सकता है। यह तब होता है, जब
आप यहां रकसी पोस्ट या रील पर कोई ऐसा कम्ेट
करती है्, जो लोगो् को रास नही् आता और लोग
आपकी इसके रलए आलोचना करते ह्ै। कभी-कभी तो
बहुत बुरे कमे्ट्स भी करते है्। 
नेगेजटव िम्ेट िरने िी हैजिट
कई लोग तो चैट र्म म्े रसफ्क लोगो् को रोस्ट करने,
बेइज््त करने के रलए ही सर््िय रहते है्। बब्लक कहा
जाए तो कुछ लोग तो इस लत का रशकार भी होते ह्ै।
ऐसे लोग सोशल मीरडया पर कोई भी ऐसा कंटे्ट ढूंढते
है्, रजस पर वे कोई बुरी या अपमानजनक रटप्पणी कर
सके्। वे ऐसा कभी-कभार नही्, बार-बार करते है्।
आप रकसी भी फेमस यू-ट््ूब वीरडयो, इंस्टाग््ाम
फोटो, लेख, ब्लॉग, पोस्ट या फेसबुक अपडेट के
कमे्ट सेक्शन मे् झांके् तो आपको ऐसे रूसरो् को हेट
कमे्ट रेने वाले कोई न कोई व्यब्कत जर्र रमल जाएंगे।
नेगेजटव िम्ेट से िचे्
इंटरनेट पर आप रकसी से भी असहमत हो सकते है्।
आपको रकसी का लुक या उसके रवचार पसंर नही् आ
सकते ह्ै। लेरकन आपको यह नही् भूलना चारहए रक
आपके कम्ेट करने का तरीका आपकी पस्दनारलटी को
लोगो् के सामने लाकर रखता है। ऐसे मे् आपका कमे्ट
बताता है रक आप रकतने र््िएरटव, रकतने बुर््दमान

हो? वास््व म्े सोशल मीरडया ऐसा माध्यम है, रजसमे्
कोई एक-रूसरे के सामने नही् होता है, लेरकन वच्दुअल
रुरनया मे् उनके बीच संवार का रसलरसला चल रहा
होता है। आपका कोई कम्ेट या आपके बारे मे् रकया
गया कोई कमे्ट का पता सबको लग जाता है। इसरलए
कोई भी नेगेरटव कमे्ट करने से बचना चारहए।
धम्म-जाजत पर न िर्े िम्ेट
सोशल मीरडया पर कुछ लोग धम्द-जारत पर भी अभि््
कमे्ट करते है्। आपको ऐसे कमे्ट रेने से पूरी तरह
बचना चारहए। अगर आप रकसी ऐसे व्यब्कत के  संपक्क
मे् है् जो ऐसे कमे्ट करता है तो उससे भी खुर को
अलग कर लेना चारहए। सोशल मीरडया पर ररखने
वाले ऐसे कमे्ट्स पर ध्यान न रेते हुए उन्हे् इग्नोर करना
चारहए।  इस तरह आपकी सोशल मीरडया पर अच्छी
इमेज बनी रहेगी। a

थो् की त्वचा पर हर मौसम का
प््भाव सबसे ज्यारा पड्ता है। धूल,

साबुन, पानी, सूखी हवाएं को लगातार सहते
हुए इसकी त्वचा र्खी-बेजान हो जाती ह्ै।
सर्रदयो् म्े यह समस्या ज्यारा गंभीर र्प
धारण कर लेती है। बार-बार साबुन, रडटज्े््ट,
पानी  और ठंडी हवाओ् के संपक्क मे् आने से
हाथो् की ब्सकन लाल, खुरररी, ड््ाय, बेजान
या मुरझाई ररखने लगती है। इसकी प््ॉपर
केयर जर्री है।
माहलश िै जरंरी: कच््े रूध को कुछ रेर के
रलए र््िज मे् रख ले् रफर जब भी समय रमले
तो हाथो् पर मल कर धीरे-धीरे मारलश करे्।
इससे त्वचा मुलायम होगी और त्वचा पर
जमी मैल, गंरगी रूर होगी। आप इस प््र््िया
को रोजाना रो या 1-2 ररन के अंतराल के पर

भी कर सकती ह्ै। स्नान से
पहले हाथो् पर गुनगुना तेल
लगाकर अच्छी तरह
मारलश कीरजए, इससे भी
हाथो् की त्वचा कोमल हो
जाती है। इसके रलए आप
नाररयल तेल, रतल, जैतून
या बाराम तेल का उपयोग
करे् तो ज्यारा बेहतर होगा।
नहाने के तत्काल बार जब
आपकी त्वचा गीली हो तो
हाथो् पर मॉयि््राइजर-ि््ीम
लगा लीरजए, इससे भी त्वचा म्े नमी को
बनाए रखने मे् मरर रमलेगी।  
करती रिें मॉयशंंराइज: हाथो् को
मॉयि््राइज करने के रलए आप होममेड पैक
अप्लाई कर सकती ह्ै। इसको बनाने के रलए

बाराम पावडर, रही और
चुटकी भर हल्री का
रमश््ण बना ल्े। रफर हाथो्
पर लगाकर 30 रमनट बार
इसको ताजे ठंडे पानी से
धो ले्। इस प््र््िया को
आप हफ्ते मे् रो बार अपना
सकती है्। आजकल
बाजार म्े कई तरह के
मॉयि््राइजर, ह्ैड ि््ीम भी
उपलब्ध है। बॉडी लोशन
की बजाय है्ड ि््ीम हमेशा

बेहतर सारबत होती है, क्यो्रक है्ड ि््ीम
ज्यारा न्यूट््ीशस होती है। वाटर बेस्ड लोशन
के मुकाबले ऑयल बेस्ड ि््ीम लगाना कही्
ज्यारा प््भावी और रहता है। सूखे हाथो् पर
जैल या मॉयि््राइरजंग मास्क भी अप्लाई कर

सकती है्। सर्रदयो् म्े शावर जैल या ब्गलसरीन
युक्त साबुन का प््योग बेहतर रहता है। इससे
ब्सकन पर नमी बनी रहती है। 
ये उिाय री िंै कारगर: यहां बताए जा रहे
उपायो् को आजमाकर भी आप अपनी हाथो्
की त्वचा को कोमल बना सकती है्।
4रो चम्मच सूय्दमुखी का तेल, रो चम्मच

नीबू का रस, तीन चम्मच चीनी को
रमलाकर बनाए रमश््ण को हाथो् पर
लगाकर आधे घंटे बार हाथो् को ताजे
साफ पानी से धो डारलए। इसे हफ्ते म्े
तीन बार प््योग कर सकती है्। 

4ताजे संतरे की फांको् को एक फॉक्क से
भेरकर इन्हे् अपने हाथो् पर आरहस््ा-
आरहस््ा रगड्ने से नमी बनी रहती है। 

4चोकर, बेसन, हल्री पावडर और रूध को
रमलाकर पेस्ट बना लीरजए। इस रमश््ण
को 20 रमनट तक हाथो् पर लगाने के
बार हाथो् को ताजे साफ पानी से धोने से
लाभ रमलता है। a

सोशल मीडडया पर आपके कमेंटंस
बनाते हैं आपकी सोशल इमेज

च््ो् का लालन-पालन यानी
पैरे्रटंग की प््र् ्िया रनरंतर
बरलती रही है। हर युग के

सांस्कृरतक, तकनीकी और मनोवैज््ारनक
संरभ््ो् के अनुर्प इसमे् बरलाव आता रहता
है। आज जब हम रुरनया म्े व्याप्त कई तरह की
गंभीर चुनौरतयो् और प््गरत के बीच नई पीढ्ी
की परवररश कर रहे है्, उसमे् पैरे्रटंग के कई
नए स्टाइल्स भी ट्े््ड कर रहे ह्ै। लेरकन आज
बच््ो् के रलए सबसे अरधक आवश्यक है
प्यार और संवेरनशीलता।
जविजसत हो रही ह्ै नई शैजलयां
भारत मे् बच््ो् की परवररश म्े हमेशा से
परंपराएं, सांस्कृरतक मूल्य और पाररवाररक
अपेक््ाएं गहराई से रनरहत रही है्। लेरकन जैसे-
जैसे जीवनशैली बरल रही है, शहरो् का
रवस््ार हो रहा है, वैर््िक प््भाव हर घर तक
पहुंच रहा है, परवररश की रवरवध शैरलयां भी
रवकरसत हो रही ह्ै। आज भारतीय माता-रपता
बच््ो् के पालन-पोषणमे् सररयो् पुराने ज््ान
और आधुरनक पैरे्रटंग के बीच संतुलन बनाना
सीख रहे है्। असल म्े उलझनो् और
जरटलताओ् से भरी इस रुरनया म्े पैरे्रटंग के

ट््े्ड भी बडे् बरलावो् से
गुजर रहे है्। अब
लड्रकयो् के रलए गुलाबी
और लड्को् के रलए नीले
रंग जैसे रवचार लगभग
पुराने हो चुके है्।
आधुरनक पैरे्ट्स इन्हे्
नकार रहे है्। ज्यारातर
शहरी माता-रपता ल्ैरगक
भेरभाव वाली भाषा का
इस््ेमाल करने से बचते
है्। इस तरह वे कपड्ो्,
रखलौनो् के लचीले
चयन के जररए ल्ैरगक
रवरवधता को अपना रहे
है् और अपने बच््ो् को
रबना रकसी पूव्ादग््ह के
अपनी बात कहने की पूरी
आजारी भी रे रहे है्। सवाल है रक आपके
पररवार के बच््ो् के रलए कौन-सी पैरे्रटंग
स्टाइल सही रहेगी, इसके रलए आपको इनके
बारे मे् जानना होगा।
साइजिल ब््ेजिंग
यह एक ऐसी पैरे्रटंग शैली है, रजसम्े पैरे्ट्स
जान-बूझकर अपने बचपन के नेगेरटव पैटन्द
को रोहराने से बचते है्। कठोर अनुशासन,

उपेक््ा या पुरानी मान्यताओ् का इसे््माल करने
के बजाय वे समझ, धैय्द और भावनात्मक
समथ्दन पर ध्यान के्र््ित करते है्। युवा माता-
रपता स्वस्थ पाररवाररक वातावरण बनाने और
बच््ो् को सुरर््कत, आत्मरवि््ासी और प्यार
महसूस कराने के रलए इस रृर््िकोण को
अपना रहे है्। वे खुले संवार, सहानुभूरत और
सकारात्मक उराहरण स्थारपत करने को
प््ाथरमकता रेते है्। बाल मनोवैज््ारनक

गीरतका कपूर कहती है्, ‘यरर रकसी माता-
रपता का पालन-पोषण सख्त माहौल म्े हुआ
है, तो अब वे यह सुरनर््ित करते ह्ै रक उनके
अपने बच््े के साथ वही सख्ती न रोहराई
जाए। वे अलग रास््ा चुन रहे है्। मे्टल हेल्थ
एवं इमोशनल संतुलन के प््रत बढ्ती
जागर्कता के साथ माता-रपता मजबूत,
खुशहाल पररवार बनाने के रलए इस शैली को
अपना रहे है्।’
एफएएफओ पैरे्जटंग
फाॅरगेट अराउंड एंड फाइंड आउट पैरे्रटंग की
यह शैली भले ही इन ररनो् ट््े्ड कर रही हो,
लेरकन इसके रसद््ांत नए नही् ह्ै। फ्लोररडा के
गे्सरवले ब्सथत चाइल्ड्स अकारमी की
रशर््कका रेबेका पैर््टक कहती ह्ै, ‘रबना रकसी
हस््क््ेप के पालन-पोषण की यह शैली मूलतः
बच््ो् को प््ाकृरतक पररणामो् से सीखने रेने के
समान है।’ जेनरेशन एक्स के बचपन मे् भी
एफएएफओ एक सामान्य बात थी, बस इसका
आकष्दक नाम गायब था। एफएएफओ पैरे्रटंग
एक रृढ्, पररणाम-आधाररत रृर््िकोण है, जहां
बच््े चेतावरनयो् के बजाय वास््रवक रुरनया
के पररणामो् से सीखते है्।
लाइटहाउस पैरेंजटंग
प््रतर््ित बाल रोग रवशेषज्् और लेखक डॉ.
केनेथ रगंसबग्द द््ारा गढ्ी गई, ‘लाइटहाउस
पैरे्रटंग’ एक ऐसा मॉडल है, जो अटूट प्यार
और सहयोग के साथ-साथ बच््ो् को
स्वतंत््ता और आत्मरनभ्दरता रवकरसत करने
के रलए आवश्यक स्पेस प््रान करता है। इसमे्
पैरे्ट्स, लाइटहाउस की तरह रनरंतर अपनी
प््ेमपूण्द उपब्सथरत बच््ो् को प््रान करते ह्ै,
स्पि्् माग्दरश्दन रेते है् और रृढ् सीमाएं
रनध्ादररत करते है्। पैरे्ट्स अपने बच््े पर
भरोसा करते है्, उनका हौसला बढ्ाते है्,
रजससे रक वह जीवन की लहरो्, ठोकरो् और
गलरतयो् आरर रनपटना सीख जाते है्। a

य

आप अगर सोशल मीटडया पर एकूटिव रहती हूै तो टकसी भी रील या पोसूि पर कोई
कमेूि करने से पहले अचूछी तरह सोच लेना चाटहए। खासतौर पर कोई भी नेगेटिव
कमेूि करने से पहले बहुत साविानी बरतनी चाटहए। ऐसा टूयोू जरूरी है, जाटनए।

मधु जसंह
टेक्नो-जिहेजवयर

अंशु जसंह
िवर क्टोरी

ब

हा
तब हैंड संककन बनी रहेगी सॉफंट   

समय और समाज मेू होने वाले
पटरवतूतन का असर बचूूोू और
उनके पैरेूटूस पर भी पडूता है।
यही वजह है टक पैरेूटिंग के
तरीके मूे भी नए टूेूूड देखे जा
रहे हैू। नए दौर की पैरेूटिंग
सखूती से अटिक नरम बतूातव
पर यकीन करती है। पैरेूटिंग
के नए टूूेूडूस के बारे मेू सभी
पैरेूटूस को जानना चाटहए।

पॉपुलर हो रहे है् नए पैरे्जटंग ट््े्ड्स
4आज पैरेंटंस अपने बचंंों के कलए समगंं संकूली कशकंंा और भकवषंयोनंमुखी संसंथानों को

पंंाथकमकता देते हैं। खासकर, महामारी के बाद से होम संकूकलंग, हाइकंंिड और 100 पंंकतशत
ऑनलाइन संकूकलंग को वंयापक रंप से संवीकृकत कमली है।

4आधुकनक माता-कपता ऑनलाइन संसाधनों तक पहुंचने और अपने बचंंे की कशकंंा को
बेहतर बनाने के कलए मोबाइल एपंललकेशन का उपयोग करते हैं। इसके अलावा, वे बचंंों
के पालन-पोषण के कलए आवशंयक कौशल कवककसत करने के कलए भी तकनीक का
उपयोग करते हैं।

4आजकल के पैरेंटंस हेलंदी िंंेकफासंट के कवकलंपों के बारे में जागरंक हैं और बेहतर फूड
चंवाइस के कलए इन पर अकधक पैसा खचंि करने को भी तैयार रहते हैं। इसी तरह, खेलकूद,
कजम और शारीकरक गकतकवकधयों में समय कबताना भी एक अचंछा चलन देखा जा रहा है।
कई माता-कपता बचंंों को इसके कलए पेंंकरत करने लगे हैं।

िमे्ट िरने से पहले सोच ल्े
4कमेंट करना और अपना अनुभव साझा करना गलत नहीं
है। लेककन दूसरों की आलोचना से पहले अचंछी तरह सोच लें।
कंया आपको लगता है कक जो आप कह रही हंै, उसे कहना
बहुत जरंरी है? यह न भूलें कक हर कमंेट से आपकी एक इमेज
भी कनकंमित होती है।
4कमेंट करने से पहले रंकें और सोचंे कक पोसंट के बारे में

आप कंया महसूस कर रही हैं? जो आप कलख रही हैं, उसका उदेंंशंय दूसरों के दृकंंिकोण को समझना है या अपनी
भावनाओं को वंयकंत करने या उनंहें शांत करने की जरंरत से पंंेकरत है?

4अपनी भावनातंमक पंंकतकंंियाओं को कनयंकंंित करने के बाद ही सोच-समझकर अपनी पंंकतकंंिया दें।
4ककसी पोसंट पर तुरंत पंंकतकंंिया नहीं देनी चाकहए। कंयोंकक जलंदबाजी में कलखे गए शबंद कई बार ककसी को नीचा कदखाने के

कलए या अपमाकनत करने के कलए होते हैं।

र््ी के मौसम म्े आमतौर पर सभी
की भूख बढ् जाती है। इस वजह से

डाइट का ध्यान न रखने पर वेट बढ्ने का
ररस्क रहता है। इस मौसम म्े पानी भी लोग
कम ही पीते है्। इस वजह से बहुत जल्र बॉडी
रडहाइड््ेट भी हो जाती है। ररन छोटे होते है्,
इस वजह से घर-बाहर के काम-काज मे्
रबजी रहने से वे अपने रलए वक्कआउट या
एक्सरसाइज के रलए समय नही् रनकाल
पाती है्, रजस कारण मरहलाओ् का वजन
बढ्ने लगता है और हाम््ो्स रडसबैले्स होने
लगते है्। यही नही् इस मौसम म्े कमजोरी,
जुकाम-खांसी, त्वचा का र्खापन, जोड्ो् मे्
रर्द, इम्यूरनटी वीक होने संबंधी समस्याएं भी
बढ् जाती है्। इन समस्याओ् से बचने के रलए
सर््ी के मौसम मे् अपनी डाइट का पूरा ध्यान
रखना जर्री है। इससे इस मौसम म्े होने
वाली कई हेल्थ प््ॉब्लम्स से आप बची रहे्गी।
फॉलो करें ये डाइट रंलंस: सर््ी के मौसम
मे् हर उम्् की मरहलाओ् को अपनी डाइट
हैरबट मे् कुछ बातो् का ध्यान रखना चारहए।
4ताजा, गम्द और पौर््िक भोजन ही खाएं।
4मौसमी सब्बजयां जैसे पालक, गाजर,

चुकंरर, मेथी आरर को अपनी डेली डाइट
मे् शारमल करे्।

4गेहूं और चावल के अलावा बाजरा और
ज्वार को भी अपनी डाइट मे् शारमल करे्।

4प््ोटीन के रलए अंडे, राले्, पनीर और मेवे
भी खाएं।

4टमाटर, स्वीट कॉन्द या ब््ोकली का सूप
पीना फायरेमंर है।

4रोजाना हब्दल चाय भी पी सकती है्।
4रवटारमन-सी के रलए संतरा, आंवला

और रशमला रमच्द खाएं।
4गुड फैट के रलए रेसी घी, अलसी और

बाराम का सेवन करे्।
4जंक फूड, तला-भुना और पैकेट वाले

फूड्स कम खाएं।
गरंभवती महिलाओं के हलए: प््ेग्ने्ट
मरहलाओ् को भी इस सीजन म्े अपनी डाइट
का रवशेष ध्यान रखना चारहए। बेहतर होगा
रक आप अपनी डाइट के रलए डॉक्टर से
सलाह ले्।
4आयरन, प््ोटीन और कैब्लशयम से भरपूर

डाइट का सेवन करे्।

4घर का बना ताजा और पौर््िक खाना 
ही खाएं।

4इस सीजन मे् डेली हरी सब्बजयां, ताजे
फल खाएं और रूध जर्र रपएं।

4सूप, राजमा, छोले, खजूर और पालक
का सेवन जर्र कर्े।

4अखरोट और अलसी के बीज खाएं, ये
गभ्द म्े पल रहे बचे्् के ररमाग के रलए
फायरेमंर होते है्।

4ररन भर म्े 12-15 रगलास पानी 
जर्र रपएं।

4बहुत ज्यारा मीठे स्नैक्स से बचे्।
50 पंलस महिलाओं के हलए: बढ्ती उम्् म्े
मौसम के अनुसार मरहलाओ् की डाइट
संबंधी जर्रते् बरल जाती ह्ै।
4कैब्लशयम और रवटारमन-डी ररच डाइट

जैस-रूध, रही, रतल, रागी, पालक का
सेवन करे्।

4बेहतर पाचन के रलए फाइबर वाले खाद््
पराथ्द जैसे-साबुत अनाज, फल और
सब्बजयां खाएं।

4गम्द सूप और प््ोटीन ररच डाइट शरीर को
मजबूत बनाते है्।

4रभगोए हुए मेवे खाना फायरेमंर है। a
(मदरिुड िॉसंपिटल, एनसीआर की

कंसलंटेंट नंयूहंंिशन- डायटेहटकंस 
डॉ. हनवंया हवकल से बातचीत 

िर आधाहरत)

जनजिता चौहान
डाइट सजेशन मौसम बदलने के साथ शरीर को अलग तरह के पोषण की जरूरत होती

है। सदूूी के इस मौसम मेू हेलूदी और एनजूूेटिक बने रहने के टलए आप
यहां बताए जा रहे डाइि सजेशंस को फॉलो कर सकती हैू।स

इस सीजन में ऐसा हो आपका डाइट पंलान

शहनाज हुसैन, िॉक्मेटोलॉजजक्ट 

स्किन िेयर
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बोिी की रकि और
िेतन अिग-अिग
ऐसी चचंाा है कि गंंीन आईपीएि
नीिामी में सबसे अकधि िीमत वािे
कवदेशी कििाकंियों िी सूची में अपने
हमवतन कमचेि संटािंक (24 िरोिं
75 िाि रंपए) िो पीछे छोिं सिते
हैं िेकिन इसमें भी एि पेंच है। भिे
ही गंंीन िी बोिी 25 िरोिं रंपए से
अकधि हो जाए िेकिन कफर भी इस
सतंं िे किए उनिा वेतन 18 िरोिं
रंपए ही रहेगा।  बोिी िी रिम और
कििाकंियों िा वेतन दोनों अिग-
अिग होगा, कजसमें बोिी िी रिम
िो टीम िे िुि सािाना कििािंी

वेतन में से िाटा जाएगा। इसिा
िारण आईपीएि िा

‘अकधितम फीस’ कनयम है,
कजसिे अनुसार छोटी
नीिामी मंे किसी कवदेशी
कििािंी िी अकधितम
फीस सबसे अकधि

िीमत (18 िरोिं रंपए)
पर करटेन किए गए

कििािंी और कपछिी बिंी
नीिामी सबसे अकधि बोिी

(2025 में ऋरभ पंत िे किए 27
िरोिं रंपए) में से जो भी िम
हो, वह होगी।

केकेआर के पस्ि िे् सि्ािलधक रालि
कोलकाता नाइट राइडस्ा के पास सबसे अलरक 64 करोि् 30 लाख
र्पए की रालश उपलध्र है और उसकी नजरे् टीम को नए लसरे से तैयार
करने पर लटकी हो्गी। टीम को 13 लखलाल्ियो् को खरीदना है और नीलामी मे् उसे मुख्य र्प से
चुनौती सुपरलकंग्स से लमलने की उम्मीद है, लजसके पास 43 करोि् 40 लाख र्पए की रालश उपलध्र
है। छोटी नीलामी हमेशा बि्ी नीलामी से अलरक लदलचस्प होती है क्यो्लक फ््््चाइजी खास पसंद
के साथ आती ह्ै और अलग-अलग कौशल िाले लखलाल्ियो् को अपने साथ जोि्ने के
ललए लकसी भी हद तक जाने को तैयार रहती ह्ै।  तेज गे्दबाजी ऑलराउंडर के ललए
हमेशा से बि्ी बोललयां लगती रही है्।

इंग्लै्ड के स्टार लखलाि्ी लललिंगस्टोन
और दल््िण अफ््ीका के स्किंटन लडकॉक
10 लाख डॉलर (नौ करोि् र्पए) का
आंकि्ा छू सकते है्। लडकॉक ने बार-
बार लदखाया है लक िह बल्ले से मैच

लिजेता है् और लिकेटकीपर
के र्प

मे् भी बहुत भरोसेमंद है्। अनकैप्ड
भारतीय प््शांत िीर और मुकुल चौररी
बोली लगाने िालो् को आकल्षात करे्गे
जबलक पृथ्िी साि और सरफराज खान
भी उम्मीद कर्ेगे लक उन्हे 75 लाख
र्पए के कम आरार मूल्य पर कोई
खरीदार लमले। अनकैप्ड भारतीयो् मे्

अशोक शम्ाा पर
भी अच्छी
बोली लगने
की उम्मीद

है। िह पहले
आईपीएल टीम
का लहस्सा रह
चुके है् ।

एजेंसी: अहमिाबाि

जीएस कदलंिी एसेस ने टेकनस
पंंीकमयर िीग (टीपीएि) िे
फाइनि मंे यश मुंबई ईगलंस पर 51-
36 से शानदार जीत िे साथ पहिी
बार इस किताब पर िबंजा किया।

बेसंलजयम िी कििािंी
सोकफया िोसंटौिास ने एि बार
कफर शानदार पंंदशंान िरते हुए करया
भाकटया िो 18-7 से हरािर मकहिा
एिि में अपना अजेय करिॉिंा
बरिरार रिा। िोसंटौिास और
जीवन नेदुनचेकझयान िी कमकंंशत
युगि जोिंी ने दमदार करटनंा और

आतंमकवशंंास से भरे नेट पंिे िे साथ
भाकटया और कनिी पुनाचा िी जोिंी
िो 16-9 से हरािर कदलंिी एसेस
िी बढंत िो और मजबूत िर कदया।
पुरंर एिि में मुंबई ईगलंस िे कवशंं
नंबर 57 दाकमर जुमंहूर ने कबिी हैकरस
िो 16-9 से हराया िुछ हद ति
टीम िी वापसी िराई िेकिन जीएस
कदलंिी एसेस िे पास अब भी 11
अंिों िी बढंत थी। पुरंर युगि
हैकरस और नेदुनचेकझयान ने संयकमत
और कनयंकं ंतत पंंदशंान िरते हुए
कनिी पुनाचा और जुमंहूर िो 8-4 से
हरािर कदलंिी िी जीत पर मुहर
िगा दी। 

ईगल्स को हराकर जीएस
लदल्िी एसेस ने जीता लखताब

प्िेआॅफ ि्े िेजट्ि िाइपस्ि
दुबई कैलपटल्स को हराया

टीपीएि

खबर संक््ेप

26 िाच्ि से िुर् होगा
पीएसएि का 11िां सत््
कराची। पाकिसंंान सुपर िीग िा
11वां सतंं अगिे साि 26 माचंा से
3 मई ति िेिा जाएगा और
िगातार दूसरी बार यह उसी समय
होगा जब इंकियन पंंीकमयर िीग
िेिा जाता है। पाकिसंंान कंंकिेट
बोिंा िे अधंयिंं मोहकसन निवी ने
नंयूयॉिंक मे पीएसएि रोि शो िे
दौरान यह घोरणा िी। आईपीएि
भी माचंा िे आकिरी सपंताह से शुरं
होिर मई िे आकिर ति चिता
है। निवी ने िहा कि इस अवकध मंे
पाकिसंंान टीम िे किसी भी
अंतरराषंंंंीय िायंाकंंम में बदिाव
किया जाएगा। पाकिसंंान िो माचंा-
अपंंैि मंे बांगंिादेश में दो टेसंट, तीन
वनिे और तीन टी20 मैच िेिने
हैं। इस साि भारत और शंंीिंिा में
फरवरी माचंा में टी20 कवशंं िप भी
होना है।
गे्दबाजो् ने हिारे लिए
लदक््ते् खड्ी की : िाि््रि

धर्मशाला। दकंंिण अफंंीिा िे
िपंतान एिेन माकंंरम ने तीसरे टी20
मैच में कमिी हार िे बाद िहा कि
भारत िे नई गेंद िे गेंदबाजों ने उनिे
किए कदकंंतें ििंी िी और उनिे
बलंिेबाज तेजी से रन नहीं बना
सिे। भारत िे अशंादीप कसंह और
हकंरात राणा ने पहिे चार ओवर िे
भीतर दकंंिण अफंंीिा िे तीन कविेट
उस समय कनिाि कदए जब संिोर
बोिंा पर सात रन ही टंगे थे। इन
झटिों से माकंंरम िी टीम उबर
नहीं सिी और 117 रन बनाने िे
बाद सात कविेट से हार गई।
माकंंरम ने िहा,‘ उनंहोंने सही
जगहों पर गंेद िािी। अशंादीप ने
उमंदा गेंदबाजी िी। उनिे नई गंेद
िे दोनों गेंदबाजों ने बहुत अचंछा
पंंदशंान किया।’ उनंहोंने
िहा,‘आपिो अनुिूि हािात कमि
सिते हैं िेकिन आकिर में गेंदबाजों
िो सही जगहों पर गेंद िािनी होगी
और उनंहोंने वही किया।
आचरेकर सर ने बदिी
िेरी लजंदगी : आिरे

रुंबई। दंंोणाचायंा पुरसंिार कवजेता
िोच रमािांत आचरेिर िे साथ
अपनी शुरंआती मुिािात िो याद
िरते हुए भारत िे पूवंा बलंिेबाज
पंंवीण आमरे ने िहा कि इससे
उनिी कजंदगी बदि गई थी। 
आमरे ने िहा, ‘सब जानते हैं कि मैं
अचरेिर सर िा छातंं हूं िेकिन िोई
नहीं जानता कि उनसे मेरी मुिािात
िैसे हुई। मंै कशवाजी पािंक िे बािी
बचंंों िी तरह ही कंंकिेट िेिता था।
एि कदन मैंने अपने साकथयों से िहा
कि हमें ‘िेदर’ िी गेंद से िेिना
चाकहए।’ उनंहोंने िहा, ‘मैं चपंपि
पहनिर अचरेिर सर िे पास गया
और उनसे पूछा, ‘कंया आप मेरी टीम
िे कििाफ एि मैच िेि सिते
हैं?’ उनंहोंने मुझसे िहा, ‘आपिो
सफेद वदंंी और जूते पहने हुए 11
कििाकंियों िे साथ 55 रंपये और
एि गेंद देनी होगी।’ 

एशेज : इंगंलैंड टीम मंे बदलाि, टंग की िापसी, बशीर को नहीं वमली जगह

एजेंसी: अबु धाबी

कवशंं संंरीय तेज गेंदबाजी
ऑिराउंिर िे उपिबंध नहीं
होने िे िारण िैमरन गंंीन
इंकियन पंंीकमयर िीग िी
मंगिवार िो होने वािी छोटी
नीिामी मंे फायदे िी संसथकत मंे
रह सिते हैं और िोििाता
नाइट राइिसंा तथा चेनंनई
सुपरकिंगंस जैसी टीम इस
ऑसंटंंेकियाई कंंकिेटर िे किए
बिंी बोिी िगा सिती हैं।

नीिामी मंे 10 टीम 77
कििाकंियों िो िरीदने उतरेंगी
और सभी टीम िे पास कमिािर
237 िरोिं 55 िाि रंपए िी
राकश उपिबंध है। मुंबई इंकियनंस
िी हािांकि नीिामी में अकधि
भूकमिा नहीं होगी कंयोंकि उसिे
पास कसफंक दो िरोिं 75 िाि
रंपए उपिबंध हैं और वह िुछ
अनिैपंि (कजनंहोंने अंतरराषंंंंीय
कं ंकिेट नहीं िेिा हो)
कििाकंियों िो उनिे आधार
मूलंय पर ही िरीद पाएगी।  गंंीन,
भारतीय टीम से बाहर चि रहे
वेंिटेश अयंयर और इंगंिैंि िे
आकंंामि बलंिेबाज कियाम
किकवंगसंटोन पर भारी-भरिम
बोिी िग सिती है।

आईपीएल : 77 विलावंियों को िरीदने उतरेंगी 10 टीमें

िेफािी ने राईिै्ि की रीपैचा पुरािो्ग और यूएई की ईिा ओझा को पछाड्ा 

शेफाली ने जीता आईसीसी विमेंस पंलेयर ऑफ द मंथ का विताब
एजंेसी:िुबई

मकहिा कवशंं िप िे फाइनि में कपछिे महीने
दकंंिण अफंंीिा िे कििाफ शानदार पंंदशंान
िरने वािी भारतीय सिामी बलंिेबाज शेफािी
वमंाा िो आईसीसी (अंतरराषंंंंीय कंंकिेट पकररद)
िा नवंबर महीने िा ‘माह िा सवंाशंंेषं ं
कििािंी’ िा पुरसंिार कमिा है। 

पंंकतिा रावि िे चोकटि होने िे बाद अपने
कवशंं िप अकभयान िो सेमीफाइनि में शुरं
िरने वािी शेफािी ने दकंंिण अफंंीिा िे
कििाफ फाइनि में 78 गेंदों मंे 87 रन बनाए।
यह मकहिा कवशंं िप फाइनि में किसी भारतीय
सिामी बलंिेबाज िे बनाया गया सबसे बिंा
संिोर है। शेफािी ने थाईिंैि िी थीपैचा
पुथावोंग और यूएई िी ईशा ओझा िो पछािं िर
अपना पहिा ‘महीने िा सवंाशंंेषंं कििािंी’ िा
परुसंिार जीता। 

सैयद िुश्ताक अिी ट््ॉफी : इिान का कप्तानी
िे् जििा, टीि को लजताए 9 िे् से 9 िैच 

सभी सीलनयर लखिाड्ी खेिे्
घरेिू ल््िकेट : बीसीसीआई 

नई दिल्ली।  बीसीसीआई ने भारतीय टीम के मौजूदा
खिलाख़ियो़ के खलए 24 खदसंबर से शुऱ हो रही खिजय
हजारे ट़़ॉफी मे़ कम से कम दो िनडे मैच िेलना अखनिाय़य
कर खदया है। दख़़िण अफ़़ीका के खिलाफ आखिरी टी20
मैच (19 खदसंबर) और ऩयूजीलै़ड के
खिलाफ पहले िनडे (11 जनिरी
, 2026) के बीच तीन सप़ताह से
अखिक का अंतर है और बोड़य
चाहता है खक सभी सीखनयर
खिलाि़ी घरेलू ख़ ़िकेट िेले़।
अखजत अगरकर की अध़यि़़ता िाली
चयन सखमखत ने सभी को यह खनद़़ेश दे खदया है। इस साल
की शुऱआत म़े आस़ट़़ेखलया मे़ टेस़ट श़़ृंिला म़े हार के बाद
यह खसफाखरश की गई थी। इसमे़ हर प़़ाऱप मे़ घरेलू ख़़िकेट
पर अखिक जोर देने के खलए कहा गया था।   खिराट कोहली
और रोखहत शम़ाय टूऩायमे़ट के खलए अपनी उपलब़िता की
सूचना दे चुके है़। िही़ सीखनयर खिलाि़ी शुभमन खगल,
जसप़़ीत बुमराह, केएल राहुल, हाख़दयक पंड़़ा और
सूय़यकुमार यादि को अपनी अपनी टीमो़ के खलए कम से

हाि्िर को लििा पुर्ष
िग्ि का पुरस्कार 

दल््िण अफ््ीका के स्सपनर साइमन हाम्ार को
भारत के लखलाफ टेस्ट श््ृंखला मे् शानदार
गे्दबाजी के ललए पुर्ष िग्ा का पुरस्कार
लमला। हाम्ार के शानदार प््दश्ान से दल््िण
अफ््ीका भारत म्े 25 साल मे् पहली बार टेस्ट
श््ृंखला जीतने मे् सफल रहा।  हाम्ार ने
बांग्लादेश के तैजुल इस्लाम और पालकस््ान
के हरफनमौला मोहम्मद निाज को
पछाि्कर पहली बार महीने का सि्ाश््ेष््
लखलाि्ी का पुरस्कार अपने नाम लकया। 
इस 36 साल के स्सपनर ने दो मैचो् की श््ृंखला
मे् 17 लिकेट ललए, लजससे उनकी टीम 2-0 से
सूपि्ा साफ करने मे् सफल रही।  
उन्हो्ने कोलकाता म्े खेले गए पहले टेस्ट
की दोनो् पालरयो् मे् चार-चार जबलक गुिाहाटी
मे् पहली पारी मे् तीन और दूसरी पारी म्े छह
लिकेट चटकाए थे। 

रुंबई। िानखेि्े स्टेलडयम भारत और भारत ‘ए’ टीमो् के बीच तीन मैचो् की
शारीलरक लदव्यांग टी20 श््ृंखला की मेजबानी 16 से 18 लदसंबर तक करेगा। 
भारतीय लदव्यांग ल््िकेट पलरषद (डीसीसीआई) ने यह घोषणा की। तीन
लदिसीय टी20 श््ृंखला का उद््ेश्य समािेलशता, जज्बा और खेल उत्कृष््ता
को बढ्ािा देने के साथ ही राष््््ीय और अंतरराष््््ीय स््र पर शारीलरक
लदव्यांगता ल््िकेट की बढ्ती प््लतष््ा को उजागर करना है। मंुबई ल््िकेट
संघ (एमसीए) के महासलचि उन्मेष खानलिलकर ने कहा, ‘पहली बार
शारीलरक लदव्यांगता ल््िकेट श््ृंखला की मेजबानी करना एमसीए के ललए
एक गौरिपूण्ा उपलस्धर है। यह साहस और जज्बे का जश्न मनाने के साथ
ि््मता को नए तरह से पलरभालषत करता है और इस बात की पुल््ष करता है
लक ल््िकेट िास््ि म्े सभी का है।’ 

आज से िानखेड्े स्टेलियि िे् लदव्यांग टी20 सीरीज

एजेंसी:िुबई 

सैम िुरेन िे हरफनमौिा पंंदशंान िे
दम पर िेजटंा वाइपसंा ने दुबई
िैकपटलंस िो पांच
कविेट से हरािर
आईएिटी20 पंिेआफ में
जगह बना िी। 

िैकपटलंस ने चार
कविेट पर 166 रन बनाए, कजसिे
जवाब में वाइपसंा ने िुरैन िे पंंदशंान
िी बदौित जीत दजंा िी। इंगंिैंि
िे हरफनमौिा िुरेन ने दो कविेट

िेने िे बाद 33 गेंद में दो चौिों
और तीन छकंंों िी मदद से
नाबाद 52 रन बनाए। मैकंस
होलंिन ने 22 गंेद मंे 34 रन बनाए

जबकि फिर जमां ने
12 गेंद मंे 14 रन जोिें।
इससे पहिे िैकपटलंस
िी शुरंआत िराब
रही और नसीम शाह ने

तीसरे ओवर मंे शायन जहांगीर
(सात गेंद में सात रन) िो आउट
किया। िुइस िु पंिॉय ने 44 गंेद में
54 रन बनाए। 

आईएिटी20

गे्दबाजो् की िापसी से खुि : िोक्कि
धर्मशाला। भारत के गे्दबाजी कोच मोन््ी मोक्फल ने कहा लक दल््िण अफ््ीका के
लखलाफ कम स्कोर िाले तीसरे टी20 मैच मे् अपने गे्दबाजो् के प््दश्ान से काफी
खुश है् । दूसरे मैच मे् 22 अलतलरक्त समेत 213 रन देने के बाद भारतीय गे्दबाजो् ने
तीसरे मैच मे् दल््िण अफ््ीका को 117 रन पर आउट करके सात लिकेट से जीत दज्ा
की । मोक्फल ने कहा ,‘मुझे खुशी है लक गे्दबाजो् ने इस तरह से िापसी की।’
अश्ादीप लसंह और जसप््ीत बुमराह ने दूसरे टी20 मे् आठ ओिरो् मे् 99 रन दे डाले।
बुमराह लनजी कारणो् से रलििार का मैच नही् खेले, लजनकी जगह हल्षात राणा ने
ली। राणा और अश्ादीप ने दो-दो लिकेट चटकाए। अश्ादीप ने कहा,‘ लपछले मैच मे्
मै्ने जब भी िाइड गे्दे् डाली, कैमरा कोच (मोक्फल) के चेहरे से ऐसा लग रहा था
मानो उन्हो्ने मुझे कोई गलत रणनीलत दे दी थी। 

एजेंसी: एदिलेि

इंगंिैंि ने 17 कदसंबर से िेिे जाने
वािे तीसरे एशेज टेसंट िे किए गुस
एटकिंसन िी जगह जोश टंग िो टीम
में वापस बुिाया है, िेकिन धीमे
गेंदबाजों िी मददगार कपच िी
संभावना िे बावजूद कवशेरजंं संसपनर
शोएब बशीर िो एिादश में जगह नहीं
कमिी है।

टंग िी वापसी इंगंिैंि िी टीम मंे
एिमातंं बदिाव है, कजसे गाबा में
आठ कविेट से हार िा सामना िरना
पिंा था। इंगंिैंि िी टीम पांच मैचों िी
शंंृंििा में 0-2 से पीछे हंै। उसिे किए
शंंृंििा में बने रहने िे किए एकििेि
में जीत दजंा िरना जरंरी होगा। 

n तीसरे टेसंट
के दलए
इंगंलैंड ने
दकया पंलेइंग
इलेवन का
ऐलान

n इंगंलैंड पांच
मैचों की
शंंृंखला में
0-2 से
पीछे

हरफनिौिा जैक्स
को लििी तरजीह
चयनकत्ााओ् ने बशीर के टीम
मे् होने के बािजूद स्सपन
गे्दबाजी करने िाले
हरफनमौला लिल जैक्स को
तरजीह दी है। बशीर को इससे
पहले पथ्ा और ल््बसबेन की तेज
गे्दबाजो् की मददगार
पलरस्सथलतयो् मे् खेले गए मैच के
ललए टीम मे् शालमल नही् लकया
गया था और जब पलरस्सथलतयां
उनके अनुकूल होने की
संभािना है तो टीम ने जैक्स को
एकादश म्े बनाए रखने का
फैसला लकया।  इस बीच
ऑस्ट््ेललया की टीम मे् नाथन
ललयोन की िापसी हुई है।

एटलकंसन को खराब
प््दि्िन की लििी सजा
एटलकंसन को 78.66 की औसत से
लसफ्फ तीन लिकेट लेने के बाद टीम से
बाहर कर लदया गया। टंग भारत के
लखलाफ पांच मैचो् की लपछली श््ृंखला मे्
अपनी टीम के ललए सबसे ज्यादा
लिकेट लेने िाले गे्दबाज बने थे।
उन्हो्ने एशेज के अपने लपछले टेस्ट
(लॉड्ास, 2023) मे् स्टीि स्समथ को दोनो्
पालरयो् म्े आउट करने के साथ पांच
लिकेट झटके थे।

इंग्िै्ि की टीि:
जैक ि््ॉली, बेन डकेट, ओली पोप, जो

र्ट, हैरी ब््ुक, बेन स्टोक्स (कप्तान),
जेमी स्समथ, लिल जैक्स, जोश टंग,
ब््ायडन कास्ा, जोफ््ा आच्ार। 

ओपलनंग स्िॉट ि्े िकेट का बल्िा खािोि 
वहीं ओपकनंग संिॉट में बेन ििेट िा बलंिा अभी ति
िामोश है। हैरी बंंूि िे बलंिे से भी रन नहीं कनििे हैं।
जैि कंंॉिी िी एि पारी दूसरे टेसंट िी हटा दें तो
उनंहोंने भी कनराश किया है। िपंतान बेन संटोकंस ने गेंद से
पंंभाकवत किया है िेकिन बलंिा िामोश रहा है। ऐसे में
इंगंिैंि िो अगर वापसी िरनी है तो सभी कििाकंियों
िो फॉमंा कदिाना होगा।

पर्ि िे् इंग्िै्ि की बल्िेबाजी फ्िाप
इंगंिैंि िी टीम अभी ति इस मौजूदा एशेज सीरीज में संघरंा िरती कदिी है।
पथंा में टीम िी बलंिेबाजी फंिाप रही थी। उसिे बाद कंंबसबेन में जो रंट ने
शति जरंर िगाया िेकिन गेंदबाजों ने कनराश किया। ऑसंटंंेकिया ने दोनों
मुिाबिे 8 कविेट से जीते। कमचेि संटािंक दोनों मैच कमिािर 18 कविेट िे
चुिे हैं। अंगंंेज उनिी गेंदबाजी िा हि नहीं कनिाि पा रहे हैं। 

n कुरेन ने शानदार
गेंदबाजी के बाद
ददखाया बलंले से दम 

पुरस्कार टीि कोच और पलरिार को सिल्पित 
शेफाली ने कहा, ‘आईसीसी मलहला ल््िकेट लिश्् कप मे् मेरा पहला अनुभि मेरी उम्मीदो् के
मुतालबक नही् रहा, लेलकन यह मेरी कल्पना और उम्मीदो् से कही् बेहतर तरीके से समाप्त हुआ।’’ 
उन्हो्ने कहा, ‘मै् आभारी हूं लक मै् फाइनल मे् टीम की सफलता म्े योगदान दे सकी और घरेलू
दश्ाको् के सामने पहली बार लिश्् कप जीतने के इलतहास का लहस्सा बन सकी।’ शेफाली ने कहा,
‘मै् निंबर माह के ललए सि्ाश््ेष्् मलहला लखलाि्ी चुने जाने पर िास््ि मे् सम्मालनत महसूस कर
रही हूं। मै् यह पुरस्कार अपनी टीम के सालथयो्, अपने सभी कोच, पलरिार और उन सभी को
समल्पात करती हूं, लजन्हो्ने अब तक मेरी यात््ा मे् मेरा साथ लदया है। 

एजेंसी: नई दिलंली

इशान किशन ने भारत िे
किए आकिरी इंटरनेशनि

मैच नवंबर 2023 में िेिा
था। दो साि से जंयादा वकंत

बीत गया, इशान िा टीम
इंकिया में चयन नहीं हुआ।
अब मौजूदा सैयद मुशंताि

अिी टंंॉफी में इशान ने बलंिे
िे साथ-साथ िपंतानी में भी

जिवा कबिेरा है। वह
टूनंाामेंट में अभी ति 381 रन

बनािर दूसरे सबसे जंयादा
रन बनाने वािे बलंिेबाज हैं।

वहीं उनिी िपंतानी में
झारिंि ने अभी ति 9 में से

9 मैच जीते हैं।

भारतीय टीि िे् नही् लिि रही जगह
िनडे मे् केएल राहुल, ऋषभ पंत, ध््ुि
जुरेल को प््ाथलमकता लमल रही है बतौर
लिकेटकीपर। साथ ही टी20 म्े लजतेश शम्ाा
और संजू सैमसन मौजूद है्। टेस्ट मे् भी
पंत और जुरेल की जगह पक््ी है। इस
कारण इशान लकशन इंटरनेशनल टीम से
इन लदनो् दूर है्, लेलकन अगर उनका ऐसा
परफॉम्े््स जारी रहता है तो बहुत लदन तक
िह टीम से बाहर नही् रहे्गे। इशान
लकशन ने भारत के ललए अभी तक 32 टी20
इंटरनेशनल खेलते हुए 796 रन बनाए है्,
लजसमे् 6 अर्ाशतक शालमल है्। िही् िनडे
मे् इशान ने एक दोहरा शतक भी लगाया है
और 24 पालरयो् मे् िह 933 रन बना चुके
है्। तीन टेस्ट पालरयो् मे् भी इशान लकशन ने
78 रन बनाए और 52 नाबाद उनका
सि्ाालरक स्कोर है। ओिरऑल टी20
कलरयर मे् इशान ने 205 पालरयो् मे् 5651 रन
बनाए ह्ै।

झारखंि नॉकआउट राउंि िे् पहुंचने के करीब
झारखंड की टीम ने मौजूदा टी20 टून्ाामे्ट मे् ग््ुप स्टेज मे्
सभी सात मैच जीते थे। इसके बाद सुपर लीग के पहले दोनो्
मैच टीम ने जीत ललए। रलििार को एमपी के लखलाफ
झारखंड ने 1 रन से मुकाबला जीता। झारखंड के ललए
अलग-अलग मैचो् मे् कुमार कुशाग््, अनुकूल रॉय जैसे
लखलाल्ियो् ने भी परफॉम्ा लकया है। 

टीिाे् के पास 237 करोड् 55 िाख र्पए की रालि उपिब्ध

मिनी ऑक्शन : ग््ीन, मिमिंगस्टोन और
िे्कटेश बन सकते है् फायदे का सौदा

लिलिंगस्टोन और लिकॉक को लिि सकते ह्ै 9 करोड्
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मेटडकल के बाद अब टवक्रोटरया
अस्पताल मे् चूहो् का आतंक

लापरवाही : वीटडयो
सोशल मीटडया पर

वायरल होिे से
हड्कंप 

जबलपुर। आईसीयू जैसे सेस्नसलटव वाड्र जहां
मामूली सा कचरा भी क््ास लरयेक्शन कर सकता है
और दवाओ् को जहर और मज्र को ला-इलाज बना
सकता है. तो लफर आईसीयू मे् चूहे उनकी लार, उनकी
गंदगी क्या कर सकती है यह सामान्य समझ वाला
व्यस्कत भी जानता है. लेलकन लाखो् का वेतन, स्ैकड्ो्
का अमला और अरबो् का बजट लेकर चलने वाले
अलधकारी यह करे् तो इसे बेशम्र मनमानी ही कहा जा
सकता है. यहां बताते चले लक  चूहे के कारर ही प्लेग
की बीमारी फैलती ह्ै{ मेडीकल के बाद अब
लवक्टोलरया अस्पताल के आईसीयू वाड्र और हड््ी वाड्र
मे् चूहो् के आतंक का मामला सामने आया है्{ 

शासकीय अस्पतालो् मे् सफाई व्यवस्था और
पेस्ट कंट््ोल को लेकर हर साल अलग-अलग ट्ेडर
जारी लकए जाते ह्ै, इसके बावजूद हालात सुधरने के
बजाय और बदतर होते नजर आ रहे है्। इंदौर के
एमवाय अस्पताल और जबलपुर मेलडकल कॉलेज
के बाद अब जबलपुर लजला अस्पताल
(लवक्टोलरया) से भी चूहो् के आतंक का गंभीर
मामला सामने आया है। यहां हड््ी (अस्सथ) वाड्र मे्
मरीजो् के बेड के आसपास और उनके खाने के
लटलफन तक चूहे बेखौफ घूमते देखे गए, लजससे
मरीज और उनके पलरजन दहशत मे् आ गए।

जानकारी के अनुसार शाहपुरा रनवासी 10 वष््ीय मिन चौधरी हाथ के इलाज के रलए रपछले एक सप्ताह से रजला
अस्पताल मे् भत््ी है। ऑपरेशन के बाि िो रिन पहले ही उसे आईसीयू से अस्सथ वाड्ण म्े रशफ्ट रकया गया था। बच््े
की हालत मे् सुधार के बाि पररजन राहत महसूस कर ही रहे थे रक वाड्ण म्े फैली गंिगी और चूहो् की मौजूिगी ने
उनकी रचंता और बढ्ा िी।  मिन के रपता मनोज चौधरी ने बताया रक वाड्ण म्े चूहे खुलेआम इधर-उधर घूमते नजर
आ रहे थे। कई बार तो चूहे मरीज के बेड पर चढ् गए और कुछ मौके पर ऊपर से रगरने जैसी स्सथरत भी बनी।
इससे न रसफ्क बच््े मे् डर बैठ गया, बस्लक पररजनो् को भी संक््मण फैलने का खतरा सताने लगा।

आईसीयू से वाड्ट मे् आते ही बढ्ी परेशािी

रात 3 बजे टरकॉड्ट टकया वीटडयो
लगातार रशकायत के बावजूि जब स्सथरत
नही् सुधरी तो परेशान पररजनो् ने ररववार
िेर रात करीब 3 बजे मोबाइल से वीरडयो
ररकॉड् ण रकया। वीरडयो मे् साफ तौर पर
िेखा जा सकता है रक हड् ्ी वाड् ण मे् चूहे
मरीज के बेड, फश्ण और रटरफन के
आसपास घूम रहे है्। वीरडयो सामने आने
के बाि अस्पताल की सफाई व्यवस्था की
पोल खुल गई है।
सोशल मीटडया पर वायरल
इस वीरडयो को समाजवािी पाट््ी के प््िेश
सरचव आशीष रमश््ा ने सोशल मीरडया पर
साझा रकया है। उन्हो्ने अस्पताल प््शासन पर
गंभीर लापरवाही का आरोप लगाते हुए कहा
रक जब सरकारी अस्पतालो् मे् इलाज के रलए
आने वाले मरीजो् को इस तरह के हालात
झेलने पड़् रहे है्, तो यह बेहि शम्णनाक है।
उन्हो्ने कहा रक चूहो् से फैलने वाली
बीमाररयां मरीजो्, खासकर बच््ो् के रलए
जानलेवा सारबत हो सकती है्।

प््शासि की चुप्पी, मरीजो् म्े डर
इस पूरे मामले मे् अस्पताल प््शासन की ओर से िेर शाम तक कोई आरधकाररक प््रतर््कया सामने नही् आई। वही् वाड्ण म्े
भत््ी अन्य मरीज और उनके पररजन भी भय और असंतोष के माहौल मे् नजर आए। लोगो् का कहना है रक यरि समय
रहते ठोस किम नही् उठाए गए, तो रकसी बड़े् हािसे से इंकार नही् रकया जा सकता। अब िेखना होगा रक वीरडयो वायरल
होने के बाि रजला प््शासन और स्वास्थ्य रवभाग इस मामले मे् क्या कार्णवाई करता है और क्या अस्पतालो् की सफाई व
पेस्ट कंि््ोल व्यवस्था को लेकर रजम्मेिारो् पर जवाबिेही तय की जाती है या नही्।

पहले भी सामिे आ चुके है् ऐसे मामले
उल्लेखनीय है रक इससे पहले इंिौर के एमवाय अस्पताल और जबलपुर मेरडकल कॉलेज से भी
चूहो् की समस्या को लेकर वीरडयो और रशकायत्े सामने आ चुकी है्। बावजूि इसके, न तो पेस्ट
कंि््ोल व्यवस्था मे् सुधार हो सका और न ही सफाई एज्ेरसयो् की जवाबिेही तय की गई।
लगातार सामने आ रहे ऐसे मामलो् ने सरकारी अस्पतालो् मे् स्वच्छता, पेस्ट कंि््ोल और मरीजो्
की सुरक््ा व्यवस्था पर एक बार रफर गंभीर सवाल खड़े् कर रिए ह्ै।

जबलपुर। एक कार मैकेरनक
ने सुधरने के रलए आई डॉक्टर
की कार खुि्ण बुि्ण कर िी{ इस
मामले् की रशकायत होने पर
संजीवनीनगर पुरलस ने
अमानत मे् ख्यानत का प््करण
िज्ण कर रलया है{
संजीवनीनगर पुरलस थाने से

प््ाप्त जानकारी के अनुसार
जसूजा टावर के पास
धनवंतरीनगर रनवासी 40 वष््ीय
डॉक्टर रवजय आनंि मरावी ने
िो साल पूव्ण 25 जनवरी 2024
को अपनी टोयटा कम्पनी की
कार क््मांक एमपी 20 सीडी
4809 को सुधरवाने के रलये

नीलेश साहू को िी थी{ कार
डॉक्टर की मां पुष्पा मरावी के
नाम पर ररजस्टड्ण है{ कार
उसने सुधारी नही्, और खुि्ण बुि्ण
कर िी{  पुरलस ने आरोपी के
रखलाफ ररपोट्ण पर धारा 406 के
तहत अपराध पंजीबद्् कर
मामला जांच मे् रलया है। 

अमानत मे् ख्यानत 
का प््करण दर्य 

मैकेटिक िे
सुधरिे आई

कार हड्प ली 

जबलपुर। लजले के शहपुरा
लभटौनी नेशनल हाईवे 45 पर
शहपुरा थानांतग्रत सुरई गांव के
पास एक आरटीओ कम््ी द् ्ारा
वाहन रोकने का इशारा लकए जाने
के बाद अचानक बहके एक तेज
रफ्तार ट््ाला ने सड्क लकनारे खड्े
दो ट््को् को जोरदार टक््र मारी
और लफर  एक खेत मे् जा घुसा।
ट् ्क चालक सोनू चौधरी लपता
अलजत लसंह मथुरा लनवासी ने
बताया लक वह सूरत से प््यागराज
सोलर पैनल ले कर गाड्ी क््. यूपी
81डी टी 4397 से जा रहा था।
बताया जाता है लक आरटीओ
चेलकंग के कारर ट््क एनएच पर
सड्क लकनारे खड्े थे, तभी

राजमाग्र तरफ से ट््क क््मांक एच
आर 63 ई 0628 को आरटीओ
कम््ी ने रोकने का इशारा लकया।
उसने ब््ेक मारे पर गाड्ी तेज थी
लजससे उसका टायर फट गया और
अचानक बहका ट््क उस गाडी मे्
टक््र मारते हुए सड्क लकनारे खेत
मे् जा घुसा। गाड्ी म्े चालक टक््र
मारने वाले ट््ाला का चालक घायल
हो गया लजसे शहपुरा अस्पताल ले
जाया गया। इस घटना को देख मौके
पर मौजूद कुछ ग््ामीरो् ने
आक््ोलशत होकर  आरटीओ कम््ी
की लपटाई कर दी। उनका आरोप था
लक दो साल से अवैध रप् से चेलकंग
के नाम पर उक्त कमी ट््क चालको्
को रोक कर र्पए वसूली करते है्। 

दुर्टरना का आरोप : ग््ामीणो् ने
आररीओ कम््ी के साथ की मारपीर 

आररीओ चैटकंग के
दौराि 2 खड्े ि््को्

से टभड्ा ि््ाला

जबलपुर। मप्् हाईकोट्र ने
अपने एक आदेश मे् साफ
लकया लक अलतलरक्त पुललस
अधीक््क की एक ही स्थान पर
दो वर्र तक पदस्थापना
अलनवाय्र नही् है। जस्सटस
मलनंदर लसंह भट््ी की लसंगल
बे्च ने इसी के साथ अनूपपुर के
अलतलरक्त पुललस अधीक््क
मोहम्मद इसरार मंसूरी की
यालचका लनरस्् कर दी।
यालचका मे् अनूपपुर मे् दो वर्र पूर्र
होने के पूव्र भोपाल स्थानांतरर को
चुनौती दी गई थी। हाई कोट्र ने अपने
आदेश म्े कहा लक यालचकाकत्ार को
सुप््ीम कोट्र के प््काश लसंह बादल
के मामले मे् पालरत लनर्रय का लाभ
नही् लदया जा सकता क्यो्लक वे
आपरेशनल ड््ूटी मे् नही् है और
उनका अनूपपुर से भोपाल लकया
गया स्थानांतराण् उलचत है।
यालचकाकत्ार मंसूरी ओर से दलील

दी गई लक उनके बच््े कटनी म्े पढ्
रहे है् और पत्नी अनूपपुर लजले मे्
प््ाइवेट कालेज मे् पढ्ा रही है्।
इसललए उनका भोपाल स्थानांतरर
अनुलचत है। राज्य शासन की ओर
से शासकीय अलधवक्ता अनुभव
जैन व अनावेदक एएसपी
जगन्ननाथ मरकाम की ओर से
अलधवक्ता मनोज कुशवाहा व
कौशलेन्द्् लसंह ने पक्् रखा। उन्हो्ने
दलील दी लक प््काश लसंह बादल के

न्यायदृष््ांत मे् अलतलरक्त पुललस
अधीक््क के पद के ललए दो वर्र
की एक ही स्थान पर पोस्सटंग
अलनवाय्र नही् है। क्योलक दो वर्र
की पोस्सटंग एक ही स्थान पर
पूर्र करने की आपरेशनल
ड््ूटी मे् पदस्थ पुललस कल्मरयो्
को ही प््काश लसंह बादल के
लनर्रय के अनुसार लाभ लमल
सकता है। यह लाभ केवल
पुललस महालनरीक््क, इंस्पेक्टर

जनरल आफ पुललस, इंचाज्र जोन
लडप्टी इंस्पेक्टर जनरल आफ
पुललस, इंचाज्र रे्ज व पुललस
अधीक््क इंचाज्र संबंलधत लजला व
स्टेशन हाउस आलफसर इंचाज्र
पुललस थाना को दो वर्र लगातार
एक ही स्थान पर रखा जा सकता
है। इसके अलावा अन्य पदो् पर
काय्ररत पुललस कल्मरयो् को दो वर्र
पूव्र भी उनका स्थानांतरर लकया जा
सकता है।

हाईकोर्ट ने बरप्पणी के साथ बनरस्् की याबचका

एएसपी की एक स्थाि पर दो वष्ट
तक पदस्थापिा अटिवाय्ट िही् जबलपुर। मप्् हाईकोट्ण ने पुत््ी की हत्या की आरोपी मां को िोषुक्त कर रिया।

जस्सटस रववेक अग््वाल व जस्सटस अवनी्द्् कुमार रसंह की खंडपीठ ने यह
रनि््ेश रिया। आरोपी मरहला को सत्् न्यायालय ने उम््कैि की सजा सुनाई थी।
रजसे अपील के जररए हाई कोट्ण म्े चुनौती िी गई थी। 
अपीलकत्ाण मुलताई रनवासी ज्योरत डो्गररिये की ओर से पक्् रखा गया।
िलील िी गई रक अपीलकत्ाण की मासूम पुत््ी इरशका की कुंए मे् रगरने से
मौत हो गई थी। पांच माच्ण, 2023 को जब इरशता कुंए मे् रगरी, तब उसे बचाने
के रलए पीछे मां ने भी छलांग लगा िी थी। लेरकन वह पुत््ी को बचा नही्
पाई। इसके बावजूि उसके रवर्द्् अपराध पंजीबद्् कर रलया गया। ठोस
आधार न होने के बावजूि सत्् न्यायालय ने उम््कैि की सजा सुना िी। चंूरक
यह सजा चुनौती के योग्य है, अत: अपील िायर की गई। अरभयोजन ने पुत््ी
की मृत्यु के समय मां के बयान के आधार पर उसे हत्या का िोषी रसद््
करने मे् कोई कसर नही् छोड़्ी थी। इसीरलए सजा सुनाई गई। िरअसल,
जब पुत््ी की मौत हुई, तब मां बिहवास हाे गई थी, उसकी मनोिशा ठीक
नही् थी। रलहाजा, उसके बयानो् को गंभीरता से नही् लेना चारहए। लेेरकन
ऐसा रकया गया। हाई कोट्ण ने पूरे मामले पर गौर करने के बाि उम््कैि की
सजा को अनुरचत पाकर रनरस्् कर रिया।

सत्् न्यायालय िे सुिाई थी उम््कैद की सजा 

हाई कोर्ट िे पुत््ी की हत्या के
मामले मे् मां को टकया दोषमुक्त 

सीएमओ का प््भार देिे के आदेश पर अंतटरम रोक 
जबलपुर। मप्् हाईकोट्ण ने सीएमओ का प््भार िेने के आिेश पर अंतररम रोक
लगा िी। जस्सटस एमएस भट््ी की रसंगल ब्ेच ने कलेक्टर, सीएमएचओ सतना
व अन्य को नोरटस जारी कर जवाब मांगा है। सतना के रजला स्वास्थ्य
अरधकारी डॉ रवजय कुमार अरख की ओर से अरधवक्ता रिनेश उपाध्याय ने
पक्् रखा। उन्हो्ने बताया रक वत्णमान रजला रचरकत्सा एवं स्वास्थ्य अरधकारी
सेवारनवृत्् होने वाले है्। उन्हो्ने 28 नवंबर 2025 को सीएमओ का प््भार डॉ
मनोज शुक्ला िे रिया। िलील िी गई रक प््भार िेने का अरधकार कलेक्टर को
है। सीएमएचओ ने अरधकार के््त्् से बाहर जाकर यह आिेश जारी रकया है।
यह तक्क भी रिया गया रक डॉ शुक्ला यारचकाकत्ाण से जूरनयर है।

जबलपुर। रेलवे नंबर पुल 3 के
पास क््ाईम ब््ांच एवं ओमती पुललस
ने मुखलबर की सूचना पर कार्रवाई
करते हुए  दो गांजा तस्करो् को
लगरफ्तार कर उनके पास से 9 लकलो
842 ग््ाम गांजा जब्त लकया है{ जब्त
लकए गए गांजे की कीमत लगभग 5
लाख र्पए बताई गई है{ ओमती
थाना प््भारी राजपाल बघेल ने
बताया लक मुखलबर की सूचना पर
ओमती पुललस और क््ाईम ब््ांच की
टीम ने रेलवे पुल नंबर 3 के पास
चच्र की बाउण्ड््ी के बाहर फुटपाथ
पर बैग मे् गांजा रखकर खड्े
हाथीताल कालोनी एमजी स्कूल के
पीछे गोरखपुर लनवासी 18 वर््ीय
सूरज रजक उफ्फ दक्् रजक और

फकीरचंद अखाड्े के  पीछे
हनुमानताल लनवासी 18 वर््ीय
लवकुश लशवहरे को लगरफ्तार
लकया{ इनके पास से  लमले बैग की
तलाशी लेने पर सेलो टेप से लचपके

पैकेटो् मे्  9 लकलो 842 ग््ाम गांजा
जब्त लकया गया{  दोनो् आरोलपयो्
के लवर्द्् धारा 8/20 एनडीपीएस
एक्ट के तहत काय्रवाही करते हुये
मामला जांच मे् ललया है। 

2 तस्करो् से 5 लाख का
9 टकलो गांजा बरामद 

क््ाईम ब््ांच एवं
ओमती पुलिस 

की संयुक्त काय्यवाही 

बिलासपुर–रीवा–बिलासपुर एक्सप््ेस
अि एलएचिी कोच मे् चलेगी

जबलपुर। रेल प््शासन द््ारा यार््तयो् की सुरवधा और सुरक््ा को ध्यान मे् रखते
हुए िे््नो् के उन्नयन का काय्ण लगातार रकया जा रहा है। इसी क््म मे् पर््िम
मध्य रेल से प््ारंभ एवं टर्मणनेट होने वाली रबलासपुर–रीवा–रबलासपुर
एक्सप््ेस को अब पारंपररक आईसीएफ कोच के स्थान पर आधुरनक
एलएचबी (रलंक हॉफमैन बुश) कोच मे् संचारलत करने का रनण्णय रलया गया
है। रेलवे से प््ाप्त जानकारी के अनुसार गाड़ी संख्या 18247 रबलासपुर–रीवा
एक्सप््ेस अपने प््ारंरभक स्टेशन रबलासपुर से 15 जनवरी 2026 से एलएचबी
रेक के साथ संचारलत होगी। वही् गाड़ी संख्या 18248 रीवा–रबलासपुर एक्सप््ेस
अपने प््ारंरभक स्टेशन रीवा से 16 जनवरी 2026 से एलएचबी कोच म्े चलेगी।
पररवर्तणत एलएचबी कोच संरचना क ेअंतग्णत इस िे््न मे् 2 वातानुकूरलत तृतीय
श््ेणी, 6 शयनयान, 5 सामान्य श््ेणी, 1 एसएलआरडी तथा 1 जनरेटर कार सरहत
कुल 15 एलएचबी कोच शारमल रह्ेगे। एलएचबी रेक से ि््ेन मे् अरतररक्त बथ्ण
की सुरवधा भी उपलब्ध होगी, रजससे यार््तयो् को अरधक सहूरलयत रमलेगी।

हमसफर एक्सप््ेस की एक-एक ट््िप टिरस््
जबलपुर। रलेव ेप््शासन न ेपररचालन कारणो ्स ेसतंरागाछी–जबलपरु–
सतंरागाछी हमसफर एकस्प््से की एक-एक र््िप रनरस्् करन ेका रनण्णय रलया
ह।ै यह िे््न पर््िम मध्य रेल क््ते् ्स ेप््ारंभ एवं समापत् होती है। रलेव ेसे प््ापत्
जानकारी क ेअनसुार गाड़ी सखंय्ा 20828 सतंरागाछी–जबलपरु हमसफर
एक्सप््से अपन ेप््ारंरभक सट्शेन सतंरागाछी से 17 रिसबंर 2025 को रनरस््
रहगेी। वही् गाड़ी सखंय्ा 20827 जबलपरु–सतंरागाछी हमसफर एकस्प््से अपने
प््ारंरभक सट्शेन जबलपुर स े18 रिसबंर 2025 को रनरस् ्रहगेी।
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